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1. levads

Ievérojot So vadliniju ieteikumus, uzpémums garante, ka kaltétie garSaugi, t&jas un
arstniecibas augi (turpmak teksta - produkti), ko tas piedava:

ir derigi patérinam cilvéka uztura;

ir audzeti un raZoti higiéniskos apstaklos, samazinot mikrobiologiska piesarnojuma risku un
nepielaujot toksinu (piem&ram, mikotoksinu) veidosanos;

ir audz@ti vai ievakti un razoti ar biologiskam metodém, saskana ar Eiropas Padomes regulu
Nr. 2092/91 ,,Par lauksaimniecibas produktu biologisku razo$anu un attiecigam noradém uz
lauksaimniecibas produktiem un partiku”;

ir kvalitativi, t.i., apmierina paterétaja pieprasijumu.

Ta ka razoSanas procesu (t.sk., audz€Sanas) laika produkti ir paklauti dazada veida
piesarnojumam, tad So vadliniju galvenais uzdevums ir novérst potencialos riska c€lonus vai
arl samazinat tos Iidz pielaujamam Iimenim, istenojot atbilstoSus ieprieks&jus kontroles
pasakumus.

Lai kaltéto produktu aprite (ievakSana vai novaksSana, apstrade, iepakoSana, uzglabasana un
transportésana) nodrosinatu higiénu, ievies un uztur pilniba vai dalgji obligatas nepiecieSamas
programmas (1. pielikums), kas paredz&tas visiem partikas uznémumiem.

2. Pielietojuma sfera

Sis Labas lauksaimniecibas, Labas raZo$anas, Labas higiénas prakses un paskontroles
vadlinijas paredzétas sertificétiem biologiskas lauksaimniecibas partikas uzpémumiem
(turpmak — uzné@mumiem), kas nodarbojas ar garSaugu, t€jas un arstniecibas augu (turpmak —
produktu) audz&sanu, ieguvi, pirmapstradi, iepakosanu, uzglabasanu un transportéSanu, ka ari
piedava savu produkciju tirdznieciba vai piegada to paterétajam.

Vadlinijas sniegto ieteikumu piem&roSana un to ievieSana var biit atSkiriga uznémumos
atkariba no to lieluma, jaudas un nodarbinato skaita.

3. Definicijas un termini

Biologiska lauksaimnieciba (BL) - ilgtsp&jiga lauksaimnieciba, kas pamatojas uz dabas
procesu izpratni, paredz biologiskas daudzveidibas saglabasanu. Razo$anas process ik gadus
tiek izvertets, sertificéts un kontroléts atbilstosi ES normativo aktu prasibam.

Biologiski razots produkts - iegiits stradajot ar biologiskam lauksaimniecibas metodém
vismaz 3 gadus, tas ir nelieto kimiski sintez&tas viegli SkistoSas mineralvielas ,ka art kimiskos
augu aizsardzibas Iidzeklus. Zeme uz ,kuras raZzots produkts ir sertificéta viena no Latvijas
biologiskas lauksaimniecibas sertifikacijas institiicijam: biedriba ,,Vides kvalitate”, vai Valsts
SIA Sertifikacijas un test€Sanas centrs”.

Kontroles institiicijas-atbilstosi standartam LVS EN 45011 akreditétas valsts agentlira
»Latvijas Nacionalais akreditacijas birojs’” un to darbibu biologiskas lauksaimniecibas joma
atzinis Partikas un veterinarais dienests. Tas sertificé un kontrolé uzpeéméjus, kuri razo,
sagatavo, parstrada, uzglaba vai importé no kadas tresas valsts biologiskas lauksaimniecibas
produktus.



Dezinfekcija: pasakumi, kas veicina mikroorganismu u.c. dzivu organismu skaita
samazinasanos apkart§ja vidé lidz tadam Iimenim, kas nerada draudus partikas
nekaitigumam, izmantojot biologiskaja lauksamnieciba pielaujamas fizikalas (karstu gaisu,
tvaiku vai tideni) metodes, ka ari partikas produktu saskares virsmu apstrade ar biologiskaja
lauksaimnieciba pielaujamajiem dezinfekcijas lidzekliem, saskana ar EP regulu Nr. 2092/91,
lai ierobezotu mikroorganismus.

Dezinfekcijas lidzekla darba Skidums — dezinfekcijas lidzekla un dzerama tidens maisijums,
kas pagatavots saskana ar lidzekla razotaja izstradato lietosanas instrukciju.

Grafiks — ir iepriek§ paredzéta tiriSanas vai dezinfekcijas sist€éma, atbilstoSa razoSanas
procesam.

HACCP plans — dokuments, kas ir izstradats saskana ar HACCP principiem, lai nodrosinatu
riska c€lonu kontroli, kas biitiski partikas nekaitigumam saskana ar izvirzito mérki.

Higiénas prasibas - prasibu kopums, kas raksturo visus apstaklus un pasakumus, kuri
nepiecieSami, lai partikas aprites posmos tiktu nodroSinats partikas nekaitigums cilvéku
uztura.

Higiénas principi — identific€tie butiskakie partikas higi€nas principi, kas derigi visa partikas
kedg, lai nodroSinatu partikas nekaitigumu un derigumu cilvéka uztura.

Kaitekli — kukaini, grauzgji, putni un citi dzivnieki, kuri spgj tie$a vai netiesa veida piesarnot
partiku.

Kontroles pasakumi - pasakumi un/vai darbibas, kuras nepiecieSamas, lai noverstu riska
c€lonus vai samazinatu to raSanas iesp&jamibu lidz pienemam Iimenim.

Kritiska robeza — ir robezskaitlis, kas nodala pielaujamo un nepielaujamo Iimeni.

Laba higiénas prakse - visi pasakumi un visi apstakli, kas nodroSina partikas nekaitigumu un
derigumu visos partikas aprites (k€des) posmos.

Mikroorganismi — rauga un pel&juma sénites, baktérijas, virusi un citi mikroskopiski paraziti.

Nekaitiga partika - partika, kas normalos vai paredzamos lietoSanas apstaklos nenodara
kaitejumu cilvéka veselibai, dzivibai vai videi.

Obligatas (nepiecieSamas) programmas — visparéji soli vai procediras, kas kontroleé darbibas
apstaklus partikas uzpémuma, nodroSinot labvéligus vides apstaklus droSas produkcijas
razoSanai. letver S§adas programmas: telpu, transport€Sanas un uzglabasanas, iekartu,
personala, sanitarijas (tiriSanas un/vai dezinfekcijas), kaiteklu kontroles, veselibas un
drosibas, ka arT atsaukSanas procediiras.

Persona, kas strada ar partiku — persona, kas strada ar iepakotu vai neiepakotu partiku,
iekartam, aprikojumu vai citam virsmam, kas saskaras ar partiku, un ir atbildiga par higiénas
prasibu ievérosanu.

Piesarnojums - jebkura kimiska vai biologiska viela, ieskaitot dzivos organismus, fiziski
piemaisijumi, kuri nokluvusi partika razoSanas gaita vai citos partikas aprites posmos veikto
darbibu rezultata. un kuru klatbutne partika var nodarit kait€jumu cilvéka veselibai, padarit
partiku nederigu cilvéka pat€rinam vai citadi izmainit partikas dabu vai sastavu.

Piesarnosana — jebkuras nevélamas vielas ieneSana vai rasanas partika.

Programma — paredzgtais darbibas plans, galveno izvirzito uzdevumu kopumes.

Riska c€lonis — biologisks vai kimisks piesarnojums, svesa viela vai sveskermenis, kas nav ar
noliiku pievienots produktam, un/vai neatbilstoSs raZoSanas process, kas var nelabveligi
ietekm&t produkta nekaitigumu , apdraudot cilvéka vai dzivnieka veselibu un dzivibu.



Riska c€lonu analize — sastav no visu uzn€émuma noritoSo ar partikas apriti saistito procesu
vai posmu un partikas (izejvielu, izejmaterialu un produktu) izvért€juma, kur veic sekojoso:
1) identificé iesp€jamos riska c€lonus un posmus, kuros riska c€loni var rasties vai to
daudzums palielinaties; 2) nosaka iesp&jamos riska c€lona avotus vai piesarnosanas vietas; 3)
nosaka mikroorganismu izdzivoSanas un citu riska c€lonu saglabasanas iesp&ju visa konkréta
produkta ke&d€ no razosanas lidz sagatavoSanai pat€rinam; 4) noverte identificéta riska c€lona
bistamibu: vac un izverte informaciju par riska c€loniem un apstakliem, kas veicina to
raSanos: noverte, kuri riska c€loni ir svarigi partikas produkta drosibai un jaieklauj HACCP
plana.

Risks —varbiitiba, ka produkta izmantoSana attiecigos apstaklos sp&j kaitigi ietekmét cilvéku
veselibu vai dzivibu.

Saskares virsmas ar partiku — virsmas, ar kuram nonak saskar€ svaigie partikas produkti razas
novakSanas, pirmapstrades, iepakoSanas vai transporté€Sanas procesa.

Skerspiesarnojums — partikas piesarnojums vai potencials piesarnojums, kas rodas saskaré ar
personalu, 1pasi ta rokam, ja netiek iev€rota personiga higieéna, ka ari potenciali bistamu
partiku vai vielam, netiram iekartam, aprikojumu vai virsmam.

TiriS8ana — netirumu un produktu atlieku aizvakSana tiriSanas procesa, izmantojot, ja

nepiecieSams, tiriSanas (mazgasanas) Iidzeklus. To noskalo$anai no saskares virsmam ar
partiku izmanto tiru dzeramo tudeni.

Vaditajs - cilveks, kas organiz€ kada uzn@muma, ta dalas vai kolekttva darbu un ir atbildigs
par to.

Verifikacija - sist€mas parbaude, ko parasti veic tas izstradasSanas gaita, lai parliecinatos, vai
izstradasanas procesa apliikojama posma rezultati atbilst ta sakuma defin€tajiem noteikumiem
un prasibam.

Viegli tirams — viegli pieejamas saskares virsmas konstruétas un no materiala vai parklajuma,
ka atliekas un nogulsnes ir pilniba notiramas ar parastam tirisanas metodém.

4. Potencialie riska celoni

Kimiska riska céloni ir:

apkartgjas vides piesarnojums (piemeram, smagie metali augsn€ un tideni);

biologiskaja lauksaimnieciba kimiskos augu aizsardzibas Iidzeklus un viegli $kistoSas
mineralvielas nelieto.

Fizikala riska c€loni:

ir akmeni, koks, stikls, metala dalinas, kukainu fragmenti, izsmeki, netirumi, putnu
izkarnfjumi un citi sveSkermeni. ST piesarnoSanas notiek galvenokart raZas novakSanas
procesa.

Mikrobiologiska riska céloni:

Kaltetos produktos uz augiem dabiski atrodamo mikroorganismu attistiba ir ierobeZota un
nerada nopietnu piesarnojuma risku. Ta iemesls ir pazeminata tidens aktivitate.

Ja neapstradatie produkti nav pietiekoSi labi izkaltéti vai uzglabajas gaisa paaugstinata
relativa mitruma apstaklos un/vai neatbilstosa iepakojuma, tajos sak attistities peléjums un
veidojas mikotoksini, kas ir bistami cilvéka veselibai un dzivibai.



Produktu audz&Sanas, ievaksanas, kaltéSanas un iepakoSanas laika nepielauj citu augu vai to
dalu piemaisijumus.

5. Produktu audze$anas apkaréjas vides higiéna

Produkcijai un vakSanai izvélas laukus: kas sertificéts ,ka biologiskas lauksaimniecibas
objekts, kuri nav piesarpoti ar cilvéku fekalijam vai kanalizacijas Gideniem

Savvalas produktu ieguvei izvélas vietas, kas nav tuvak par 20 m no konvencionalas
lauksaimniecibas laukiem un otras pakapes celiem un netuvak ka 200m no intensivas kustibas
automagistralé, kur automasinu kustibas intensitate ir vairak ka 200 automaSinas viena
stunda., riipniecisko objektu, kiitsmeslu kratuvju, izgaztuvju un citu tamlidzigu vietu tiesa
tuvuma, lai noveérstu produktu piesarnosanos.

Arstniecibas augu audzé$ana biologiskaja lauksaimnieciba parasti maksligo laistiSanu nelieto,
jo paaugstinats mitrums veicina rauga un pelé§juma sénisu attistibu.

6. Produktu audzéSana

6.1. Seklas un stadamais materials

AudzeS$anai izmantojamas s€klas un stadamo materialu identificé un nodroSina to
izsekojamibu. Tas pats attiecas ari uz vegetativi pavairojamo stadamo materialu.

Seklu un stadama materiala tiriba un digtsp€ja atbilst noteiktajam prasibam.

Izmanto tikai biologiski audzetas séklas un sertificétas séklas un stadamo materialu, kas ir
brivi no slimibam un nav piesarpoti ar kait€kliem. Nedrikst lietot gen&tiski modificétas.
s€klas materialu.

Prieksroku dod pret slimibam un kaitekliem izturigam augu Skirném.

Ja nav pieejamas biologiski audzétas s€klas, tad ar Valsts augu aizsardzibas dienesta atlauju
drikst izmantot parasto séklu materialu.

Biologiski sertificéta saimnieciba drikst lietot pasu ,vai citas biologiskas saimnieciba audz&tu

s€klu un stadu materialu. MésloSana Biologiskaja lauksaimnieciba augu baroSana notiek
mikroorganismiem sadalot organisko vielu, piesaistot slapekli no gaisa Pieméram, lieto vienu
vai vairakus no $adiem pané€mieniem :audz€ taurinziezus, zalméslojuma augus, starpkultiiras
zalméslojumam; iestrada augu atliekas; lieto kompostStus kiitsméslus vai citu organisko
masu. Lai nepiesarpotu vidi ,organiskaja masa pielaujamais slapekla daudzumu, nedrikst
parsniegt 170 kg/ha. Gruti SkistoSos mineralsalus augsné t.sk. kaliju un fosforu augiem
vieglak pieejamus padara arT atkartota augsnes stradasana.

Augsni, kas ir paredzéta produktu audzesanai, méslo vai nu pirms to s€Sanas vai stadiSanas,
vai péc razas novaksanas.

Meéslosanai izmanto tikai kompostus, kiitsméslus un samaltus dabigos ieZzus, atSkaiditas
dabiskas vircas (natru, lopu u.c. .)

Organisko méslojumu pirms lietoSanas komposte.

Daudzgadigajiem augiem, ja nepiecieSsams, mesloSanu veic pirms vegetacijas sakuma, vai péc
razas novaksanas. Lai neveicinatu baribas vielu izskaloSanos no augsnes, nedrikst pielaut
parmésloSanu.



6.2. Augu aizsardzibas vide

Augu aizsardzibas svarigakie panémieni biologiskaja lauksaimnieciba ir profilaktiskie
pasakumi - augu maina, augsnes apstrade, ka ari zemnieka saimnieciba raZzotie biologiskie
preparati, kas reiz€ ir arT méslosanas Iidzekli (jau minéta natru virca u.c.).

Augus regulari rave, vai citadi mehaniski apstrada lai ierobezotu nezalu augSanu. Slimus
augus aizvac un iznicina, sadedzinot, lai samazinatu produktu infic€Sanas risku ar
mikroskopiskam sénit€ém un noverstu kaiteklu raditos bojajumus, izravétas nezales komposte.

Augu aizsardzibas lidzeklus lieto saskapa ar EP regulu Nr. 2092/91 un Valsts augu
aizsardzibas dienesta prasibam. Lieto atlautos augu aizsardzibas Iidzeklus saskana ar $o augu
aizsardzibas Iidzeklu lictoSanas noteikumiem.

Vielas, kas var piesarnot produktus, nedrikst izmantot vai uzglabat telpas, kuras notiek
darbibas ar produktiem, iznemot gadijumus, ja tas ir nepiecieSams higi€nas pasakumu
nodroSinasanai.

Produktu raZotaji uztur atbilstoSus pierakstus par dezinfekcijas, kimisko Iidzeklu
izmantoSanu, t.sk., koncentraciju, lietoSanas devu un laiku.

7. Razas novakSana

Augus katrai drogai vac noteikta attistibas faze, kad tie ir nobrieduSi un sasniegusi savu
gatavibu. Mitra augsne, rasa, lietus un paaugstinats gaisa relativais mitrums ir nelabveligi
laika apstakli produktu novaksanai, jo veicina peléjumu attistibu un mikotoksinu veidosanos.

Ievacot savvalas augus, nepielauj negativu ietekmi uz to dabisko augSanas vietu (augu
cenozi) un tas biologisko daudzveidibu, ka ar nepielauj toksisko augu un nezalu piejaukumu.

Darba iekartas un aprikojums, kas paredzéts produktu novaks$anai, ir tirs un ir laba darba
stavokl.

IpaSu uzmanibu pievér§ tam darba iekartam un aprikojumam, kas nonak tiesa saskaré ar
produktiem.

Pirms razas novaksSanas darba iekartas un aprikojumu:
- atbrTvo no augsnes un citiem piesarpotajiem;

- pieméro tadiem darba apstakliem, kas maksimali ierobeZo produktu saskari ar augsni un
neizraisa to mehaniskos bojajumus.

Konteineri vai tvertnes (piem&ram, grozi, maisi un kastes) produktu novaksanai ir tiras un nav
piesarpotas ar augu dalam no iepriek$€jam produkcijas partijam.

Novaktie produkti nedrikst nonakt tiesa kontakta ar augsni. Tos nekavéjoties ievieto sausos
un tiros konteineros, tvertnés, maisos vai grozos.

Lai noveérstu produktu bojajumus, produktu savakSanai nav izmantot plastikata maisus
(iznemot polipropiléna maisus), ka ar1 parblivét iepakojumu.

Fizikali bojatos augus neievac. Produktam nederigas dalas atdala un komposte.

Ja nepieciesama neapstradato produktu mazgasana, tad izmanto dzeramo tideni.



8. Uznémuma telpas un nodrosinajums

8.1. Teritorija un telpas
Uzpémuma teritorija ir labiekartota un uzkopta.
Telpas izvietojums un iekartas atbilst Labas higi€nas prakses prasibam.

Telpu planojums un iekartojums nodroSina aizsardzibu pret kait€kliem, ka ar1 pret apkart€jas
vides piesarnojumu, pieméram, dimiem un putekliem, specifiskam smakam.

Telpu planojums, iekartas un aprikojums ir laba tehniska stavokli, telpas ir viegli tiramas,
nodros$inot darbu higi€niskos apstaklos.

Telpas ir piemérotas nepiecieSamo darbu veikSanai, piemé&ram, produktu SkiroSanai,
pirmapstradei, apstradei, iepakoSanai un uzglabasanai.

Gridas, sienas un citas virsmas, kas nonak saskarsmé ar produktiem, atbilst visparigam
higi€nas prasibam.

Gridas ir gludas, bez plaisam, koka vai cita materiala, viegli mazgajamas.

Sienas un griesti ir laba tehniska stavokli, ar gludu un viegli ttramu virsmu, bez atslanota
krasojuma vai kritoSa apmetuma.

Durvju virsma ir gluda, koka vai cita materiala viegli tiramas.

Telpas, kuras notiek darbibas ar produktu, Ievéro veicamo darbu secibu ,lai izvairitos no
iesp&jama piesarnojuma. Ja darbibas notiek telpa, piemeéram, virtuve ar izlietni un tiru tideni,
gatavojot paredzéto produktu, vienlaikus nedrikst atrasties val€ji personigas lietoSanas
partikas produkti. leplano un atdala darbibas laikus. Péc katras darbibas virsmas notira.

Telpas, kuras notiek darbibas ar produktu ir aizliegts veikt darbibas, kas var piesarnot
produktus, pieméram, €Sana, smék&$ana un citas higiénas prasibam neatbilstosas darbibas.

Logi un citas atveres ir projektétas ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos. Logus apriko ar
viegli nopemamiem un tiramiem sietiem vai filtriem aizsardzibai pret kukainu, putnu un
puteklu iekltSanu telpas, it 1pasi, vasaras laika.

8.2. Iekartas un aprikojums

Saskares virsmas ar produktiem ir gludas bez spraugam, skabargam, tas regulari uzkopj, lai
noveérstu produktu potenciala piesarnojuma risku.

Darba iekartas un aprikojums, kas nonak saskar€ ar produktiem, ir no nekaitiga materiala, kas
neizraisa produktu kvalitates un noteiktu Tpasibu (pieméram, smarzas un gar$as) izmainas.

Visas darba iekartas un aprikojums ir izvietots ta, lai noverstu produktu Skérspiesarnojuma
iespgju.
Visas iekartas un aprikojums ir laba tehniska stavokli un ir viegli tirams.

Konteinerus, tvertnes, kastes un iepakojuma materialus uzglaba tiras, sausas telpas, kas ir
aizsargatas no kait€klu invazijas un citiem potencialiem piesarpojumiem.

Iekartas un aprikojumu, kas paredzets nepartikas materialiem un atkritumiem, ieteicams
speciali mark@t, lai nepielautu to izmantosanu produktiem.

8.3. Apgaismojums

Uzpémuma nodroSina atbilstoSu dabigo vai maksligo apgaismojumu.



Produktu zaveésanas un glabasanas laika uz Zav€jamiem augiem nav pielaujama tieSa saules
staru iedarbiba.

8.4. Ventilacija

Lai telpas noverstu mitruma kondensésanos, puteklus un nodrosSinatu gaisa cirkulaciju, ieriko
vai nodrosina atbilstoSu gaisa ventilaciju, piem&ram, izmanto védinaSanas lodzinus.

8.5. Udensapgade

NodroSina ar atbilstoSu dzerama tdens apgadi Dzeramais tdens atbilst LR Ministru kabineta
noteikumos Nr. 235 noteiktajam prasibam.

8.6. Personala sanitaras telpas

Uzpémuma ir ierikotas un &rti izvietotas sanitaras telpas (t.sk., tualetes un ierices roku
mazgasanai, vai dusa).

Tualetes uztur tiras un laba darba stavokli.

Tuale$u tuvuma un, ja nepiecieSams, telpas, kur notiek darbibas ar produktiem, ir izvietotas
ierices roku mazgasanai, kas ir nodroSinatas ar tidens padevi, izlietni vai mazgasanas trauku,
ziepém, dvieliem un atkritumu spaini. leteicams izmantot vienreizg&jas lietoSanas dvielus.

9.Kaltétie produkti

9.1.Kaltesana

Novaktos produktus péc iesp€jas atrak nogada uz kalteéSanas vietu, kur tos nekav€joties izkrauj
un izpako.

P&c novakSanas veic zav€jama materiala vizualo parbaudi, SkiroSanu ,aizvacot sapel€jusos,
sadzeltgjusos, mehaniski bojatos augus, vai to dalas, parkoksnétos katus, citu augu piejaukumus,
sikos akmentinus, augsni u.c..

Pirms apstrades produktus novieto vietas, kas ir aizsargatas no tieSu saules staru ietekmes un
nodroSina aizsardzibu pret lietu.

Telpas, kuras notiek produktu kalt€sana, ir tiras, labi védinamas.

Telpas projekte, izvieto un iekarto ta, lai nodroSinatu aizsardzibu pret kaitekliem (putniem,
grauzgjiem un kukainiem), majlopiem un majdzivniekiem.

Kaltésanas stativi vai plaukti ir tiri un sausi.

Lai nodros$inatu labu gaisa cirkulaciju, vienmeérigu kaltéSanu un noverstu produktu bojasanos
un pel&jumu attistibu (it Tpasi mikotoksinus producg€joso), produktus izklaj plana slani un
periodiski apjauc.

Produktus kaltg uz sietiem, vai auduma ramjiem caurvgja vai ar maksligo ventilaciju.

Ja kaltéSanas krasnt ka kurinamo izmanto dabas gazi vai malku, nodroSina, lai izpliides gazes
un dimi nenonaktu tie$a kontakta ar produktiem. KaltéSanas krasni uztur laba tehniska
stavoklT.



Lai iegiitu kvalitativus produktus, nodroSina temperatiiru ne augstaku ka 45°C. Zavesanas
ilgums janosaka tads, kas ir optimali attiecigajam produktam. Produkcijas gatavibu nosaka
vizuali un ar tausti. augiem it jaliist. Sausi augi zaud€ elastibu un last.

Atkritumus (t.i., nederigos produktus un piemaisijumus) savac un ievieto mark&tos atkritumu
konteineros vai tvertn€s. Tos regulari iztukSo un tira.

Lai nodro$inatu kalt€to produktu aizsardzibu pret potenciala piesarnojuma avotiem,
piemé&ram, kait€kliem, majdzivniekiem, mitrumu tos p&c iespéjas atrak iepako.

9.2. IepakoSana un mark&Sana

Iepakojamais produkts nedrikst biit pulverveida stavokli, ka arT saturét katus lielakus, ka 1.5
centimetri. Izzavétam produktam jabiit tuvu attieciga auga dabiskajai krasai. Melni un briini
zavejumi ir brak&jami. Vajadzibas gadijuma produktu sija vai smalcina.

Kaltétos produktus iepako tiros maisos vai kastés (ieteicams — jaunos).
Katrs produktu iepakojums ir mark@ts, identificgjot razotaju un partijas numuru.

lepakojums satur $adu informaciju:

=

produkta nosaukums;
produkta sastavdalas;
preces razotaja vai iepakotaja nosaukums un adrese;

biologiska lauksaimnieciba;

2
3
4
5. kontroli veica (norada kontroles institicijas nosaukumu, kura veikusi kontroli);
6. neto svars;

7. partijas numurs;

8. deriguma termins;

9

papildus mark&uma var noradit preCu zimi “Latvijas ekoprodukts”, ja noslegts
ligums ar Latvijas Biologiskas lauksaimniecibas asociaciju, ka arT noradit Eiropas
Kopienas biologiskas lauksaimniecibas logotipu.

Produktu mark&ums sniedz labi redzamu un saprotamu informaciju par iepakojuma saturu un
nodrosina produktu izsekojamibu.

Iepakojumu uzglaba tira un sausa vieta, kas ir aizsargata pret kaiteklu invaziju un nav
pieejama majlopiem un majdzivniekiem.

Ja produktu iepakoSanai izmanto atkartoti lietojamus iepakojumus, piem&ram, dZutas vai
polipropiléna maisus, pirms lietoSanas tos kartigi iztira un izZave.

Iepakojums ir piemérots partikas produktu iepakoSanai, vélams gaisa caurlaidigs.

Ieteicams, lai produktu nosititajs un sanémgéjs jau laikus vienotos par preces iepakojuma
materialu.
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9.3. Uzglabasana un transportéSana

9.3.1. Novakto produktu uzglabasana

Novaktos produktus, kas nav paredzeti tulit€jai apstradei, uzglaba tadas vietas un tados
apkartgjas vides apstaklos, kas nodroSina aizsardzibu pret Sk€rspiesarnojumu, infic€Sanas
risku un samazina produktu bojasanos.

Neapstradatos produktus nedrikst uzglabat kopa ar citiem:

produktiem (t.i., svaigiem garSaugiem, t&am un arstniecibas augiem), kas izraisa to kvalitates
un noteiktu Tpasibu (piemeéram, smarzas un garsas) izmainas;

partikas un nepartikas produktiem - svaigiem darzepiem un augliem, zivim, dezinfekcijas
lidzekliem, masinellam u.c.

9.3.2. Kalteto produktu uzglabasana

Iepakotos kaltetos produktus uzglaba sausas, labi v@dinamas telpas, ta noveérsot pelgjumu
veidoSanos vai nevélamus produktu oksidacijas un fermentacijas procesus.

Iepakotos produktus uzglaba telpas, kas ir aizsargatas no kait€kliem un majdzivniekiem.
Ja logi ir atverami tad tos apriko ar aizsargsietiem.
Lai nodrosinatu atbilstosu kalt€to produktu uzglabasanu, ieteicams, lai:

telpu gridas ir viegli tiramas;

produkti ir novietoti uz paleteém un noteikta attaluma no sienam.

9.3.3. Transportgsana

Lai saglabatu tikko novakto vai jau apstradato un iepakoto produktu kvalitati un nekaitigumu,
nodroSina tadus transportéSanas apstaklus, kas:

neveicina novakto augu vai iepakota produkta mehaniskos bojajumus;
neveicina produktu sasilSanu;

nodroSina atbilstoSu gaisa cirkulaciju, novérSot kondensata veidoSanos, kas rodas produktu
elposanas procesa un krasu apkartgjas vides temperatiiras izmainu rezultata.

Lai transportéSanas laika neveicinatu pel€juma attistibu un kaltéto produktu fermentacijas
procesus, ieteicams izmantot védinamus konteinerus un transportlidzeklus.

Transportlidzekli un konteineri ir konstruéti un projekteti ta, lai tie butu viegli tirami un, ja
nepiecieSams, dezinfic€jami.

Pirms produktu iekrausanas parbauda transportlidzekla un konteineru higiénisko stavokli
(tiribu un svesu smaku klatbitni).

Konteineriem ir jabat tiriem, sausiem, tdensnecaurlaidigiem, briviem no infekcijam,
janodrosina aizsardzibu pret mitrumu un kaitekliem.

Ja apkartejas vides apstakli nav labveligi, produktu transport€Sanai ieteicams izmantot
izolétus konteinerus vai transportlidzeklus vai konteinerus, kas nodroSina nepiecieSamos
vides apstaklus (temperatiiru un mitrumu).
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Mitri produkti ir labvéliga vide piesarnojuma (ipasi mikroskopisko séniSu, kas veido
mikotoksinus) attistibai, ka rezultata nav izmantojami paterinam cilvéka uztura.

Lai novérsu kondensata veidoSanos transportéSanas laika, it 1pasi siltos un mitros laika
apstaklos, TpaSu uzmanibu pievér§ tadiem produktiem, kuri transportéSanas laika paklauti
ievérojamam temperatiiras svarstibam. Piemé&ram, tie ir ievakti rita pus€, kad gaisa
temperatiira ir zemaka, bet tiek transport€ti pusdienlaika, kad temperatira ir ievérojami
paaugstinajusies.

Ja transportlidzeklus vai konteinerus izmanto dazadu produktu, ka arT vienlaikus partikas un
nepartikas parvadasanai, lai nepielautu produktu piesarnojumu, produktus attiecigi nodala.

Ja transportlidzeklus vai konteinerus izmanto dazadu partikas produktu vai nepartikas precu
parvadasanai, starp Siem parvadajumiem nodroS$ina attiecigo transportlidzeklu vai konteineru
tiriSanu un, ja nepiecieSams, dezinfekciju.

10. UzkopSana un apsaimniekoSana

10.1. TiriSanas un/vai dezinfekcijas pasakumi

TiriSanas un/vai dezinfekcijas pasakumu mérkis ir samazinat vai noveérst mikroorganismu
attistibu apkartgja vide, lai nodroSinatu produktu nekaitigumu.

Lai nodrosinatu produktu nekaitigumu, personals veic darba telpu, iekartu un aprikojuma
uzkopsanu.

Ta ka kaltétos produktos mikroorganismu attistiba ir ierobezota (skat. 4. sadalu), tad regulari
dezinfekcijas pasakumi nav nepiecieSami.

Dezinfekciju veic, ja tiek konstatéta pelejuma veidoSanas.

Dezinfekcijas pasakumos, izmantojot kimiskos lidzeklus, no dezinfic§jamam telpam ieprieks
aizvac neapstradato un apstradato produktu un péc dezinfekcijas veic virsmu tiriSanu un telpu
védinasanu, lai nepielautu dezinfekcijas Iidzekla iedarbibu uz produktu (piem&ram,
dezinfekcijas Iidzekla atliekas, produkta smarzas izmainas).

TiriSanas un/vai dezinfekcijas programmu, grafiku un instrukcijas izstrada un ievie$, nemot
vera razotnes, lielumu, produkcijas apjomus un nodarbinato skaitu.

TiriSanas un/vai dezinfekcijas programmu un grafiku paraugu piemeéri ievietoti 2. pielikuma
1.-4. tabula.

TiriSanas un/vai dezinfekcijas pasakumi notiek saskana ar izstradato tiriSanas un
dezinfekcijas grafiku un darba instrukcijam vai procediiram, kuras norada:

- atbildigas personas vardu;

- pasakumu biezumu;

- metozu aprakstus;

- izmantojamos kimiskos lidzeklus un to koncentracijas;
- nepiecieSamas Udens temperatiiras;

- pasakumu efektivitates parbaudes un to biezumu.

Veicot tiriSanas un/vai dezinfekcijas pasakumus:

1. notira darba virsmas un lietojamos traukus ar 5% kalcinétas sodas vai dzeramas sodas
skidumu;
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2. ievero darba instrukcijas vai procediiras;

1. wvar lietot arT citus tiriSanas un/vai dezinfekcijas Iidzeklus, kas paredz&ti regulas
2092/91 II pielikuma;

neizmanto lidzeklus bez lietosanas instrukcijas;

neizmanto lidzeklus bez mark&juma;

nelieto lidzeklus ar notec€jusu lietosanas terminu,

lidzekla parliesanai un uzglabaSanai izmanto mark€tu konteineru/tvertni;

péc lietosanas konteineru/tvertni ciesi aizver;

N o g bk~ N

tiriSanas un/vai dezinfekcijas laika nesméke un need;
8. janepiecieSams, valka aizsargteérpu un cimdus;

3. lidzekli atskaida un uzglaba saskana ar razotaja instrukciju;

4. Tidzeklus nekada gadijuma nejauc kopa.

TiriSanas un/vai dezinfekcijas programmu steno ta, lai neizraisitu produktu vai iepakojuma
materialu piesarnojumu, 1pasi, ja izmanto aerosolus un bistamos kimiskos Iidzeklus.

Ja veic dezinfekciju, tad pirms dezinfekcijas veic virsmu tiriSanu, jo tiriSanas lidzekli padara
neefektivu dezinfekcijas Iidzekla darba skidumu.

Uzkopjot darba virsmas, veic $adas darbibas:
1.noslauka redzamos produktu atlikumus un netirumus;
2. apstrada virsmas ar péc instrukcijas atSkaiditu mazgasanas lidzekli;
3. apstradatas virmas noskalo ar tiru ideni;
4. janepiecieSams, veic virsmu dezinfekciju;
5. ja nepiecieSams (saskana ar lietoSanas instrukciju), dezinfekcijas lidzekli noskalo ar
tTru tdeni;
6. lauj virsmam nozut dabiska veida vai arl noslauka ar tiru dranu vai ieteicams ar
vienreizgjas lietoSanas papira dvieli.
Darba iekartas, aprikojumu un darba virsmas notira ikreiz péc to lietoSanas.

TiriSanas un/vai dezinfekcijas programmas efektivitati parbauda, pirms darba uzsakSanas
veicot darba telpu, iekartu un aprikojuma parbaudes.

TiriSanas un/vai dezinfekcijas pierakstu paraugs ievietots 3. pielikuma 2. tabula, savukart
parbaudes parauga piemeérs ievietots 3. pielikuma 1. tabula.

TiriSanas un dezinfekcijas programmu periodiski parskata un, ja nepiecieSams, veic
atbilstoSas korekcijas.

10.2. Kaiteklu apkarosana
Razotaji nodroSina, ka uznémuma ir ieviesta kaiteklu apkaroSanas programma. Programmas
ieviesanu veic divejadi:
razotajs kait€klu apkaroSanu veic, izstradajot programmu, kuru realiz€ §im noliikam apmaciti
darbinieks;
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ir pielaujama gatavas produkcijas sasaldéSana -16-18 gradu temperattra no 6-8 stundam: péc
LU Biologijas fakultates profesora Spunga ieteikuma, lai iznicinatu kukainu olinas.

Gadijuma, ja razotaji pasi veic kaiteklu apkaroSanu, tad izstrada atbilstosu kaiteklu
apkaroSanas programmu, lai iznicinatu kukainus un grauz€jus un nepielautu to ievieSanos.

Programma ietver:

=

atbildigas personas vardu;

izmantoto kimisko Iidzeklu sarakstu un to koncentracijas;
vietas, kuras tiek pielietoti kimiskie lidzekli;

darba metodes un to pielietoSanas biezumu;

slazdu vai &smas izvietojuma kartes; (Esmu neizvieto raZzoSanas telpas);

o ok~ wD

pasakumu efektivitates parbaudes un to biezumu,
7. janepiecieSams, pierakstu aprakstus.

Priek$nosactjumi kaiteklu apkaroSanas pasakumiem ir:
1. regulari iznest atkritumus;

regulari tirit atkritumu tvertnes;

uzkopt telpas;

atbilstosi uzglabat produktus;

durvis un logus turét ciesi aizvertus;

nepielaut majdzivnieku klatbitni;

N o g bk~ N

regulari apsekot telpas un teritoriju, un par invazijas gadijumiem nekavgjoties zinot
vaditajam.

Konstatgjot kaiteklus, nekavejoties veic to iznicinasanu. Kontroles pasakumus, t.sk., apstradi
ar kimiskiem, fizikaliem vai biologiskiem lidzekliem, veic tikai profesionali apmaciti
darbinieki, kam ir pilniga izpratne par izmantojamo lidzeklu potencialo bistamibu cilveka
veselibai un dzivibai.

10.3. Atkritumu apsaimniekoSana

RaZzotaji nodroSina efektivu produktu un pargjo atkritumu uzglabaSanas un aizvakSanas
sisttmu. Nepielauj atkritumu uzkraSanos produktu apstrades, parstrades un uzglabasanas
vietas vai to tuvakaja apkartn€. Atkritumu uzglabaSanas vietas uztur tiras.

11. Personala higiena
Prasibas personala higiénai nosaka, ka visas personas, kam ir tieSa vai netieSa saskare ar
produktiem, nedrikst izraisit to piesarnoSanu. Personalam jabiit medicinas gramatinam.

Personals, kas strada ar produktiem, ievéro personigo higi€nu un prasibas, kas nodroSina
produktu nekaitigumu to audz&Sanas, ievakSanas, kalt€Sanas, iepakoSanas, uzglabasanas un
transport€Sanas laika.
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11.1. Veselibas stavoklis

Personam, kas ir slimas, vai personam, par kuram ir aizdomas, ka tas ir slimas ar infekcijas
slimibam, ko var parnest ar partikas starpniecibu, ir aizliegts stradat telpas vai vietas, kuras ir
iesp&jama produktu piesarnosana. Slimibu vai to simptomu gadijuma So personu pienakums
ir nekavéjoties informét par to savu darba vaditaju.

Darbinieki ar atklatam briicém, ievainojumiem vai pusumiem nedrikst stradat ar produktu vai
ar tas saskares virsmam, ja vien ievainojums nav pilnigi aizsargats, pieméram, ar droSu
tdensnecaurlaidigu plaksteri vai gumijas cimdiem.

Personai, kas uz laiku tika atstadinata no darba akatas infekcijas slimibas gadijuma, atsakot
darba pienakumu pildiSanu, ir jaiesniedz kompetentas mediciniskas iestades atlauja.

Lai, nepiecieSamibas gadijuma, darbinickam varétu sniegt pirmo medicinisko palidzibu,
piemé&ram, apstradat un apsaitét briici vai ievainojumu, darba vietam ir jabut nodroSinatam ar
pirmas palidzibas aptiecinam.

11.2. Personiga higiéna

Darba laika personals (ja nepieciesams, arl apmeklétaji) valka tiru un piemé&rotu darba
apgerbu, t.sk., galvassegu un apavus atbilstosi veicamo darbu specifikai, uztur tos laba darba
stavoklt un stingri ievéro personala higi€nas prasibas.

Ja darbiba notiek ar toksisku vai alergisku produktu, tad, lai novérstu kontaktu ar toksiskiem
vai iesp&jams alergiju izraisoSiem augiem, personals valka atbilstoSus aizsargterpus.

Personigas mantas un ielas apgerbu nedrikst turét telpas, kuras notiek darbibas ar produktu.
Personals mazga rokas ar ziepem:
1. pirms uzsak darbu;
pirms uzsak jaunu darba uzdevumu;
péc tualetes apmekl&juma;
péc deguna izSnauksanas;

péc partraukuma;

o a s~ D

pec saskarsmes ar piesarpotiem materialiem vai vielam, pieméram, péc atkritumu
izneSanas.

Telpas, kuras notiek darbibas ar produktu, ir aizliegs n€sat rotaslietas un citus sikus
priekSmetus, kas var nokrist vai citadi piesarpot produktu.

Lai noverstu potenciala piesarnojuma risku, telpas, kuras notiek darbibas ar produktu, veic
atbilstoSus kontroles pasakumus attieciba uz apmeklétajiem un citur stradajoSiem
darbiniekiem.

12. Apmacibas

12.1. ApzinaSanas un atbildiba

Visi uznpémuma darbinieki apzinas, ka ir atbildigi par to, lai noverstu produktu piesarnoSanu
un kvalitates pasliktinasanos. Personam, kas strada ar produktiem, ir pietiekoSas zinasanas un
izpratne, lai nodroSinatu produktu apstradi higiéniskos apstak]os.
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Uzpéméji izstrada efektivu personala apmacibu programmu. Un lai garantétu notiekoSo
procesu atbilstibu, periodiski veic personala apmacibu un instruktazu efektivitates
novertéjumu, ka ar ikdienas uzraudzibu un parbaudes.

Piepemot uznémuma jaunu darbinieku, ja nepiecieSams, vinu iepazistina ar galvenajam
pamatprasibam partikas higiéna un personisko higiénu. Lai to nodroSinatu, jaunajiem un
esosSajiem darbiniekam ieteicams apmekl&t apmacibu kursus partikas higi€nas jautajumos.

Gan personalam, gan vaditajiem ir atbilstoSas tehniskas zinasanas un izpratne par procesiem
un darbibam, kuros tie ir iesaistiti un par kuriem tie ir atbildigi.

Personam, kas ievac savvalas augus, ir atbilstoSas zinasanas botanika, lai identific€tu pareizos
augus un nepielautu svesu augu piemaisijumus.

Gan personalam, gan vaditajiem, kas atbild par tiriSanas un/vai dezinfekcijas programmas
izpildi, parzina min€to pasakumu pamatprincipus un izmantojamas metodes, lai nodroSinatu
to efektivitati.

12.2. Vadiba un uzraudziba

Personala apmacibu programmas regulari parskata un, ja nepiecieSams, veic uzlabojumus.
Vadibas pasakumu sist€éma uznémuma garante, ka personas, kas strada ar produktiem, ievéro
nepiecieSamas instrukcijas un procediras, lai nodroSinatu produktu nekaitigumu un
derigumu.

Vaditajiem ir nepiecieSamas zinasanas par partikas higiénas nodrosinasanas pamatprincipiem
un praksi, lai spetu objektivi izvertet potencialo risku un pienemt atbilstoSus lémumus to
noversanai.

13. Paskontrole

Atkariba no razotas produkcijas veida un apjoma, uzn€muma nodarbinato skaita un citiem
faktoriem, So programmu izstrade un izpilde dazados uzn€mumos biis atSkiriga, jo nevar
salidzinat uznémumu, kura strada viens vai divi darbinieki, ar uznp€mumu, kura nodarbinati
pat vairaki desmiti darbinieku.

Tomér jaatzimé, ka prasibas higi€nai un partikas dro§ibai un pasSkontroles principi visos
uznémumos ir vienadi, jo vienigi prasibas infrastruktiirai var bt atSkirigas.

Uzpémuma veic paskontroli atbilstoSi normativo aktu prasibam, kuras ir noteikts, ka
paskontroles sistema javeido, baltoties uz HACCP principiem, kuri ir $adi:

1. princips - veic potencialo riska c€lonu analizi.

2. princips — nosaka kritiskos kontroles punktus (KKP).
3. princips - nosaka kritiskas robezas.

4. princips - izveido KKP kontroles monitoringa sistému.

5. princips — nosaka korektivas darbibas gadijumiem, kad monitoringa rezultati parada, ka
KKP netiek kontroléts, ir konstatéta novirze un noveérojuma tendence, ka tiek parkaptas
kritiskas robezvertibas.

6. princips — nosaka parbaudes (verifikacijas) procediras, lai apliecinatu HACCP sist€émas
efektivitati.
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7.princips — nosaka nepiecieSamo dokumentaciju attieciba uz visam procediram un
pierakstiem atbilstoSi min€tajiem principiem un to pielietosanai.

Ta ka kaltéto produktu razoSana mikrobiologiska piesarnojuma risks ir minimals, tad
paskontroles sistéma pamata ietver higi€nas pasakumu ievérosanu, kimisko Iidzeklu lietoSanu
atbilstosi to lietoSanas instrukcijam un riipigu produktu SkiroSanu, lai nepielautu fizikala
piesarnojuma klatbiitni gala produkta.

Lai sniegtu parskatu un atvieglotu paskontroles sist€mas ievieSanu un uzturéSanu kaltéto
produktu razoSanas uznémuma, 4. pielikuma apkopoti potenciala riska c€loni un to kontroles
pasakumi.

Savukart paraugi par to, kada vartu biit higiénas paskontroles parbaude kaltéto produktu
razoSanas uznémuma, ir ievietoti 5. pielikuma 1., 2. tabula.

14. Dokumentacija un pieraksti

Lai nodro$inatu razosanas procesu atbilstibu un produkcijas izsekojamibu, veic atbilstoSus
pierakstus, kas ir neparprotami, skaidri salasami, patiesi, datéti un tos ir parakstijusi atbildiga
persona.

Pierakstu sisttmu un atsevisko pierakstu veidu uznémuma veido, nemot véra uznémuma
lielumu, razoSanas jaudas un nodarbinato skaitu.

Dokumentacija ietver §adu informaciju:

1. raZoSanas procesu apraksti;
izmantotas procediiras un metodes;
kontroles pasakumi;

kritiskas robezas;

o M 0N

monitoringa rezultati;
6. citi saistosi dokumenti.
Uznéméji uztur pierakstus, kas satur §adu informaciju par produkta izejvielu:
1. méslosanas pasakumi — veids, deva un datums;
2. augu aizsardzibas lidzeklu lictosana — preparats, deva un datums;
3. kaiteklu apkarosanas pasakumi — veids un datums;
4. katru produktu partija - numurs, raZzo$anas datums, apjoms, talaka virziba;
5. janepiecieSams, nemto paraugu analizu rezultati.
Savvalas augu ievacgji uztur pierakstus par produkta ievaksanas vietu.

AtseviSkas partijas var apvienot tikai tados gadijumos, ja to produkti ir identiski (gan no
botaniska gan no fito-kimiska viedokla). Lai nodroSinatu produktu izsekojamibu, pierakstos
atzime katras partijas un apvienotas partijas numurus.

Tapat pierakstos ieteicams atzimé&t arl visus tos gadijumus, kas var ietekmét produktu
kvalitati un nekaitigumu, pieméram, neparedzeti laika apstakli un kait€klu savairoSanas.

Pierakstus paraksta atbildiga persona.

Pierakstus uzglaba vismaz gadu péc produkta deriguma termina beigam.
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Visas vienoSanas starp produktu pardevéju un iepirc€ju fikse rakstiska forma.
Lai pilniba nodrosinatu izsekojamibu, produktu pavadzime norada $adu informaciju:

1. biologiski raZzots produkts, razotaja vards vai nosaukums, nodoklu maksataja
registracijas numurs un adrese, bankas rekviziti;

2. produkta nosaukums, ta dalas (pieméram, lapas, saknes utt.);
3. daudzums;
4. cena par vienibu.

Lai novertétu uznémuma istenoto uzraudzibas pasakumu efektivitati un apliecinatu atbilstibu
Labas lauksaimniecibas un Labas higi€nas prakses prasibam, veic ieks€jas (lielos
uznémumos) un argjas uznémuma parbaudes (PVD).

Ietiecams, lai pardevéjs un iepirc€js jau laikus saskanotu prasibas attieciba uz produkta
derigumu un nekaitiguma raditajiem.

15. Produktu izsekojamiba un atsauks$ana

Produktu razotaji nodroSina atbilstoSas procediiras produktu izsekojamibai un efektivai un
atrai tirdznieciba piedavato produktu atsauksanai. Ja nepiecieSams, tie sp&j sniegt detalizétu
informaciju par piedavatajiem produktiem, lai atklatu to piesarnojuma avotu.

Gadijumos, kad atsauc produktus, kuru patérin$ var apdraudét paterétaju veselibu un dzivibu,
ir nepiecieSams izvertet ari to produktu atbilstibu nekaitiguma prasibam, kas ir razoti lidzigos
apstaklos vai arT var izraistt l1dzigas sekas, un, ja nepiecieSams, veic to atsaukSanu.

Razotajs izverte nepiecieSamibu par to informét (t.i., bridinat) plaSaku sabiedribu.

Atsauktos produktus aiztur lidz laikam, kad tiek izlemts, par to turpmako izmantoSanu,
piemé&ram, iznicinaSanu, izmantoSanu patérinam cilvéka uztura, parstradi vai citiem mérkiem.

18



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

Izmantota literatiira

An auditing guide for the smaller food processor. From The PGMM.
http://www.pgmm.org/pdf/haccp_prcessor_audit.pdf (Skatits 14.08.2004.)

Code of Hygienic Practice for Spices and Dried Aromatic Plants. CAC/RCP 42 — 1995.
http://www.codexalimentarius.net/search/advancedsearch.do (Skatits 07.08.2004.)

Develop a food safety plan. 2000. http://www.f Recommended international code of
practice general principles of food hygiene. CAC/RCP 1-1969, Rev. 4, FAO. 2003.
http://www.fao.org/  (Skatits 05.07.2004.)

Do Your Own Establishment Inspection. A Guide to Self Inspection for the Smaller
Food Processor and Warehouse. http://vm.cfsan.fda.gov/~dms/selfinsp.html

Food safety: a practical guide for manager. Food Standards Agency. 2002.
http://www.food.gov/ (Skatits 04.06.2004.)

Guide to food hygiene. http://www.food.gov.uk

Guidelines for Good Agricultural and Hygiene Practice for Raw Materials used for
Herbal Infusion (GAHP). European Herbal Infusions Association, Hamburg. 2002.
http://www.ehia-online.org/ (Skatits 05.09.2004.)

Guidelines for the Good Agricultural Practice of Medicinal and Aromatic (Culinary)
plants. EUROPAM. The European Herb Growers Association, Brussels. 2003.
http://www.europam.net/GAP.htm (Skatits 04.09.2004.)

Guidelines for Good Agricultural Practice (GAP) of Medicinal and Aromatic Plants.
EUROPAM the European Herb Growers Association.
http://www.herbs.org/dsd/europam%20gap.htm

Guidelines for Good Wild crafting Practice (GWP) of Medicinal and Aromatic Plants.
EUROPAM the European Herb Growers Association. 2003.
http://www.europam.net/GWP.htm

Identifying and controlling food hazards. http://www.waverley.gov.uk/environment/

In the field sanitation during harvest. Good Agricultural Practices. 2002.
http://www.hort.uconn.edu/IPM/foodsafety/sandrnharv.htm (Skatits 14.10.2004.)

Industry guide to good hygiene practice. 1997. http://archive.food.gov.uk/ (Skatits
05.10.2004.)

Keeping food safe. Food Standards Agency. http://www.food.qov/  (Skatits
06.07.2004.)

LR MK noteikumi. Higi€nas prasibas partikas aprit€ no 08.04.2004.

Partikas aprites uzraudzibas likums. LR Saeima 1998. gada 6.marta (Grozijumi:
13.12.2001. 12.09.2002. 06.11.2003. 15.04.2004.)

Personal hygiene for people working with food. South Eastman Health/Santé Sud-Est
Inc. 2003. http://www.sehealth.mb.ca/ (Skatits 04.09.2004.)

Safer Food Better Business. Food Standards Agency. http://cleanup.food.gov.uk/
(Skatits 17.07.2004

Strategies for Implementing HACCP in Small and/or Less Developed Businesses.
Report of a WHO Consultation. http://www.who.int/fsf Food safety: a practical guide
for managers. http://cleanup.food.gov.uk/data/download-food-safety.ntm Skatits
05.09.2004.)

19


http://www.pgmm.org/pdf/haccp_prcessor_audit.pdf
http://www.codexalimentarius.net/search/advancedsearch.do
http://www.fao.org/
http://vm.cfsan.fda.gov/~dms/selfinsp.html
http://www.food.gov/
http://www.food.gov.uk/
http://www.ehia-online.org/
http://www.europam.net/GAP.htm
http://www.herbs.org/dsd/europam%20gap.htm
http://www.europam.net/GWP.htm
http://www.waverley.gov.uk/environment/
http://www.hort.uconn.edu/IPM/foodsafety/sandrnharv.htm
http://archive.food.gov.uk/
http://www.food.gov/
http://www.sehealth.mb.ca/
http://cleanup.food.gov.uk/
http://www.who.int/fsf
http://cleanup.food.gov.uk/data/download-food-safety.htm

Pielikumi

20



1. pielikums

Obligatas nepiecieSsamas programmas higi€énas nodrosinasanai partikas uzn€muma

Nr.p.k. | Programma/pasakums Programmas/pasakuma saturs
1. Biives/telpas Biivju, telpu un apkartnes, sanitaro telpu atbilstiba
Udens un/vai tvaika un/vai ledus kvalitates nodro§inasana
2. Iekartas Iekartu konstrukcijas un izvietojuma atbilstiba zonésanas,
plismas un tiriSanas un/ vai dezinfekcijas prasibam, tehniska
apkope un kalibrésana
3. Personals Apmaciba, higi€na un veselibas stavoklis
4, TiriSana un/vai TiriSanas un dezinfekcijas programmas un grafiki
dezinfekcija
5. Kaitek]u kontrole Kaitek]u kontroles programma
6. Atkritumi Atkritumu apsaimniekoSanas programma
7. Transporté€Sana un Transportlidzeklu atbilstiba, ja nepiecieSams temperatiiras
uzglabasana kontrole, ienako$o materialu un produktu uzglabasana,
bistamo kimisko un nepartikas vielu uzglabasana
8. Izsekojamiba Atsauksanas procediiras, izplatiSanas (realiz€Sanas)
dokumentacija
9. Apmekl&taji Noteikumi un pasakumi (apgerbs, apavi u.c.) apmekl&taju,

t.sk. valsts institiiciju parstavju, piekluvei telpam, kur notiek
darbiba ar partiku
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Noliktavas tiriSanas un/vai dezinfekcijas programmas paraugs

2. pielikums
1. tabula

Objekts

Tirisanas un/vai dezinfekcijas
biezums

Lidzeklis un darba riki

Atbildigais Pieraksti

Atbildigais par verifikaciju
(parbaudi)

Sienas

Nr.)

Var noradit, ka saskana | Amats
ar darba instrukciju (tas

XX forma
XX pielikums

Vaditajs
Biezums

QGridas

Durvis

Plaukti

Svari

Virsmas

Galdu, iekartu
kajas

— =V

Tualetes tiriSanas un/vai dezinfekcijas programmas paraugs

2. tabula

Objekts Tirisanas biezums Lidzeklis un darba Atbildigais Pieraksti Atbildigais par verifikaciju
riki (parbaudi)

Sienas Var noradit, saskana | Amats XX forma Darbinieks, kas atbildigs par
ar darba instrukciju XX pielikums parbaudi
(tas Nr.) Parbaudes biezums

Gridas

Durvis

Durvju

rokturi

Izlietne
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Uzglabasanas un svérSanas telpas tirisanas un dezinfekcijas programma.

- =V

3. tabula

Objekts TiriSanas Lidzeklis | Atbildigais | Pieraksti Atbildigais par
un/vai un darba verifikaciju (parbaudi)
dezinfekcijas riki
biezums
Sienas Var ar1 Amats X. forma | Uzpémuma vai
noradit, ka X struktiirvienibas
saskana ar pielikums) | vaditajs/a
Sjarba . Parbaudes biezums
instrukciju
Gridas
Durvis
Durvju
rokturi
Plaukti
Svari
Virsmas
Galdu,
iekartu
kajas
4. tabula
Tiri$anas un/vai dezinfekcijas programma
Tiramais | TiriSanas TiriSanas TiriSanas | Aizsargterps | Atbildigais | Atbildigais
objekts un/vai un/vai un/vai par izpildi par
dezinfekcijas | dezinfekcijas | dezinfekcijas parbaudi
biezums lidzeklis metode
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3. pielikums
1. tabula
Telpu, aprikojuma un darba riku tiribas parbaudes formas paraugs

Struktirvieniba:

Atbildigais par verifikaciju (parbaudi):

Telpa/ Tirs Netirs Lotinetirs | Piezimes | Korektiva
objekts darbiba

Darba riki
Galds

Galda malas
Zem atkritumu
tvertnes

Grida

Svari

Sienas

Datums: Paraksts:

2. tabula
Noliktavas tirisanas un/vai dezinfekcijas pierakstu paraugs
Atbildigais (vards, uzvards)

Atbildigais par verifikaciju (vards, uzvards)

Objekts | Datums Atbildiga paraksts Datums Atbildigais par Piezimes
verifikaciju
(parbaudi)
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4. pielikums

Potencialo riska c€lonu un kontroles pasakumu piemérs

Potencialie riska c€loni

Kontroles pasakumi

Kimiska riska céloni

Apkartgjas vides
piesarnojums (pieméram,
smagie metali)

Lauksaimnieciba
izmantojamie kimiskie
lidzekli, pieméram, pesticidi

TiriSanas un/vai
dezinfekcijas Iidzeklu
atliekas

Smarzas izmainas tirisanas
un/vai dezinfekcijas lidzeklu
ietekm@

Produktu audzéSanai izvélas tikai atbilstoSas lauksaimnieciba
izmantojamas zemes platibas, pieméram, nepiesarnotu

Izmanto tikai apstradatu méslojumu (pieraksti)

Augu aizsardzibas lidzek]u lietoSana ievéro normativo aktu
prasibas,® t.sk.:

veic pierakstus; izmanto tikai atlautus lidzeklus;
ievero devas un liectoSanas terminus;
apmaca personalu

Parbauda personala zinasanas par lauksaimnieciba
izmantojamo kimisko lidzeklu lietosanas prasibam

Iev@éro normativo aktu prasibas attieciba uz kaiteklu
apkaroSanas pasakumiem? (pieraksti)

TiriSanu un/vai dezinfekciju veic saskana ar programmam un
instrukcijam

Parbauda personala zinasanas par tiriSanas un/vai
dezinfekcijas lidzeklu lietoSanas prasibam

Fizikala riska celoni

Citu sugu vai Skirnu augi
(piem@ram, nezales)
Sveskermeni (pieméram,
akmentini, bojatas augu dalas
u.tml.)

Kukaini, to atliekas vai
fragmenti

Veic produktu sensoro (vizualo) parbaudi

Nodrosina sveSkermenu aizvaksanu, skirojot, ka ari
1zmantojot specialu aprikojumu (pieméram, sietus)

Veic kaiteklu apkaroSanas pasakumus (pieraksti)

Mikrobiologiska riska céloni

Patogénas bakterijas (E.coli
un Salmonella sp.)

Pel&juma sénites
Mikotoksini

Veic produktu sensoro parbaudi, $kiroSanu un neatbilstosos
produktus aizvac

Veic kaiteklu (ipasi, insektu) apkarosanas pasakumus
(pieraksti)

Ievero personala higiénu

NodroS$ina optimalus vides apstaklus produktu kaltéSanas,
uzglabasanas un transportésanas laika (1pasi temperatiiru un
mitrumu)

! LR MK Noteikumi Nr.463 “Augu aizsardzibas lidzeklu izplatisanas, glabasanas un lietoSanas noteikumi”
2 LR MK Noteikumi Nr.203 “Dezinfekcijas, dezinsekcijas un deratizacijas pasdkumu veiksanas kartiba”
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5. pielikums

1. tabula

Paraugs partikas uznémuma higiénas un paskontroles sist€émas auditam (parbaudei)

Parbaudes objekts

Norade -
atbilst vai
neatbilst

Piezimes

Personala higiena

Personals ir apmacits

Personals nésa atbilstoSu darba apgérbu, t.sk., galvas
segu

Personals nenésa rotaslietas

Pie darba ar produktiem nav nodarbinatas personas,
kas ir slimas, vai personas ar infekciozam bricém

Personals rokas mazga ikreiz p&c tualetes
apmeklI&juma

Darba vietas ir nodros$inatas ar iesp&jam nomazgat
rokas

(Labiericibu telpas ieteicams novietot atgaddinajumu

par to, ka ik reizi pec tualetes apmekl&juma ir obligati
janomazga rokas)

Personals ievéro personigo higiénu

Personals ir informéts, kadel viniem ir jaievero
iepriekSminétas prasibas

Uznémuma teritorija

Uznémuma teritorija ir uzkopta

(Nezales un sausa zale ir lieliska vide dazadu kaiteklu
attistibai)

Uznémuma €ka un telpas

Uznémuma &kas durvis un logi ir ciesi noslégti,
nodrosinot aizsardzibu pret kaitekliem

Logi ir aprikoti ar aizsargtikliem pret kaiteklu
iekluSanu telpas

Visas plaisas un spraugas ir aizpilditas, jo tas var
kalpot par idealu sléptuvi dazadiem kaitekliem

Uznémuma teritorija neuzturas majdzivnieki,
piemé&ram, suni un kaki

Labiericibu telpas ir tiras

Ekas griestos nav novérojamas tidens siices

(Suces var izraisit paaugstinatu mitrumu, kondensata
raSanos un produktu piesarnosanu)
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Parbaudes objekts

Norade -
atbilst vai
neatbilst

Piezimes

Ja nepiecieSams, griestu lampam ir aizsegi, kas
pasarga produktu no piesarnosanas lampu saplisSanas
gadijuma

Iekartas un aprikojums

Visas darba iekartas un aprikojums, kas nonak
saskar€ ar produktu ir tirs, lai novérstu produktu
piesarnoSanu

Telpas netiek uzkrati atkritumi vai citi nevajadzigi
materiali, kas ir piemérota vide kaiteklu un
mikroorganismu attistibai

Visas darba iekartas un aprikojums ir laba tehniska
stavoklt

Atkritumu aizvakSana

Atkritumi tiek nekavé&joties aizvakti un ievietoti
atbilsto$as atkritumu tvertnés un konteineros

Atkritumu tvertnes un konteineri ir noslégti (nosegti
ar vaku)

Udens

Uznémuma izmanto atbilstoSu tideni

Gaisa relativais mitrums

Vai novero kondensatu uz €kas iekSsienam un
nopliidusas sienas?

Darba telpas uztur zemu gaisa relativo mitrumu

(Mitras telpas ir labveliga vide kukainu un
mikroorganismu attistibai)

Izejvielas un izejmateriali

Izejvielai nav jiitama nepatikama smaka, (peléjums,
pusana ) un nav redzamas kaiteklu klatbiitnes
pazimes

Iepakojums nav bojats

Izejvielu uzglabasana

Produktu uzglabasanas telpas nav parpilditas

(Tas kave kaitek]u attistibu un atvieglo uzkopsanas
darbus)
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Parbaudes objekts

Norade -
atbilst vai
neatbilst

Piezimes

Produkti ir novietoti uz paletem

(Ir nodrosinata iespgja apskatit produktu, lai jau
laicigi varétu konstatét kaiteklu klatbiitni un
bojasanas pazimes)

Nederigie produkti

Produkti, kas ir bojati, piesarnoti vai citadi ir
nederigi, ir novietoti speciali §im nolukam paredzeta
vieta, atseviski no pargjiem produktiem

Nederigie produkti tiek laicigi aizvakti, lai neraditu
labveligu vidi dazadu kait€klu un mikroorganismu
attistibai

Markésana

Visas bistamas vielas uzglaba atbilstosa iepakojuma,
ar noradi par to bistamibu

Gatavie produkti ir atbilstoSi mark&ti
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2. tabula

Paraugs partikas uznémuma higiénas un paskontroles sist€émas iekS€jam auditam
(parbaudei)

Nr.p.k. Jautajumi Ja | Ne Piezimes

TiriSanas un dezinfekcijas kvalitates parbaudes forma

1. Vai uzp@muma veic tiriSanas un, ja nepiecieSams,
dezinfekcijas pasakumus?

2. Vai tiek veiktas tiriSanas un, ja nepiecieSams,
dezinfekcijas pasakumu parbaudes?

3. Vai tiriSanas un/vai dezinfekcijas pasakumu
veikSanai izmanto atbilsto$as metodes un
lidzeklus?

4. Vai tiriSanas un/vai dezinfekcijas plana ietver art

tadus objektus ka sienas, griesti, ventilacijas
lukas u.tml.?

5. Vai tiriSanas un/vai dezinfekcijas Iidzeklus
uzglaba tikai Sim noliikam paredzeta vieta?

6. Vai tiriSanas un/vai dezinfekcijas Iidzekliem ir
lietoSanas instrukcijas?

7. Vai darbinieki, kas strada ar tiriSanas un/vai
dezinfekcijas lidzekliem, vadas p&c lietosanas
instrukcijas, ir apmaciti nepiecieSama darba
veikSanai un, ja nepiecieSams, valka aizsargterpu,
piemé&ram, cimdus?

8. Vai aprikojums, kas paredzets tiriSanas un/vai
dezinfekcijas pasakumiem, ir tirs un ir laba
stavokl1?

Personala higieénas parbaudes forma

1. Vai darbinieki, kas strada ar neiepakotiem
produktiem, rokas mazga regulari?

2. Vai darbinieki, kas strada ar neiepakotiem
produktiem, rokas mazga rupigi?

3. Vai darbinieki, kas strada ar neiepakotiem
produktiem, valka cepuri vai citu galvas segu ?

4. Vai darbinieks, kas strada ar neiepakotiem
produktiem, un kas ir guvis adas ievainojumu vai
briici, izmanto tidens necaurlaidigus plaksterus?

5. Vai darbiniekiem, kas strada ar neiepakotiem
produktiem, ir aizliegts n€sat rotaslietas, lakot
nagus vai nésat maksligos nagus?

6. Vai darbinieki né€sa tirus un piemérotus darba
apgerbus vai aizsargterpus, ja tas ir
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Nr.p.k.

Jautajumi

Piezimes

nepiecieSams?

Vai darba vieta, kuras notiek darbibas ar
produktiem, ir aizliegts smeket, €sts un dzert?

Vai darbinieki ir informé&ti, ka saslims$anas
gadijuma par to ir nekav€joties jazino savam
vaditajam?

Vai darbiniekiem, kas ar savu klatbiitni, var
izraisit produktu piesarnoSanu, ir aizliegts stradat
vietas, kuras notiek darbibas ar produktu un ir
iesp&jama tieSa vai netieSa to piesarnosana ar
patogéniem mikroorganismiem?

Kaitéklu kontroles parbaudes forma

Vai darbinieki zina, kadu potencialo
piesarpojumu var izraisit kaiteklu klatbttne
uznémuma?

Vai visas €kas un telpu ardurvis to
neizmantoSanas laika ir cieSi aizvertas?

Vai, ja nepieciesams, darba telpas, kuras notiek
darbibas ar produktiem, logi ir aprikoti ar sietiem
pret kukainiem?

Vai uznémuma telpas ir laba tehniska stavokli un
nodroSina aizsardzibu pret kaitekliem?

Vai produktu un pargjo atkritumu glabasanas
vietu apsaimniekosana nodrosinata aizsardzibu
pret kaitekliem?

Vai uznémuma telpas ir aizliegta majdzivnieku,
piemé&ram, sunu un kaku, turéSana?

Darba iekartu un aprikojuma parbaudes forma

Vai darba iekartas un aprikojums, t.sk., darba
virsmas, ir viegli tiramas, ja nepiecieSams,
dezinfic€jamas un ir laba tehniska stavokl1?

Vai tualesu telpas nav tiesi savienotas ar telpam,
kuras notiek darbibas ar partiku?

Vai ir nodroSinats dzeramais tidens, ja
nepiecieSams?

Vai apgaismojums darba telpas ir pietiekoss,
nodroSinot darbu higiéniskos apstaklos?

Infrastruktaras atbilstibas parbaudes forma

Vai telpu projekts, izvietojums un iekartojums
nodroSina to tiriSanu un, ja nepiecieSams,
dezinfekciju?
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2. Vai telpu konstrukcijas un to apdares materiali
nevar izraisit produkta piesarnosanu?

3. Vai telpu, vai telpas vietu izvietojums un
iekartojums nodrosina tiro un netiro zonu
nodaltfjumu?

4, Vai grida un sienas telpas, kuras notiek darbibas
ar produktu, ir no atbilstoSa materiala un ir laba
stavokl1?

5. Vai telpas, kuras notiek darbibas ar produktu,
griesti un to konstrukcijas novers netirumu
uzkrasanos, kondensata un peléjuma veidosanos
un sveskermenu noklasanu partika?

6. Vai telpas, kuras notiek darbibas ar produktu,

durvis ir no piem&rota materiala, ir viegli
tiramas?
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