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1. Ievads
1.1. Merkis

So vadliniju mérkis ir ieviest labas higignas prakses ievérosanu saskana ar regulas EK
Nr. 852/2004 nosacijumiem darzenu primaraja razosana un apstrades procesos,
veicinat veseligas un patérétajam droSas partikas razoSanu.

Sis vadlinijas attiecas uz sekojo$o svaigo produktu primaro razo$anu un pirmapstradi
(mazgaSanu, mizoSanu, grieSanu, jaukto svaigo salatu un svaigo darzenu maistjumu

sainoSanu):
e Baltie un sarkanie galvinkaposti, ziedkaposti, brokoli, kolrabji, Pekinas
kaposti;

e Burkani, galda bietes, saknu selerijas, rutki, kali, turnepsi, pastinaki;
Galvinu un lapu salati, endivijas, salatu cigorini, lapu selerijas, lapu pétersili,
stpolloki;

Sipoli, puravi, kiploki;

Gurki, tomati, paprika, baklazani, kabaci, kirbji, arbuizi, melones;

Salda kukurtiza, spargeli, zirni pakstis, pupinas.

Kartupeli svaigam paterinam.

Vadliniju atseviska sadala tiek izskatitas higi€nas prasibas skabéto kapostu un gurku
razo$anai saimnieciba un majas apstaklos (majrazotaji).

1.2. Nozares 1ss raksturojums

Latvija ar profesionalo, komercialo darzenu audz&Sanu atklata lauka un siltumnicas
nodarbojas ap 300 vairak vai mazak specializétajam saimniecibam. Vidgjais
saimniecibas lielums ir 17 ha atklata lauka un 1,1 ha segtajas platibas. Lielakas
saimniecibas - z/s ,,Ezerkaulini”, z/s ,,Galini”, z/s ,,Dimdini”, z/s ,,Kazi”, ka ar1
siltumnicu lielsaimniecibas — nodroSina 30% vietgjo darzenu piedavajuma. Latvija
darzepkopibas saimniecibam ir raksturigs plass audz&jamo kultiiru skaits — 8...20 viena
saimnieciba, lielaka dala darzenkopju reizé audze ari kartupelus realizacijai svaiga
veida. Apméram 40% audzetaju realizé produktus lielveikalu tikliem un citiem
mazumtirdzniecibas uznémumiem, pargjie piedava savu preci tirgos tiesi gala
patérétajam vai ar ta saucamaja naktstirgi — parpirc€jiem, no kuriem partika nonak
tapat tirgii vai stkos mazumtirdzniecibas uznémumos (kioskos). Arvien vairak darzeni
tiek piedavati iesainoti (ietiti pleve, faseti pléves maisos un traucinos), ka ar1 apstradati
(mazgati, mizoti, sadaliti, sagriezti). Lielakais $adu produktu razotajs ir SIA ,,Latvijas
audzéto darzenu logistika” (primari apstradatas produkcijas apjoms 35 t diena).
Spriezot péc pasaulé vérojamam tendenc€m, mazgato, ttlitejai lictoSanai paredz&to
darzenu produktu razoSana ir perspektiva, augosa nozare. No otras puses, tiesi Seit ir
nepiecieSama 1pasi stingra un apziniga higi€nas prasibu ieveérosana.

Dala kapostu audzetaju (vairaki desmiti saimniecibu) vienlaikus razo ar1 skabétos
kapostus — dabiska pienskabas fermentacijas procesa iegtito produktu. Skabéto kapostu
razo$anas apjomi viena saimnieciba svarstas 15...100 t/gada [imeni. Lielakais §ada
produkta razotajs ir z/s ,,Dimdini”. Mazaka méra tiek razoti skabie kaposti, kurus
iegiist, pievienojot citronu vai etikskabi. Tapat dabiskas pienskabas fermentacijas cela
tiek iegtti skabetie (ar1 mazsalitie) gurki — jauns produkts, kuru piedava tirgii un
veikalos dazi gurku audz&taji. Sim produktam ir raksturigi vienkar§aka razo3anas
tehnologija un Tsaks realizacijas laiks neka marinétiem gurkiem, tiesi tadé] to razo
audzgetaji, nevis parstrades uznémumi.
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1.3. Izmantota likumdoSana un vadlinijas

Eiropas Parlamenta un Padomes regula EK 852/2004 no 2004.g.29.aprila par
partikas produktu higiénu;

Eiropas Parlamenta un Padomes 2002.g.28.janvara regula EK 178/2002, ar ko
paredz visparigus partikas aprites tiesibu aktu principus un prasibas, izveido
Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi un paredz procediiras saistiba ar partikas
nekaitigumu,

Eiropas Parlamenta un Padomes regula EK 2073/2005 par partikas produktu
mikrobiologiskiem kritérijiem;

MK noteikumi Nr. 269 no 2004.g. 8.aprila ,,Higi€nas prasibas partikas aprite”
MK noteikumi Nr.235 no 2003.g. 29.aprila ,,Dzerama tidens obligata
nekaitiguma un kvalitates prasibas, monitoringa un kontroles kartiba”

MK noteikumi Nr. 217 no 1998.g. 9.jiinija ,,Obligatas nekaitiguma prasibas
materialiem un priekSmetiem kas nonak saskar€ ar partiku”

MK noteikumi Nr. 964 no 2004.g. 23.novembra ,,Partikas pre¢u markésanas
prasibas”

MK noteikumi Nr. 452 no 2005.g. 26.jiinija ,,Noteikumi par m&riSanas lidzeklu
verificéSanu, verificéSanas sertifikatiem un verificéSanas atzimém”.

MK noteikumi Nr. 203 no 1999.g. 4. jiinija ,,Dezinfekcijas, dezinsekcijas un
deratizacijas pasakumu veikSanas kartiba”

MK noteikumi Nr. 488 no 2005.g. 5.jilija ,,Obligatas nekaitiguma, kvalitates,
higi€nas un mark&juma prasibas partika lietojamajam salim un prasibas sals
izplatiSanai un izmantoSanai partikas razoSana”.

MK noteikumi Nr.86 no 2001. g. 2.marta ,,Noteikumi par obligatajam
nekaitiguma prasibam partikai, kura izmantotas partikas piedevas”.

MK noteikumi Nr.409 no 2005.g. 17. junija ,,Partikas aprit€ nodarbinato
personu profesionalas kvalifikacijas prasibas”

MK noteikumi nr.470 no 2006.g. 16. junija ,,Higi€nas prasibas augu izcelsmes
produktu primarai razoSanai un tieSai piegadei galapatérétajam neliela apjoma”
Codex Alimentarius CAC/RCP 1-1969, Rev.4-2003 ,,Rekommended
international code of practice. General principles of food hygiene” (Generalie
partikas higi€nas principi)

Codex Alimentarius CAC/RCP 40-1993 ,,Code of higienic practice for

aseptically processed and packaged low-acid food” (Labas higi€nas prakses
vadlinijas aseptiski raZzotiem un sainotiem produktiem ar zemu skabes saturu).

Codex Alimentarius CODEX STAN 192-1995, Rev. 7-2006 ,,Codex general
Standard for Food Additives” (Partikas piedevu izmantoSanas standarts.)

»Field cored lettuces best practices” 2001 (Higi€nas vadlinijas lauka audzetiem
un novaktiem salatiem, ASV)

Hygiencode voor teeltbedrijven van groenten en friut, 2001 (Higi€nas
vadlinijas auglu un darzenu audzesana, Niderlande)

FlandriaGap specifications version 2006 (Higiénas vadlinijas darzenu
primaraja razo$ana, Belgija, 2006)
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1.4. Vadlinijas izmantoto terminu un saisinajumu raksturojums.

e partikas higi€na” jeb ,,higiéna” — pasakumu un nosacijumu kopums, kas
nepiecieSamas, lai kontrolétu apdraudéjumus un nodroSinatu partikas produktu
(Seit svaigo darzenu un kartupelu) derigumu cilvéka uzturam, nemot véra tiem
paredzeto lietoSanu;

e higi€nas prasibas” - prasibu kopums, kas raksturo visus apstaklus un pasakumus,
kuri nepiecieSami, lai partikas aprites posmos tiktu nodrosSinats partikas
nekaitigums cilvéku uztura

e primarie produkti” — primaras razoSanas produkti (Seit darzeni un kartupeli);

e _uznémums” — jebkura partikas aprites vieniba (Seit zemnieku un piemajas
saimniecibas, SIA, razotaju apvienibas un organizacijas un to struktiirvienibas);

e  kompetenta iestade” — dalibvalsts (Seit Latvijas) centrala iestade, kas ir
kompetenta nodrosinat §1s regulas prasibu izpildi (Seit Partikas un veterinarais
dienests), vai jebkura cita iestade, kurai centrala iestade ir deleg€jusi minéto
kompetenci; vajadzibas gadijuma ta ir ar1 atbilstiga iestade tresa valst,

e PVD - Partikas un veterinarais dienests
o lidzvertigs”- tads, ar ko var sasniegt tos pasus mérkus;
e piesarnojums” — apdraud€juma klatbiitne vai ta ievieSana;

e .dzeramais idens” — Gidens, kas atbilst obligatajam prasibam, kuras noteiktas
Eiropas Komisijas 1998.gada 3.novembra direktiva 98/83/EK par dzerama tidens
kvalitati, ka art MK noteikumiem Nr. 235 ,, Dzerama tidens obligata nekaitiguma
un kvalitates prasibas, monitoringa un uzraudzibas prasibas”.

e iesainoSana” — partikas produkta ievietoSana ietinamaja materiala vai trauka, kas
ir tiesa saskar€ ar attiecigo partikas produktu un ,,iesainojums” ir pats ietinamais
materials vai trauks.

e iepakoSana” - viena vai vairaku iesainotu partikas produktu ievietoSana otra
trauka (tostarp kast€) un ,,iepakojums” ir pats argjais trauks.

e hermétiski noslégts trauks” — trauks, kas veidots un paredzets droSibai pret
apdraud&jumu (tostarp netirumu, mikroorganismu) ieklauSanu taja.

e parstrade” — jebkura darbiba, tostarp karséSana, kiipinasana, konservésana,
nogatavinasana, zaveésana, marinéSana, skabésana, ekstrakcija, ekstriizija vai
vairaki $ie procesi kopa, kas biitiski izmaina sakotn€jo produktu.

e neapstradati produkti” — partikas produkti (Seit darzeni un kartupeli), kas nav
apstradati;

e pirmapstrade” — kartupelu un darzenu mizosana, grieSana, jaukto salatu razoSana;

o apstrades produkti” — partikas (Seit darzenu un kartupelu) produkti, ko iegiist péc
neapstradato produktu apstrades;

e  primara razosana”’- primaro produktu razoSana vai audz€Sana, tostarp razas
novakSana, mazgasSana, transportésana.
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e partikas piedevas” — vielas, kuras paSas par sevi nav partikas produkti un netiek
pateréti ka partikas produkti neatkariba no to faktiskas partikas vertibas un kuras
tiek pievienotas partikas produktiem tehnologisko (ieskaitot organoleptisko)
iemeslu d€] razoSanas, apstrades, parstrades, sagatavosSanas, iesainosanas,
iepakoS$anas, transporté€Sanas un uzglabaSanas procesa vai sp&j ievérojami (tiesi vai
netiesi) ietekmét ta rezultatu. Partikas piedevu pievienosSanas rezultata produkta
pasibas tick mainitas. Pie partikas piedevam netiek pieskaitits piesarpojums, ka ari
vielas, kuras uztur vai uzlabo produkta partikas vertibu (pieméram, sals, cukurs).

e _maksimalais izmantoSanas [imenis”- augstaka partikas piedevas koncentracija
atkariba no tas efektivitates noteikta partikas produkta vai produktu grupas
pielietosana un kuru MK noteikumi Nr.86 no2001.g. 2. marta pamatojoties uz
Codex Alimentarius Komisijas atzinumu uzskata par droSu (nekaitigu). Tiek
izteikta piedevas mg / partikas kg.

e deriguma termins”- vai nu periods, kas atbilst periodam Iidz ,.izlietot 11dz”, vai ar1
minimalais ,,deriguma termins”, ka ir definéts MK noteikumos Nr.964 no
2004.g.23.novembra — datums, lidz kuram partikas prece saglaba savas specifiskas
standartizetas 1pasibas, ja tiek ieverots uzglabasanas rezims.

e partija” — identificgjamo produktu grupa vai komplekts, kas ir iegiits attiecigaja
procesa praktiski identiskos apstaklos un razots attiecigaja vieta viena noteikta
razoSanas perioda laika.

e  lietosanai cilvéka uztura gatava partika” — partika, ko razotajs ir paredzgjis tieSam
pat€rinam partika un ko nav nepiecieSams termiski apstradat vai ka citadi
apstradat, lai likvidétu vai [idz pienemam ItTmenim samazinatu nevélamo
mikroorganismu saturu.

e integréta razoSana (audzeSana)” — augstas kvalitates darzkopibas produkcijas
ekonomiska (rentabla) razosana, dodot priekSroku videi draudzigam razosSanas
metodém, ieverojot labas lauksaimniecibas prakses principus, samazinot un
optimizgjot augu aizsardzibas lidzeklu, armt mineralmeslu lietoSanu, samazinot Iidz
minimumam nevélamus blakus efektus, tadéjadi nodrosinot videi un cilvéku
veselibai draudzigu razoSanu. Darzenu razos$ana saskana ar integrétas audzesanas
vadlinijam.

1.5. Partikas aprites dalibnieku pienakumi darzenu primaraja raZoSana.
1.5.1. Partikas aprité iesaistito atziSana un registracija.

Saskana ar MK noteikumiem Nr.127 no 2003.g. 21.marta ,,Partikas uzn@mumu darbibas
atziSanas un registracijas kartiba” PVD atzist partikas uznémumu darbibas, kas saistitas ar
galas ieguvi, partikas apstradi, parstradi, razosanu, saldéSanu, uzglabasanu un iesainoSanu
(darbibas ar katru partikas grupu attiecigajos partikas aprites posmos un atrasanas vietas).
Lai registrétos PVD, razotajam (partikas aprites dalibniekam) jagriezas attieciga rajona
parvaldg ar iesniegumu (ta forma ir atrodama interneta PVD majas lapa www.pvd.gov.lv,
sadala ,,Veidlapas™). P&c uzn€muma apsekosanas, ja tick pienemts I€mums par ta atziSanu,
uznémumam tiek pieskirts atziSanas pagaidu numurs uz tris ménesSiem. P&c §1 laika PVD
inspektors atkartoti inspic€ uzpémumu un, ja konstate, ka partikas uznémums atbilst
normativajos aktos par partiku un partikas apriti noteiktajam prasibam, tam pieskir
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atziSanas numuru, ieklauj specialaja partikas uznémumu registra un izsniedz atziSanas
apliecibu. Jau atzitiem uznémumiem atkartota atziSana nav vajadziga.

Saskana ar MK noteikumiem Nr.470 no 2006.g. 16. jiinija ,,Higi€nas prasibas augu
izcelsmes produktu primarai razoSanai un tieSai piegadei galapaterétajam neliela apjoma”
PVD jaregistréjas ar1 tadiem razotajiem, kas nodarbojas ar produktu primaro razoSanu,
uzglabasanu un transporteSanu, lai produktus izplatitu galapatérétajam (taja skaita mazum-
tirdzniecibas uzpémumam vietgja tirgi), neparsniedzot So noteikumu pielikuma noteikto
produktu daudzumu sezona (proti: lapu darzeni 500 kg, saknu darzeni 3000 kg, kartupeli
5000 kg, paksaugi 1000 kg, garSaugi 300 kg). Sie mazie razotaji nedrikst realizét savu
preci parstrades uzpémumiem.

1.5.2. Partikas aprites dalibnieku pienakumi
Visiem darzenu un kartupelu primaraja razosana iesaistitiem dalibniekiem janodrosina, lai
vinu parzina esosie darzenu un kartupelu razoSanas, apstrades un izplatibas posmi atbilstu
Sajas vadlinijas noteiktajam prasibam.
e Tiem jaievero visparigie un ipasie higiénas nosacijumi.
e Janovers produktu piesarnojums, kur§ varétu rasties no gaisa, augsnes, tidens,
méslosanas un augu aizsardzibas lidzekliem, ka arT biocidiem.

e JanodroSina partikas produktu atlieku savakSana, Tslaiciga uzglabasana un
utilizacija ta, lai nerastos piesarnojuma draudi gala produktam un videi.

e Jauztur tiras un, kur nepiecieSams, péc mazgasanas jadezinfic€ visas telpas,
iekartas, aprikojumu, taru (konteinerus, vairakkart lietojamas kastes un tml.),
transporta lidzek]us.

e JanodroSina, kur nepiecieSams, higi€nisku apstaklus darzenu un kartupelu
razoSanai, parvadasanai un uzglabasanai.

e Produktu mazgaSanai jalieto tiru vai dzeramo tdeni.

e Janovers partikas produktu mikrobiologiskais piesarnojums un janodrosina
produktu atbilstibu mikrobiologiskas drosibas kriterijiem.

e JanodrosSina, ka ar partikas produktiem $1 konkréta aprites posma strada tikai
veseli cilvéki un janodrosina personala apmaciba veselibas riska noveérsana.

e Janovers dzivnieku un kaiteklu radits piesarpojums.

e MazgaSanas un dezinfekcijas lidzekli jauzglaba ta, lai nerastos partikas
piesarnojuma briesmas.

e Janem vera visi augu vai razas paraugu analizu rezultati, kuri varétu bt svarigi
cilvéku veselibai.

e Augu aizsardzibas lidzekli un biocidi jalieto precizi un pareizi, saskana ar
speka esosajiem normativiem aktiem.

e Kur nepiecieSams, janodroSina darzenu un kartupelu produktu temperatiiras
rezima uzturéSanu uzglabasanas un/vai apstrades laika.

e Kur nepieciesams, it pasi apstradatiem produktiem janodrosina aukstuma
k&des ieverosanu.
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1.6. Vadliniju izstrades darba grupa.

Marija Gailite, Dipl.agr., SIA ,,Rigana” darzepkopibas konsultante (projekta vaditaja)
Karlis Strazdins, Dipl agr., z/s “Galini” lidzipaSnieks
Kaspars Brunovskis, SIA “Latvija audz&to darzenu logistika” valdes priekssedétajs.

2. Obligatas higiénas prasibas darzenu primaraja razoSana
(audzesana, novakSana, pagrabi vai citas glabaSanas vietas, mazgaSana, transporté€Sana)

2.1. Uznémuma strukturalas prasibas (teritorija, telpas)

Darzeni un kartupeli tiek audzgeti atklata lauka vai siltumnicas. To sagatavo$ana
realizacijai médz norisinaties ka tiesSi novaksanas (raZzoSanas) vieta, ta art speciali
ierikotajas un iekartotajas telpas — $kiro$anas-fasésanas noliktavas, cehos un tml. STs
telpas var atrasties ka saimniecibas teritorija, ta art arpus tas (piemeram, kooperativa
noliktava, SIA ,,Latvija audz&to darzenu logistika” cehos utt.).

Darzenu uzglabasana Iidz realizacijai médz norisinaties ka speciali STm mérkim ierikotajas
telpas - pagrabos un glabatavas, ta art stirpas uz lauka. Vacot razu tekoSam pateérinam,
darzenus médz iesainot tieSi novaksanas vieta — siltumnica (piem&ram, gurkus, tomatus,
salatus u.c.) vai lauka (ziedkapostus, burkanus saiskos un valgji, sipolus, agros
galvinkapostus u.c.).

2.1.1.RazoSanas telpu skaits un izvietojums.

Darzenu/kartupelu audz&taju saimnieciba ir sekojosas razoSanas telpas un vietas:
e audzesanas telpas un vietas (siltumnicas, ka arT lauki);
e Skirosanas/iesainoSanas telpas un vietas;
e noliktavas/glabatavas;
e sanitarie mezgli (tualetes);
e atsevisSkas saimniecibas, personala gérbtuves un é¢damzales.

Telpu skaits un izvietojums ir atkarigi no apstradajamo produktu skaita un veida, ka ar1 no
celu izvietojuma. RazoSanas telpam jabiit laba stavoklt un tiram.

Skiro$anas/sainoSanas telpam, ka ar1 siltumnicam jabiit labi apgaismotam ar dabisko vai
maksligo gaismu. Seviski svarigs ir labs apgaismojums produkcijas SkiroSanas/sainosanas
un pirmapstrades vietas.

Razosanas telpam jabiit izvietotam ta, lai produktu kustiba netiktu traucéta. Labak, ja
primara produkta piegade tiek veikta pa vienam durvim, bet apstradata (mazgata, sainota)
produkta iekrausana — pa citam, bet gadijuma, ja tas nav praktiski iesp&jams, Sie procesi
nedrikst norisinaties vienlaicigi. Nav pielaujama tira un netira produkta saskare
(piemé&ram, mazgato burkanu vai kartupelu ar nemazgatiem).

Laukumam noliktavas (SkiroSanas — sainoSanas telpas) durvju prieksa jabiit lidzenam,
labak beton&tam, neka asfaltétam, ja nepiecieSams, aprikotam ar drenazas (kanalizacijas)
sistému ta, lai to biitu iespgjams nomazgat un lai uz ta nekratos dubli. (Par drenazas
sistému var kalpot arT gravis, izrakts gar laukuma malu ta, lai netrauc@tu darbu veikSanu.)
Glabatavas, kur netiek pielietoti konteineri, ka pagaidu variants ir pielaujama laukuma
noklasana ar pietieckamu Skembu vai grants kartu.
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Glabatavam un SkiroSanas/sainoSanas telpam jabiit pasargatam no savvalas un
majdzivnieku, ka ar1 putnu iekltiSanas tajas (ar zogiem, sietiem, tikliem). Ja siltumnicu,
lauku un citu objektu (glabatavu, produkcijas noliktavu) apsardzei tiek izmantoti suni, tie
nedrikst atrasties razoSanas vieta laika, kad tiek veiktas darbibas ar produktiem, ka ari
telpas, kuras tiek uzglabati tara un iesainoSanas materiali.

2.1.2. Higienas prasibas telpam

2.1.2.1. Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu audzésana un
Skiro$ana/sainoSana

Telpas, kuras norisinas darzenu un kartupelu audzesana un primara skiro$ana/sainosana
jaievero sekojosie pamatnosacijumi:

e SkiroSanas un sainosSanas telpas janodro$ina pietickamas apgaismojums.

e Gaismas kermeniem jabut tadiem, lai noverstu stikla lausku izbirSanu spuldzites
uzspragSanas vai sasiSanas gadijuma.

e Elektribas sadales skapim jabiit pasargatam no triecieniem un mitruma, novietotam
drosa vieta, arpus telpas, kur notiek darbibas ar partikas produkciju.

e Jatelpas apsildei tick izmantots ogles, malkas vai Skidra kurinama katls (krasns),
ta kurtuvi jaatdala no razoSanas telpas. (Piemé&ram, ja sipoli vai kartupeli tiek
Skiroti SkiinT un apsildei izmanto Bulleriana katlu, ta kurtuvi un kurinama krajumi,
jaatdala no pargjas telpas ar pléves, saplaksna vai d€lu sienu ta, lai noverstu
produkta piesarnojumu ar kurinamo vai pelniem). Telpas janodro$ina pietickama
ventilacija ta, lai stradajosie tiktu pasargati no diimgazém. Katlam jabiit aprikotam
ar dimeni, kur$ novada diimgazes uz aru. Ja vien iesp&jams, telpu apsildei labak ir
izmantot elektriskas sildierices. Apsildes katliem, krasnim un sildiericém jabiit
drosiem un aizsargatiem no mitruma (tvaiku raSanas briesmas).

e Razas novaksanas laika smidzinatajiem, darba skidruma tvertn€m un citam ar augu
aizsardzibas darbu veikSanu saistitam aprikojumam, jabit novietotam ta, lai
noverstu iesp&jamo produkcijas piesarnojumu ar augu aizsardzibas lidzeklu
atliekam. (Ideala varianta lauksaimniecibas tehnika jauzglaba tam speciali
paredzgetaja telpa — $kiini, novietng u.t.t. Praks€ tas ne vienmer ir iesp&jams, tadel
smidzinatajus un pargjo aprikojumu janovieto vismaz 10...15 m attaluma no
produkcijas cela no lauka uz glabatavu, pagrabu, stirpu vai uz skiroSanas/
saino$anas vietu.) Ar1 gadijuma, kad tehnikas novietne tiek izmantota kartupelu
1slaicigai uzglabasanai to arstéSanas perioda, kartupeliem jabit novietotiem 5-10 m
attaluma no tehnikas ta, lai noveérstu produkcijas piesarnojumu ar smérvielam un
degvielu. Produkciju nedrikst novietot (arT 1slaicigi), uzglabat un apstradat
degvielas un smérvielu krajumu tuvuma. Pirms kartupelus izbért uz tehnikas
novietnes gridas, japarliecinas, ka grida ir tira un nav piesarnota ar degvielas un
smérvielu paliekam, uz tas nav no smidzinataja tvertnes izpilgjusa darba skiduma
pelku. Drosak ir pirms kartupelu izb&rSanas noklat gridu ar tiriem audekla maisiem
vai plevi.

e Pagraba/ glabatavas / SkiroSanas/ sainoSanas telpas sienam, logiem, durvim,
gridam un griestiem jabiit nebojatiem (laba stavoklT) un viegli tiramiem.
Kondensata veidoSanos un peléjuma rasanos var noverst ar pietiekamo védinasanu
un/vai ventiléSanu.
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e Pagrabu un glabatavu, kuras tiek uzglabati kartupeli, sipoli, burkani un citi
saknaugi, ar1 galvinkaposti, sienu kopSanai un dezinfekcijai ir iesp&jams izmantot
balsina$anu ar kritu, kuram ir pievienoti 2% vara vitriola. Sadu telpu sienas var biit
vienkarsi apmestas ar apmetumu un svaigi nobalsinatas katru sezonu pirms
produkcijas likSanas uzglabasana.

e Tapat pagrabu un glabatavu, arT aukstuma kameru dezinfekcijai ir iesp&jams
izmantot lidzekli Menno Florades vai citus $o telpu dezinfekcijai registrétus
lidzek]us.

2.1.2.2. Udens padeve

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu skiroSana un mazgasSana ieriko tekosa karsta
(tikai roku mazgaSanai) un auksta dzerama tidens padevi, izvieto izlietnes roku
mazgasanai un nodroSina lidzeklus roku mazgasanai (parastas vai $kidras ziepes) un
aprikojumu roku Zaveésanai vai nosusinaSanai (var biit elektriskais roku zavétajs, bet var
biit ar1 papira dviela rullis). Darzenu un kartupelu mazgasanai tiek izmantots auksts
(+4...10°C) udens.

Siltumnicu saimniecibas telpas, kur notiek tikai darzenu skirosana, tekosSa karsta un auksta
tidens padevi var ar1 neierikot pie nosacijuma, ka atbilstoSas ierices roku mazgasanai
atrodas netalu no skiroSanas telpam (lielsaimniecibas/siltumnicu kombinatos — sadzives
telpu bloka, mazakajas saimniecibas, kur strada galvenokart gimenes locekli, tas var
atrasties ar1 dzivojama maja). Mazajas saimniecibas, kur notiek tikai darzenu (sipolu,
burkanu, kapostu) un kartupelu SkiroSana, bet tiek izmantota tikai sausa tualete, vienkarsas
ierices roku mazgasanai var tikt ierikotas ari pie ieejas SkiroSanas telpa.

2.1.2.3. Mazgasanas iekartu izvietoSana

Partikas mazgaSanai paredzetas iekartas un aprikojumu novieto atseviski no roku
mazgaSanai paredzeétajam iekartam un aprikojuma. Darzenu mazgasanai lielakoties tiek
izmantotas specialas iekartas.

2.1.2.4. Tualetes

RazoSanas telpas ieriko tualetes ar tidens pievadu, kas ir savienotas ar kanalizacijas
sistému. Tualetes telpas nedrikst bt tieSi savienotas ar telpam, kuras veic darbibas ar
partiku. Tualetes telpas apriko ar dabisko vai piespiedu (mehanisko) ventilaciju.
Siltumnicu lielsaimniecibas ir nepiecieSamas atseviskas sievieSu un virieSu tualetes un
dugas kabines. Saimniecibas, kuras atseviskas siltumnicas platiba neparsniedz 1000 m?,
siltumnicu tuvuma jabut vismaz vienai tualetei (ta var bt ar1 sausa). Mazakajas
saimniecibas, kuras strada galvenokart gimenes locekli, ir iesp&jama ari dzivojama maja
izvietotas tualetes izmantoSana. Tapat nelielajas saimniecibas (ka siltumnicu, ta arT atklata
lauka darzenu audz€taju) ir iesp€jamas sausas tualetes, bet to tuvuma jabiit roku
mazgasanas iericei ar tekoSu tideni, ziep€m un papira dvieli. Tualetes jauztur tiras un
sakoptas.

2.1.2.5. Kanalizacija
Telpas, kuras notiek kartupelu un darzenu mazgasana, janodrosina atbilstosas jaudas

kanalizacijas sistemu. To projekte un konstrué ta, lai noverstu iesp&ju piesarnot partiku. Ja
vasaras laika darzeni (burkani, salati, kabaci u.t.t) tick mazgati uz lauka novaksanas laika,
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ir iesp€jama netira tidens novadiSana gravi. (Darzenu mazgaSanas laika tidens tiek
piesarpots galvenokart ar zemes dalinam — pilnigi dabisko vielu, kura tados daudzumos,
kados rodas, mazgajot darzenus, nesp¢j biitiski ietekmét vides piesarnojumu.)

2.1.2.6. Gerbtuves

Ja nepiecieSams, saimnieciba iekarto atbilstosas gérbtuves un atsevisko édamzales
(8dnicas) telpu. (ST prasiba neattiecas uz saimniecibam, kuras stradnieki ierodas darba
darba terpa, bet pusdienlaika dodas uz majam. Noteicosais faktors ir nevis saimniecibas
lielums, bet darba organizacijas patnibas.)

2.1.3 Higienas prasibas apgaismojumam
RazoS$anas telpas ir nepiecieSams pietickams apgaismojums.

Ir ieteicams nodroSinat telpas sekojosu apgaismojumu:
e 540 luksi primara produkta kontroles vietas
e 220 luksi raZzosanas telpas
e 110 luksi citas telpas

Spuldzé€m un gaismas kermeniem, kuri atrodas virs partikas produktiem visas razoSanas
faz€s, jabut konstruétiem un veidotiem $adi, lai pasargatu produktu no piesarnojuma un
bojasanas spuldzes sapliSanas vai parspragsanas gadijuma.

2.1.4. Higienas prasibas telpu konstrukcijam

2.1.4.1. Telpas

Telpas, kura notiek produkcijas SkiroSana/sainosana gridas jauztur laba stavokli, tam jabiit
viegli tiramam un dezinfic€jamam. Gridu apdarei lieto tidensnecaurlaidigus,
neabsorbgjosus, mazgajamus un netoksiskus materialus. Ja nepiecieSsams, gridam
nodroSina virsmas drenazu. Viens no labakiem risinajumiem ir [idzena betoné&ta grida ar
nelielo slipumu lieka mitruma novadiSanai.

2.1.4.2. Sienas

Sienas jauztur laba stavokli, tam jabut viegli tiramam un, ja nepiecieSams,
dezinficjamam. Ja sienas ir dezinfic€jamas, jaizmanto tidensnecaurlaidigu,
neabsorbgjosu, mazgajamu, netoksisku materialu ar gludu virsmu tada augstuma, kads
nepiecieSams, lai veiktu attiecigas darbibas, iznemot gadijumus, ja ir pamatota citu
materialu lietoSana. Ir pielaujama sienu apdare ar gludam, viegli mazgajamam flizém, ja ir
iesp€&jams noverst netirumu uzkrasanos Suves (tas ir vairak atkarigs no pielietotiem
celtniecibas materialiem). Ja tiek pielietotas flizes, ar to noklatas sienas augstums nedrikst
biit mazaks par pielietotas mazgasanas iekartas augstumu vai cilvéka augstumu (1,8...2 m).

No praktiska viedokla ir labak izmantot sienu apstradei polietiléna plévi (tai jabit veselai,
nesapléstai un citadi nebojatai) vai plastikata panelus. Japiever§ uzmaniba gridas un sienas
saskares vietas apdarei (piem&ram, kajlistes). Tai janodroSina telpas kopSanas un tiriSanas
efektivitati.

Telpas, kur notiek nemazgato kartupelu, sipolu, burkanu un kapostu Skirosana, sienam
jabiit laba stavokli, bet specialas prasibas to apdarei netiek izvirzitas. Sienas nedrikst biit
netiras un/vai sapel&jusas.
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Telpas, kur notiek gurku, tomatu, salatu, sipolloku un citu zalumu skiroSana/sainosana
sienam jabiit laba stavokli, gludam, nokrasotam.

Pagrabos, kur notiek darzenu (galvenokart saknaugu, sipolu un kapostu) un kartupelu
uzglabasana, ir iesp&jamas apmestas, balsinatas sienas, bet tas katru gadu péc
dezinfekcijas un pirms produkcijas ievietoSanas jabalsina no jauna.

2.1.4.3. Griesti.

Griestus un to konstrukcijas japrojekt€ un jaizbuve ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos,
ka arT kondensata un peléjuma veidoSanos un sveskermenu nokltiSanu partika.
(Kondensata veidoSanos labi novérs pietieckamas jaudas ventilacijas sist€ma, cits
risinajums var biit rene zem attieciga konstrukcijas elementa, pa kuru tidens tiek izvadits
no telpas.) Pagrabos un glabatavas kondensata pilieni no sijam vairak ietekmé produkta
uzglabasanas neka partikas piesarnojumu. Telpas, kuras darzeni tiek mazgati, griestiem
jabiit tadiem, lai noverstu sveSkermenu (parsvara siku apmetuma vai driiposa betona
gabalinu) iekl@iSanu produkta. To var panakt savlaicigi veicot telpas remontu. Piekaramie
griesti darzenu glabatavas nebiitu veélami, jo var radit vidi grauzgjiem un putniem.

2.1.4.4. Logi

Darzenu glabatavas un pagrabos logi vispar nav vajadzigi, jo apgriitina nepiecieSamu
apstaklu uzturéSanu. Ka apgaismojuma avots logi varétu but noderigi vienigi produkcijas
SkiroSanas/sainosanas telpas, bet arT tur biis nepiecieSams maksligais apgaismojums.

Caur logiem darzenu un kartupelu SkiroSanas/sainosanas telpa var iekliit putekli, insekti
(dazadas musas, odi un zirnekli) un pat putni (parasti bezdeligas).

Ja tomer logi tiek izmantoti, tos un citas atveres japrojekte un jaieriko ta, lai noverstu
nettrumu uzkrasanos (visam ratim jabiit veramam ta, lai biitu iesp&jams iztTrit un izmazgat
gan pasu loga riiti, gan palodzi un rami). Logus, kurus izmanto védinaSanai, jaapriko ar
viegli nopemamiem un tiramiem sietiem aizsardzibai pret insektiem (tie var bt ar
pretkukainu tiklu apdarinati ramisi). Ja atverti logi var biit par iemeslu partikas
piesarnosanai, produktu apstrades laika logiem jabut aizvertiem.

2.1.4.5. Durvis

Durvim jabut viegli tiramam un dezinficgjamam. To virsmai izmanto gludu un
neabsorbg&josu materialu. Darzenu un kartupelu pagrabos un glabatavas parsvara izmanto
koka durvis, tam ir jabiit krasotam ta, lai varétu viegli nomazgat netirumus (zemi un
dublus). Atkariba no saimniecibas lieluma un razoSanas apjomiem ir iesp&jama (bet nav
obligata) plastmasas (vai ar plastmasas platém apstradato) durvju izmantoSana telpas, kur
notiek darzenu un kartupelu mazgasana.

Durvim jabut bez spraugam un Skirbam (tajas var uzkraties dubli, caur tam telpa var iek]it
grauzgji). Tapat nav pielaujama lielaka par 1 cm sprauga starp durvju apaksgjo malu un
gridu.

2.1.4.6. Ierices aprikojuma tiriSanai.

Ja nepiecieSams, telpas nodrosina ierices darbariku un aprikojuma (arT taras) tiriSanai un
dezinfekcijai. STm iericém jabiit izgatavotam no materialiem, kas ir izturigi pret koroziju,
viegli tiramam un nodros§inatam ar tekoSa dzerama tidens padevi. (Praksé $ada tipa ierices
izmanto atseviskas siltumnicu lielsaimniecibas. Glabatavas un pagrabos, kur tiek uzglabati
kartupeli, saknaugi, sipoli un kaposti $adas ierices nav nepiecieSamas). Darzenu
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pirmapstrade ir vieglak (un lietderigak) regulari nomainit vecas slotas un birstes, neka
uzstadit specialas ierices to mazgasanai un dezinfekcijai.

2.1.4.7. Mazgasanas lidzekli

MazgaSanas un dezinfekcijas lidzeklus jauzglaba atseviska aizslégta telpa vai skapi (kast€)
ta, lai noverstu partikas piesarnojumu ar tiem. RazoSanas telpas mazgasanas un
dezinfekcijas laika tajas nedrikst atrasties darzeni un kartupeli, ka art uzkratas augu
atliekas. Siltumnicu dezinfekciju javeic pec pedgjas razas novakSanas vai pirms jaunas
kulturas iestadiSanas. Nav pielaujama vienas siltumnicas dezinfekcija pa dalam, augoSiem
(it pasi raZzojoSiem) augiem atrodoties blakus apstradajamai platibai.

Ir pielaujama sadzives mazgaSanas lidzek]u izmantoSana darzenu un kartupelu glabatavu
un pirmapstrades telpu mazgasanai.

2.1.4.8. Darzenu mazgasanas iekartas

Darzenu (burkanu, saknu seleriju u.c.) un kartupelu mazgasanai parsvara izmanto $STm
mérkim speciali konstruétas, no neriis€josa metala izgatavotas iekartas, kuras janodroSina
ar tekosa auksta dzerama tidens padevi. Iekartas jauztur tiras, jadezinficé pec
nepiecieSamibas, bet ne retak, ka reizi sezona. (Iekartu dezinfekcijai var izmantot lidzekli
Menno Florades, ka arT speciali partikas apritei novertetos lidzeklus.) Ar v/a ,,Sabiedribas
veselibas agentiira” novértéto mazgasanas un dezinfekcijas lidzeklu sarakstu var iepazities
§ts iestades majas lapa: www.sva.lv sadala Publiskie pakalpojumi — novértéto
dezinfekcijas lidzeklu saraksts.

Mazakajas saimniecibas ir iesp&jama So produktu mazgasana ar tekosSu auksto tideni, bet
janodroSina atbilstosu izlietnu/vannu ierikoSanu. Izlietn€m un vannam ir jabit ar notecém,
lai darzenus un kartupelus biitu iesp&jams arT noskalot. Izlietnes/vannas jauztur tiras.

2.2. Higiénas prasibas iekartam, virsmam un aprikojumam.

2.2.1. Higiénas prasibas ats$kirigam raZoSanas zonam.

Zonas, kuras notiek darzenu un kartupelu Skiro$ana un iesainosana jauztur laba stavoklIi un
tiras. T1riSanas reizu skaits un intensitate ir atkarigi no razosanas apjoma, bet telpas jaiztira
vismaz vienu reizi ned€la. Telpas jadezinficé vismaz vienu reizi gada pirms razas
realizacijas sakuma. Zonam jabit pietickami apgaismotam (skat. 2.1.3.)

2.2.2. Higiénas prasibas priekSmetiem, materialiem un iekartam.

e Visiem priekSmetiem, materialiem un iekartam, ar kuriem svaigie darzeni un
kartupeli nonak saskarg, ir jabut tiriem. Darzenu novakSana un apstrade nedrikst
lietot naZus no riis€josa metala.

e Kur iesp€jams, darzenu iesainosanai jalieto vienreiz lietojamo iesainojumu. Ja tiek
lietota vairakkart lietojamas kastes, tam jabut tiram, regulari mazgatam. Kastes,
kuras, tiek iesainoti tomati, gurki, salati, zalumi un garSaugi jamazga ar tiru tideni
pirms katras lietoSanas reizes. (Kastu mazgaSanai var izmantot specialas iekartas,
tas var mazgat no §liitenes ar augsta spiediena tidens striikklu, sadarbiba ar
lielveikaliem ir iesp€jama ar1 jau nomazgatas taras iznomasana.) Ja kastes nav
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iesp&jams nomazgat ar tiru iideni, ir iesp&jama specialo mazgasanas lidzek]u, tai
skaita sadzives trauku mazgaSanas lidzeklu (Fairy un lidzigie) pielietoSana.

e Lauka darzenu razas novaksanas laika ir attaisnota vairakkart lietojamo kastu un
konteineru izmantoSana. Tie var biit izgatavoti no koka, plastmasas vai neriis¢josa
metala. Kastém un konteineriem jabut laba stavokli un tiriem. Konteineri
jadezinfic€ vismaz vienu reizi gada pirms razas novaksanas sakuma.

e SkiroSanas/sainosanas telpas daudzkart lietojamo iekartu un priek$metu
materialiem, konstrukcijai un tehniskajam stavoklim janodroSina tiriSanas un
dezinfekcijas iesp&jas. Tiem jabiit uzstaditiem ta, lai telpu biitu iesp€jams iztirit un
dezinficet.

2.2.3. Higiénas prasibas virsmam.

Virsmas, kas nonak saskar€ ar primariem produktiem, uztur nebojatas, tam jabiit viegli
tiramam un dezinficgjamam. Tam izmanto gludu, mazgajamu un netoksisku materialu.

Darzenu un kartupelu glabatavas un pagrabos produkti saskaras galvenokart ar gridas un
sienu virsmu, ja tiek uzglabati sab&ruma, uzglabati kastes un konteineros — ar to ieks€jo
virsmu. Skiro$anas/saino$anas laika produkti saskaras tapat ar kastém un sainojamo
materialu virsmu, vai arT ar skirotaju galdu lentam.

Kartupelu, sipolu, burkanu skirotajgaldu lentas janotira no zemes un augu atlieckam vismaz
vienu reizi nedéla (ja nepieciesams, art biezak), jadezinfic€ vismaz vienu reizi sezona
pirms darba uzsakSanas. Atkartota dezinfekcija ir ieteicama péc loti bojato produktu
partijas SkiroSanas (pieméram, puves bojatie burkani pavasara sakuma) pirms citas partijas
skiroSanas uzsaksanas.

2.2.4. Higienas prasibas kontroles iericém un to parbaudei.

Kontroles ierices darzenu un kartupelu primaraja razosana ir galvenokart termometri un,
uzglabajot darzenus aukstuma kameras, arT higrometri. To konstrukcijai, materialam un
uzstadiSanas vietai jabiit tadiem, lai tie sp&tu nodrosinat savu funkciju izpildi, netraucgjot
telpas tiriSanu un dezinfekciju. Darzenu un kartupelu primaraja razoSana nedrikst izmantot
dzivsudraba termometrus, ka arT termometrus un higrometrus stikla apvalka, lai pasargatu
produktu no piesarnojuma, iericei saplistot. Ir ieteicama digitalo termometru izmantoSana.
Termometri (pretestibas termometru sensori precizitates klases AA, A, B, C un D)
japarbauda (atkartoti javerific€) vienu reizi gada.

Valsts metrologiskajai kontrolei paklautos mérisanas Iidzeklus verifice SIA “Latvijas
Nacionalais metrologijas centrs” un valsts agentiiras “Latvijas Nacionalais akreditacijas
birojs” akreditétas institiicijas (verific€Sanas laboratorijas).

Siltumnicas (it seviski nelielajas saimniecibas) mikroklimata kontrolei ir pielaujama art
neverificétu sadzives gaisa termometru izmantoSana plastmasas apvalka.
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2.3. Higienas prasibas darzenu un kartupelu audzeéSana

2.3.1. Vietas izvele.

Izv€loties laukus darzenu audzesanai janem véra vietas veésture. Darzenus nedrikst audzet
bijuso izgaztuvju, bijuso bistamo atkritumu uzglabasanas poligonu, bijuSo attiriSanas
iekartu un ietaisu, bijuso kapsé€tu, ka ar1 bijuso krituSo lopu apglabaSanas vietas.

Tapat nav vélams audzet darzenus tuvak par 500 m no augu aizsardzibas un citu kimisko
lidzeklu (lakas, krasas, smérvielas utt.) noliktavam, no naftas bazém, degvielas uzpildes
stacijam un citiem objektiem, kuri var radit piesarnpojumu.

Izv€loties laukus darzenu un kartupelu audzeésanai, janem véra piebraucamo celu
izvietojumu un stavokli, lai novakto razu varétu atri un bez zudumiem transportét uz
noliktavu / glabatavu.

Lai aizsargatu gala produktu no piesarnojuma ar smagiem metaliem, nebiitu vélams
izvietot laukus (seviski darzenu) tuvak par 20 m no lielceliem.

Izveloties vietu kartupelu un darzenu audzesanai janem veéra ieprieks audzeto kultiiru
vesturi (kadi augu aizsardzibas lidzekli, seviski augsnes herbicidi, kad un kada daudzuma
tika lietoti), lai pasargatu razu no piesarnojuma ar augu aizsardzibas lidzeklu paliekam.

Izv€loties darzenu un kartupelu audz€Sanai jauno zemi, par kuras vésturi audzetajam nav
informacijas, ir ieteicams veikt augsnes toksikologisko analizi, lai noteiktu smago metalu
(piem@ram, svins, kadmijs, vars, dzivsudrabs) daudzumu.

2.3.2. Méslosana

Vislielakas mikrobiologiska piesarnojuma briesmas pastav organisko méslosanas lidzeklu
un piesarnoto virszemes iidenu pielietoSanas rezultata. Ipasi svarigs §is faktors ir
biologisko darzenu un kartupelu audzésana. Nepareiza mineralméslu pielietosana meédz
ietekmét produktu uzglabaSanas sp€jas un dabisko pretestibu pret slimibam un kaitekliem.

Gala produkta piesarnojuma risks ar pasiem mineralmesliem ir minimals, ja vien
mineralmé&sli tiek pareizi uzglabati. Gala produkta piesarnojuma ar smagiem metaliem
risks ir Joti neliels, jo smagas riipniecibas Latvija nav un gar lielce]lu malam darzenu un
kartupelu lauki parasti netiek izvietoti. No praktiska viedokla vienigais smago metalu
avots varétu biit sapropelis un dinas (un ari ne vienmer). Notekiidenus un bijuso
attiriSanas ietaiSu vietas iegiito melnzemi, ka arT to saturo$o kompostu nedrikst izmantot
darzenu un kartupelu audzésana (ar1 biologiskaja).

Pielietojot meslosanas lidzeklus jaievero sekojosie nosactjumi:

e Lai novérstu darzenu un kartupelu produkcijas mikrobiologisko piesarnojumu
(pieméram, ar E.coli, Salmonella spp., Shigella spp., Listeria monocytogenes, A
hepatita virusu), to meslosana nedrikst lietot fekalijas un notektidenus.

e Nekompostéto svaigu kiitsméslu pielietoSana ir pielaujama tikai pamatméslojuma,
velams to veikt ieprieks€ja gada rudeni. No §1 viedokla drosaka ir kvalitativa
komposta pielietosana, bet arT kompostu labak (drosak) ir iestradat
pamatmeslojuma.

e Mikrobiologiska piesarnojuma riska dél nav vélama papildméslosana ar vircu, it
seviski tadu kulturu, kuram uztura lieto virszemes dalu vai auglus (pieméram,
kaposti, gurki, tomati, salati, sipolloki).
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Ja darzenu méslosana tiek izmantoti sapropelis vai nosusinato diku (it seviski
veco) dinas, ir v€lams vispirms veikt to analizi, lai noteiktu dzivsudraba
savienojumu klatbttni un daudzumu. Organiskos méslojumus papildméslosanai
vegetacijas perioda labak ir izmantot kaltéta, granuléta veida, tadéjadi samazinot
mikrobiologiska piesarnojuma risku.

Mineralméslu pielietoSanas pamata jabiit augsnes analizes rezultatiem. Augsnes
analizes javeic regulari, atklata lauka ne retak ka reizi tris gados. Visam
méslosanas ar organiskiem un mineraliem méslosanas lidzekliem jabiit
dokumentétiem lauka vestures kartites vai zurnala. Veikto analizu rezultati, ka ar1
lauka vestures jauzglaba vismaz tr1s gadi.

Siltumnicu lielsaimniecibas baribas skidumi tiek gatavoti atseviska telpa vai
siltumnicas savienojosa gaiteni. Lai noverstu produkcijas piesarnojumu ar
mineralmésliem, baribas Skidums jagatavo laika, kad darzeni netiek transportéti
garam.

Mazakajas siltumnicu saimniecibas baribas Skidums parasti tiek gatavots tiesi
siltumnica. SinT gadijuma §kiduma gatavosanas vietu jaatdala no audze$anas
teritorijas, piemeram, ar pléves sienu cilvéka auguma ta, lai dro$i noverstu razas
piesarpojumu ar mineralmesliem. Nav vélams uzglabat méslosanas lidzeklus
siltumnica.

Nav pielaujama papildméslosanas caur lapam veikSana siltumnicas vai atklata
lauka, razas novaksanas laika vai tiesi pirms tam. (Papildmeslosanu caur lapam
javeic vismaz iepriek$gja diena vai tulit péc razas novaksanas.)

2.3.3. Augu aizsardzibas lidzeklu pielietoSana

Darzenu un kartupelu primaraja razoSana vislielako (un bistamako) potencialo
piesarnojuma risku rada tiesi augu aizsardzibas Iidzeklu nepareiza pielietoSana.

Savukart precizi un laicigi veikta augu aizsardziba samazina razas zudumus un tas
mikrobiologisko piesarnojumu (pieméram, ar mikotoksiniem). Darzenu un kartupelu
primaraja razoSana drikst pielictot tikai Latvija registrétus kimiskos un biologiskos augu
aizsardzibas lidzeklus uz to iepakojuma noraditajas devas, obligati ievérojot nogaidiSanas
laiku. Saubu gadijuma ir vérts pirms produkcijas realizacijas veikt tas analizi uz pesticidu
paliekam.

Pesticidu palieku daudzums produkta nedrikst parsniegt Latvija un Eiropas
Savieniba noteiktos Itmenus (pieméram, MK noteikumos Nr.476 no 2003.g
26.augusta un to turpmakos grozijumos).

Darba $kiduma sagatavosana javeic lauka mala vai speciali ierikotaja laukuma vai
telpa ta, lai nepielautu augu piesarnojumu ar pesticidiem vai gatavu darba
skidumu.

Siltumnicas darba Skidums jagatavo, kur iesp&jams, atseviska telpa (vairakas
siltumnicu lielsaimniecibas izmanto $adas telpas) vai arpus raZzosanas telpam
(siltumnicam, produkcijas noliktavam u.t.t), lai nepielautu produkcijas
piesarnojumu ar pesticidiem. Ja darba Skidums tiek gatavots telpa, taja janodrosSina
ventilacijas iesp€jas.

Kur iesp&jams, jaizmanto biologiskie augu aizsardzibas lidzekli (arT atklata lauka).
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e Augu aizsardzibas lidzeklu pielietoSana jaregistré lauka véstures kartés vai
zurnalos, ka arT augu aizsardzibas Iidzeklu uzskaites zurnala, noradot lauka vai
siltumnicas nosaukumu vai numuru, preparata nosaukumu, lietoSanas datumu,
kulttiru, preparata daudzumu, razas novaksanas datumu (ta, lai varétu noteikt
faktisko nogaidiSanas laiku).

2.3.4. MésloSanas un augu aizsardzibas lidzeklu uzglabasana.

Megslosanas un augu aizsardzibas lidzekli jauzglaba atseviski tam piemérotajas aizslégtajas
telpas vai skapjos. Atseviska telpas nodalijuma jauzglaba izlietoto augu aizsardzibas
lidzeklu (AAL) iesainojumi pirms to nodosanas utilizacijai (izlietoto AAL iesainojumus
japienem utilizacijai augu aizsardzibas Iidzeklu tirgotajiem). UzglabaSanas telpam
(skapjiem) jabit ugunsdrosam. MésloSanas un augu aizsardzibas lidzeklus nedrikst
uzglabat produkcijas noliktavas/glabatavas, personala un biroja telpas, édamzales, ka ar1
siltumnicas.

Augu aizsardzibas un méslosanas Iidzekli jauzglaba tikai nebojata, originala iesainojuma
ar skaidri salasamu nosaukumu.

Megslosanas un augu aizsardzibas lidzeklu noliktavas nedrikst atrasties applistosajas vietas
vai citas vietas, kur tas var radit tidens piesarnojuma briesmas.

Amonija nitrata maisu kravums nedrikst parsniegt 5 gulus nolikto maisu augstumu ($1s
méslojums ir spragstoss).

Megslosanas un augu aizsardzibas lidzeklu noliktavas ir aizliegts sméket un lietot atklato
uguni (sveces, Skiltavas u.t.t.).

Tapat méslosanas un augu aizsardzibas Iidzeklu noliktavas nedrikst &st un dzert.

2.3.5. Razas novak$ana.

Ja darzeni tiek vakti ar kombainu:

e Novaksanas tehnika katras darba dienas beigas janotira no augu un zemes
paliekam ar speciali tikai STm mérkim paredz&tajam birst€m un janoskalo ar tiru
adeni.

Pirms darba sakuma vaksanas tehnika jaapskata, pieveérSot ipasu uzmanibu:

e Hidrauliskajam §lateném,

Hidromotoriem,

Citai hidrauliskai armatirai it Tpasi virs produkta cela,
Lampam,

Konveijera lentam, siksnam un stiprinajumiem.
Mazgajama iidens tvertnes (ja tada ir) tiribai.

Vacot razu ar rokam:

e Naziem un citiem rikiem jabiit no nertis§josa metala, tiriem, laba stavokli. Spaliem
jabtt gludiem, no mitrumu neuzstico$a materiala, nokrasotiem kosa, no produkta
pamatkrasas atSkiriga krasa. Nazus jasavac katras dienas beigas, stradnieki nedrikst
tos nemt lidzi uz majam.

2.3.6. Higieénas prasibas konteineriem.

e Atkartoti lietojamiem konteineriem un kastém jabiit veidotiem un razotiem ta, lai
tie butu viegli mazgajami.
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Konteineri jaiztira un jadezinfic€ pirms atvesanas uz lauka.

Atkartoti lietojamas plastmasas kastes jamazga un, ja nepiecieSams, jadezinfice ik
reizi pirms lieto darzenu novaksanai.

Bojatos konteinerus un kastes lietot nedrikst.

Darzeniem un kartupeliem paredz&tos konteinerus nedrikst izmantot citiem
mérkiem (piemé&ram, nedrikst salikt ieksa darbarikus, darba drébes, meslojumu
u.t.t.)

Koka paliktpiem jabiit laba stavokli, bez briviem naglu vai stieplu galiem. Bojatos
paliktnus lietot nedrikst.

2.3.7. Higiénas prasibas darzenu un kartupelu transportésanai.

Transportlidzekliem darzenu un kartupelu parvadasanai no skiroSanas/sainoSanas
noliktavas uz veikalu vai citu tirdzniecibas punktu, jabit:

= Jaba tehniska stavokls;

= ar atdalitu kravas kasti;

» registrétiem PVD;

= atkariba no produkta veida, ar reguléjamo mikroklimatu.

» Kravas kaste regulari jatira un jamazga, registréjot Sos darbus

specialaja lapa.

Lai sanemtu PVD atlauju, jagriezas ar iesniegumu regionalaja PVD nodala (to var
izdarTt ar1 pa talruni) (pieteikuma forma ir atrodama arT interneta www.pvd.gov
sadala ,,Veidlapas”). Inspektors vienojas ar pieteic€ju par transportlidzekla
parbaudes veikSanas datumu. Atlaujas pieteicgjs ierodas ar partikas produktu
parvadasanai sagatavotu transportlidzekli PVD nodala un, ja apskatg ir konstatets,
ka transportlidzeklis atbilst prasibam, apmaksa rékinu un sanem atlauju. Ja
transportlidzeklis neatbilst kaut vienai prasibai, atlaujas pieprasitajam janovers
neatbilstiba un jagriezas PVD nodala atkartoti. PVD izsniegta atlauja partikas
parvadasanai ir deriga 12 ménesSus, pec $1 laika notec€Sanas ta jaatjauno pec
aprakstitas proceduras.

Transportlidzekli, kuri tiek izmantoti razas parvadaSanai no lauka/siltumnicas uz
pagrabu/noliktavu nav jaregistre PVD.

Partikas, tai skaita darzenu un kartupelu parvadasanai izmanto tirus un laba
stavokli uztur€tus transportlidzeklus un konteinerus, kuri aizsarga partiku no
piesarpoSanas. Transportlidzeklus konstrug tadus, lai tos var€tu iztirit un, ja
nepiecieSams, dezinficet.

Partiku transportlidzekli vai konteinera novieto ta, lai samazinatu piesarnojuma
risku. Transportlidzeklus un konteinerus drikst izmantot arT citu produktu
parvadasanai, ja tas nerada partikas piesarpojumu.

Mazgatie darzeni obligati japarvada slégtajas kravas kastes, bet razas novaksanas
laika vedot darzenus un kartupelus no lauka uz noliktavu ir pielaujama to valgja
parvadasana.

Ja transportlidzeklus un konteinerus vienlaikus izmanto ar1 nepartikas precu
parvadasanai vai vienlaikus parvada dazadas partikas preces, attiecigas preces
nodala ta, lai nepielautu partikas piesarnojumu (piemeram, galu nedrikst parvadat
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kopa ar darzeniem un kartupeliem, bet pléves maisos iesainotos mazgatus
burkanus vai kartupelus var parvadat viena kravas kaste ar pléve iesainotam
desam, jo pe&deja gadijuma partikas piesarnojums tiek noversts).

Ja transportlidzeklus un konteinerus izmanto nepartikas precu (tai skaita
mineralméslu vai saino$anas materialus, piemeéram, kartupelu audekla maisus)
parvadasanai vai tajos parvada dazadas partikas preces (piemeram, vispirms galu,
velak darzenus) péc katras kravas izkrausanas nodrosina attiecigo transportlidzeklu
un konteineru tirisanu un, ja nepiecieSams, dezinfekciju. (Pieméram, ja sakuma
mikroautobusa tika parvadati kartupeli no lauka uz SkiroSanas vietu, bet péc tam
paredz vest galvinkapostus tikla maisos uz bazi, kravas kaste jaiztira pirms kapostu
iekrausanas. Savukart, ja sakuma transportlidzekli izmantoja kancelejas precu
parvadasanai, bet péc tam grib vest hermétiski iesainotus sipolus vai mazgatus
burkanus, kravas kastes dezinfekcija nav vajadziga.)

Transportlidzeklos un konteineros uztur temperatiru, kas nepieciesama konkréta
produkta uzglabaSanai un, ja nepiecieSams, apriko transportlidzeklus un
konteinerus ar temperatiiras registréSanas iericém. Parvadajot darzenus Latvijas
robeZzas, parasti pietiek ar temperatiiras diapazonu 0...+20°C. Ziema ir svarigi
nepielaut produkta sasalSanu. Lielakoties pietiek ar termiski izol€to kravas kasti, ar
dzesetajiem aprikotas kravas kastes primaro produktu parvadaSanai parasti nav
nepiecieSamas.

2.3.8. Aukstuma kameras.

Aukstuma kameras konstrukcijai, uzbtivei un materialiem jaatbilst punktos 2.1. un
2.2. 1zvirzitajam higi€nas prasibam.

Griestus japrojekte un jaizbuve ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos, ka ar1
kondensata un pelgjuma veidosanos.

Sienu apdarei nelielajas saimniecibas ir pielaujama polietiléna pléves, ka ar1
plastikata izmantoSana.

Gridai jabut betonétai, Iidzenai, iesp&jams neliels gridas slipums lieka mitruma
novadiSanai kameras mazgaSanas laika. Nav pielaujama pelku veidoSanas uz
gridas.

Pirms darzenu ievietoSanas japarliecinas, ka gaisa cirkulacija telpa ir pietickama.
Dzesétajiem jabiit laba tehniska stavokli un tiriem. Iztvaikotaji regulari jatira
(jamazga), jo tiesi Seit meédz atri savairoties baktérijas un pelg§jums. Janovers
pilinaSana no dzesé&taja uz produktiem.

Nedrikst izmantot dzivsudraba termometrus, jo sapliSanas gadijuma to nav
iesp&jams pilnigi savakt. Tapat termometri nedrikst biit no stikla, lai produkti
netiktu piesarpoti ar stikla lauskam.

Gaismas kermeniem janodroSina pietickams apgaismojums (skat. 2.1.3.), tiem
jabiit aizsargatiem no sapliSanas (virs spuldzes nepiecieSams kupols).

Aukstuma kameras regulari jamazga un jadezinficeé. Kameras 1slaicigai darzenu
uzglabaSanai jadezinfic€ vismaz vienu reizi ménesi, kameras ilgstosai darzenu
uzglabasanai — péc razas iznems$anas un pirms jaunas produkcijas partijas
ielikSanas.
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e Uzglabajot darzenus un kartupelus kontrolgjamas temperatiiras apstaklos
(aukstuma kameras), jadokument€ temperattras rezima ievéroSana. Atkariba no
saimnieciba esosa tehniska aprikojuma tas var biit datora izdrukas vai datora
atmina ierakstita informacija (par visu uzglabasanas periodu, to var ierakstit ari CD
matrica), tapat tie var biit ar roku vismaz vienu reizi diennakti (noteikta stunda)
veiktie faktiskas temperatiiras pieraksti kontroles lapa vai zurnala.

2.3.9. Darzenu un kartupelu uzglabasana.

Darzenus un kartupelus ir iesp&jams sekmigi uzglabat ka stirpas uz lauka vai speciali
ierikota laukuma, ta ar1 pagrabos, glabatavas un aukstuma kameras. Lai noverstu
produkta bojaSanos uzglabasanas laika, uzglabasana jaliek tikai piem&rotas skirnes
sasniegusas atbilstoSo attistibas fazi, izaudzetas uz augsta agrotehniska fona.

e Produktam janodroSina optimalie (vai iesp&jami tuvu tiem) uzglabasanas apstakli —
temperatiira un relativais gaisa mitrums (skat. 1. pielikumu)

e Pagrabu un glabatavu telpam jabut laba stavokli un tiram, nemot veéra uzglabajama
produkta dabu (gurku vai tomati noliktava tiek gaidita lielaka tiriba neka burkanu
vai kartupelu glabatava).

e Noliktavu/glabatavu telpas jaiztira ik reizi p&c produkta iznemsanas un jadezinfice
pirms jaunas partijas ielikSanas uzglabaSana. Siltumnicu saimniecibas gatavas
produkcijas noliktavas jamazga katru ned€lu, bet jadezinfic€ vismaz vienu reizi
gada (labak péc razoSanas sezonas beigam).

o Uzglabajot darzenus glabatavas un it seviski stirpas, Tpasa veriba japievers
deratizacijas pasakumiem.

2.4. Darzenu un kartupelu mazgasana.

2.4.1. Telpas.

Higiénas prasibas telpam ir izklastitas 2.1. un 2.2. punktos.

2.4.2. Higienas prasibas iidenim.

Udens, kurs tiek pielietots darzenu un kartupelu mazgasanai vienlaikus var biit
mikrobiologiska un (mazaka méra) kimiska piesarnojuma avots. Tadél darzenu un
kartupelu mazgasanai jaizmanto dzeramais tidens, kura kvalitate atbilst MK noteikumu
Nr.235 no 2003.g. 23.aptrila prasibam. Udens produktu mazgaSanai var tikt piegadats pa
tdensvada sisttmu no urbuma vai no idensapgades uzp€muma, ka art ar cisternam
(nelielajas saimniecibas, vai arT mazgajot darzenus uz lauka novaksanas laika).

Udens kvalitati un nekaitigumu parbauda vieta, kur tas tiek izmantots. Pieméram, ja
burkanus mazga ar specialo iekartu — vieta, kur tidens tiesi saskaras ar produktu, ja
darzenus mazga ar §luteni — vieta, kur tidens iztek no tas.

Udensvada tidenim kvalitates un nekaitiguma prasibas saskana ar mingtiem MK
noteikumiem ir noraditi 2.pielikuma.

Ja, nosakot dzerama tidens mikrobiologiskos raditajus, tidens parauga atrod Escherichia
coli, enterokokus vai koliformas baktgrijas, dzeramo @ideni nekavgjoties parbauda atkarto-
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ti. Ja atkartoti parbauditaja tidens parauga kopé¢jais koliformu skaits ir lielaks par 2/100 ml,
atrasta Escherichia coli vai enterokoki, iident nosaka patogénas enterobakterijas.

2.4.2.1. Udens monitorings

Udens kvalitate tiek regulari parbaudita, §is parbaudes sauc par monitoringu. Ir divi
monitoringa veidi: kart&jais (to veic regulari) un auditmonitorings. Kartéjais monitorings
(regularas parbaudes) tiek veikts, lai iegiitu informaciju par dzerama tidens
mikrobiologiskajiem, organoleptiskajiem un fizikali — kimiskajiem raditajiem, ka arT par
dzerama tidens apstrades efektivitati, proti, tas ir biezas parbaudes p&c nelielas
izmekl&jumu programmas.

Auditmonitorings (audita parbaude) ir dzerama tidens atbilstibas parbaude visiem
noteiktajiem kvalitates un nekaitiguma raditajiem. Tas tiek veiktas retak, bet péc plasakas
1zmekl&jumu programmas (skat. 2.pielikumu).

Partikas uznémumos gan kart&jo monitoringu, gan auditmonitoringu organiz€ uznémuma
Ipasnieks vai vaditajs. Primariem raZotajiem auditmonitoringa veikSana netiek prasita.

Udens paraugi tiek nemti sekojoSas vietas:
e vieta no krana, kur dzeramais tidens tiek izmantots partikas razosanai

e vai vieta, kur dzeramais tidens izpliist no cisternas, ja tidens ilgstosi vai Tsu laik-
posmu tiek piegadats cisterna (tas attiecas art uz tideni, kuru izmanto darzenu
mazgaSanai tiesi uz lauka).

Udens parbauzu skaits ir atkarigs no patéréta tidens daudzuma. Ja uznémuma gada vidgejais
diennakts piegadata idens daudzums neparsniedz 100 m>, ka tas parasti ir lielakaja dala
darzenkopju saimniecibas, gada javeic 1 kartgjo parbaudi. Ja vidgjais diennakts piegadata
tidens daudzums ir 101-1000 m’, javeic 4 kartejas parbaudes.

Ja piegades ir 1slaicigas, kontroles biezumu dzeramajam tidenim, ko piegada cisternas,
nosaka v/a ,,Sabiedribas veselibas agenttra”.

Aprekinot gada videjo diennakts piegadata iidens daudzumu, jagem veéra, ka lielakaja dala
saimniecibu burkani vai kartupeli nemaz netiek mazgati katru dienu. Lai precizak noteiktu
tdens parbauzu skaitu, ir ieteicams uzstadit tidens skaititajus ar1 tada gadijuma, ja darzenu
un kartupelu mazgasanai tiek izmantots tidens no saimniecibai piederoSa urbuma. Gada
vidgjo diennakts piegadata idens daudzumu aprékina, izdalot gada laika produktu
mazgaSanai patéréta tidens apjomu ar faktisko darba diennakts skaitu. Pieméram, ja
burkani saimnieciba tiek mazgati tikai no septembra Iidz aprilim, darba diennakts skaits ir
lielakais 167 (bet ja strada ar1 visas brivdienas — 240). Daudzas saimniecibas produktus
mazga tikai dazas dienas nedéla. Lielakaja dala saimniecibu vidgjais patérétais diennakts
tidens daudzums neparsniedz 100 m’.

Saskana ar minetiem MK noteikumiem uzneémé;ji katru gadu (lidz kartgja gada sakumam)
1zstrada monitoringa programmu, kuru saskano ar Partikas un veterinaro dienestu un v/a
»Sabiedribas veselibas agentiira”. Uznémgjs var monitoringa programma ieklaut ari tos
tdens testéSanas rezultatus, kas iegtti, izmantojot paskontroles sist€ému (pieméram,
regularas pH vai hlora satura parbaudes).

Kartgja tidens monitoringa tiek noteikti sekojoSie raditaji: aluminijs (ja aluminija salus
izmanto tidens attiriSanai, darzenkopju saimnieciba to parasti nedara), amonijs,
Clostridium perfringens (tikai virszemes tidenim vai tidenim, kuru var ietekmeét virszemes
tdens), dzelzs (ja dzelzs salus izmanto Gidens attiriSanai, darzenkopju saimniecibas to
parasti nedara), dulkainiba, Escherichia coli, garsa, krasa, nitriti (ja iidens dezinfekcijai
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tiek izmantota hloraminacija, ta var biit nepiecieSama atseviskos gadijumos, lai veiktu
darzenu papildus dezinfekciju), smarza, elektrovaditsp&ja (EC), iidenraza jonu
koncentracija (pH).

Ja, veicot monitoringu, konstatéta dzerama iidens neatbilstiba So noteikumu prasibam
uznémgéjs rakstiski informé Sabiedribas veselibas agenttiru, Valsts sanitaras inspekcijas at-
tiecigo struktiirvienibu un Partikas un veterinara dienesta attiecigo strukttirvienibu.

Dzerama iidens laboratorisko parbaudi veic akreditétaja laboratorija, vai citas Eiropas
Savienibas dalibvalsts institticija, par kuru Ekonomikas ministrija ir publicgjusi
pazinojumu laikraksta “Latvijas Vestnesis”.

2.4.2.2. Udens parauga nemsana

Dzerama tidens paraugu nemsanu un transporté€Sanu uz laboratoriju veic saskana ar Latvi-
jas nacionalajiem standartiem vai Latvija adaptétiem starptautiskiem standartiem (LVS
EN ISO 5667-3:2000 Udens kvalitate — Paraugu nem$ana — 3.dala; LVS ISO 5667-
5:1991 Udens kvalitate — Paraugu nem$ana — 5.dala).

Proti, vispirms jasazinas ar laboratoriju un jasanem no tas sterilo konteineri ar plato
kaklinu fidens paraugam. Konteinera lielumu nosaka laboratorijas specialisti. Paraugu
labak ir nemt dazas stundas p&c darzenu mazgaSanas uzsaksSanas, lai iidensvada sisteéma
nepaliktu vietas vai zonas, kur tidens var&tu bt stavgjis ilgak par 2 stundam. Parauga
nemsanas vieta pirms konteinera pildiSanas tidens janotecina 2...3 mintSu laika.
Konteinera pildiSanas laika vietu, no kuras fidens iztek (kranu, Sliitenes galu u.t.t.)
jadezinfice ar liesmu (piemeram, ar Skiltavam, sveci u.t.t.) ta, lai noverstu idens parauga
mikrobiologisko piesarnojumu no gaisa. Udenim konteinerT jaietek lenam, bez gaisa
burbuliem, neparpildot konteineri. Tulit péc pildiSanas konteiners ciesi jaaizvako
(jaaizskruve vacinu).

Konteinera un vacina iekSpusei nedrikst pieskarties ar rokam (pirkstiem), lai noveérstu
parauga mikrobiologisko piesarnojumu. Tapat konteiners jasarga no aréja piesarnojuma ar
netirumiem, ta tuvuma nedrikst smeket, konteineri nedrikst uzglabat kopa ar kimiskiem
lidzekliem (augu aizsardzibas lidzekliem, mineralmésliem, kimiskiem reagentiem),
laboratorija vai virtuvé. Udens paraugi médz strauji mainit savas TpaSibas, seviski
mikrobiologiskas, tad¢] paraugs nekavéjoties janogada uz laboratoriju. Lai pasargatu
paraugu no izmainam, to ir ieteicams atdzesét 1idz vides temperaturai 1...5°C, to var izdarit
ievietojot paraugu partikas ledi (nepielaujot konteinera piesarnojumu no ledus gabalinu
iesainojuma).

Transportgjot paraugu uz laboratoriju, tas japasarga no gaismas ietekmes (japarvada
tumsa), sakratiSanas un dimgazeém/izpiit€ja izmesSiem (tapat to tuvuma nedrikst smeket),
ka arT no piesarpojuma, it seviski kaklina un vacina vietu. Konteinera parvadasanas laika
jaseko temperatiiras rezZzimam, nedrikst pielaut ne parauga sasilSanu, nedz sasalSanu. (T2,
ka darzeni tiek mazgati lielakoties rudens-ziemas perioda, art idens parauga nemsanu un
parvadasanu labak ir organizet pietiekami vesa laika).

2.5. Higiénas prasibas iesainojumam un iepakojumam.

Neapstradatus darzenus iesaino galvenokart plastmasas tikla maisos, ka arT plastmasas vai
preséta kartona kast€s. Plastmasas izstradajumiem jabiit tiriem un mazgatiem pirms katras
lietoSanas reizes (it seviski gurku, tomatu, papriku, cukini kabacu, salatu, sipolloku
iesainosanai).
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Ja tikla maisos vai plastmasas kastes tiek sainoti nemazgatie kartupeli, burkani, galda
bietes, rutki, kali, raceni, redisi un citi saknaugi, iesainojumam jabit tiram pirms
lietoSanas.

Nav pielaujama darzenu un kartupelu iesainosana tuksajos bijuso mineralméslu vai kiidras
maisos. Tapat nav vélama lietoto cukura, miltu un citu produktu maisu izmantoSana
darzenu iesainosanai, jo cukura un miltu paliekas ir labvéliga vide mikroorganismu
savairoSanai, ka ar1 pievilina grauzgjus. Lietotie cukura un miltu maisi var tikt pielietoti
vienigi 1slaicigai darzenu un kartupelu uzglabasanai/transporté$anai razas novaksanas
laika (cela no lauka uz pagrabu vai stirpu vietu).

Preseta kartona kasteém jabiit tiram un nebojatam (ja kartona kastes stavoklis to atlauj — ta
nav samirkusi, saspiesta, sapel&jusi, sasmeréta utt., ka arT nav mark@eta ar informaciju, kura
var maldinat pircjus —, ir pielaujama So kastu atkartota izmantoSana neapstradato darzenu
iesainosanai).

Neapstradatus svaigus galvinkapostus, sipolus, ka ar1 saknaugus var iesainot dazada
izméra perforétas pléves maisos. Maisiem jabit tiriem, nebojatiem. Perforgjumu lielumam
un skaitam jabut tadam, lai nodroSinatu produkta saglabasanas un noveérstu parlieka
mitruma rasanas (it seviski produktam atrodoties tirdzniecibas zal€ pie razotaja noraditas
temperaturas).

Iesainotus darzenus iepako plastmasas vai preséta kartona kastes. Kastém jabut tiram,
kartona kastém — jaunam, bet plastmasas kastém — mazgatam pirms katras lietoSanas
reizes.

2.6. Produktu mark&sanas prasibas
2.6.1. Darzenu kvalitates standarti.
2.6.1.1. Kur atrast informaciju par standartu prasibam

Kops 2004.g.1. maija Latvija razoto un tirdznieciba piedavato (ka vietgjo ta importéto)
darzenu kvalitati saskana ar MK noteikumiem Nr.533 no 2004.g.16.jiinija ar atsauci uz
regulu EK 2200/96 nosaka attiecigas ES regulas. Ar pilno regulu tekstu anglu valoda var
iepazities interneta http:// europa.eu — lauksaimnieciba — speka esosie tiesibu akti
—03.60.54. Svaigi augli un darzeni — talak jaskatas péc regulu numuriem.

Ar neoficialiem standartu tulkojumiem latviesu valoda var iepazities Tulko$anas un
terminologijas centra majas lapa www.ttc.lv — tulkojumi — Eiropas Savienibas
sekundaro tiesibu aktu tulkojumi latviski — 03 lauksaimnieciba —03.60 razojumi, uz
kuriem attiecas tirgus organizacija — 03.60.54 Svaigi augli un darzeni — talak jaskatas
p&c regulu numuriem un regulu nosaukumiem anglu valoda.

(Darzenu produkti un regulas, kuras nosaka to kvalitati, ka arT dokumentu numuri, péc
kuriem jamekl€ tulkojumi, ir atrodami 6. pielikuma).

Ar standartu prasibu izklastu latvieSu valoda var iepazities gramata ,,Auglu un darzenu
kvalitates novert€sanas rokasgramata valsts inspektoriem” (Dr.agr. M.Gailitis, M.Gailite,
2002.), ta ir atrodama Nacionalaja biblioteka, Bulduru darzkopibas vidusskolas biblioteka,
ka ar1 LLU biblioteka.

2.6.1.2. Kam standartu prasibas ir obligatas
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Visi standarti nosaka tikai svaigam pateérinam paredz&to darzenu kvalitates prasibas péc
to sagatavoSanas un iesainosSanas. Tie neattiecas uz parstradei paredzetiem produktiem, ka
ar1 uz primari apstradatiem produktiem.

Kartupeliem nav vienota kvalitates standarta, bet ar1 kartupeliem jaatbilst minimalajam
prasibam (skat. 2.6.1.3. punktu)

Latvija razotus produktus, ko mazumtirdznieciba tirgos, ielu tirdznieciba, gadatirgos vai
izbraukuma tirdznieciba realiz€ pats produkta razotajs vai vina pilnvarota persona, var
piedavat bez iepakojuma un mark&juma, ka art neskirotus, ja attiecigais produkts atbilst
standarta noteiktajam minimalajam kvalitates prasibam.

Darzeniem un kartupeliem, kuri ir paredzeti parstradei, kvalitates prasibas nosaka pircéjs
(parstradatajs) tas var bit saistitas ar tehnologiska procesa ipatnibam vai ar gala produkta
1paso kvalitati.

Standarti nosaka tikai ar&jo kvalitati: izskatu un lielumu. Ieks$gjie kvalitates raditaji,
pieméram, vitaminu, cukura, cietes, sausnas, ka arT nitratu vai pesticidu palieku daudzums
kvalitates standartos netiek noteikti.

2.6.1.3.Minimalas prasibas un kvalitates Skiras

Darzeniem atkariba no produkta mé&dz biit augstaka, pirma un otra kvalitates Skiras vai ar1
tikai pirma un otra. Ta burkaniem ir tris Skiras, bet galvinkapostiem tikai divas. Pie
augstakas Skiras pieskaita idealas kvalitates produktus, pie pirmas — labas kvalitates, pie
otras — visus neizskatigus, bet pat€rinam derigos produktus. Nestandarta — standarta
prasibam neatbilstos$a — produkta tirdznieciba nav pielaujama.

Atseviskiem produktiem medz but savas pasSas kvalitates prasibas, bet absoliiti visiem
darzeniem tiek noteiktas sekojoSas minimalas prasibas:

e Produktam jabiit nebojatam (mehaniski);
e Produktam jabiit veselam, tas nedrikst biit puves bojats vai sapelgjis.

e Produktam jabut tiram, brivam no svesas izcelsmes vielam. (Burkaniem nedaudz
zemes ir pielaujami, bet gurkiem gan né.)

e Produktam jabiit svaigam péc izskata, tas nedrikst biit novitis, sazuvis u.t.t.
e Produktam jabtt bez kaitekliem (tas attiecas ari uz biologiskiem produktiem).
e Produktam jabiit bez kaiteklu bojajumiem.

e Produktam jabut bez lieka virsmas mitruma (ja tas ir mazgats, tam jabiit apzavetam
val nosusinatam).

e Produktam jabiit bez sveSas smakas un/vai garsas.

e Produkta attistibas stadijai un kondicijai ir jabiit tadai, lai tas varétu: izturet
parvadasanu un parkrausSanas; nokliit paredzeta vieta atbilstosa kondicija.
Minimalo prasibu ievérosana ir obligata ar1 tiem darzeniem, kuriem nav vienota kvalitates
standarta.
No partikas drosibas un higiénas viedokla 1pasi svarigas ir prasibas, kuras aizliedz puvju
bojata vai sapelgjusa produkta, kait€klu bojata vai invadéta produkta, ka art produktu ar
neraksturigu (svesu) garSu un/vai smarzu piedavajumu.
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2.6.2. Markéjuma noradama informacija

Fas@to svaigo, neapstradato darzenu un kartupelu mark&jumam jaatbilst dota produkta
kvalitates standarta noteiktajam prasibam, proti, jasatur sekojosa informacija:

e lesainotaja vai izplatitaja nosaukums un adrese ;

e Produkta veids, ja iesainojuma saturs nav redzams no arienes;

Jauktiem iesainojumiem lidz 3 kg tirsvara janorada visi produkti un, ja saturs nav

redzams no arienes katra produkta nosaukums un skaits;

Izcelsmes valsts un, péc izv€les, audzesanas vieta (rajons, novads, saimnieciba);

Jauktiem sainojumiem — katra produkta izcelsme;

Produkta kvalitates Skira;

Atkariba no produkta veida vienibu skaits iesainojuma vai tirsvars;

Miniattiriem darzeniem norade ,,mini”, ,,stkauglu” vai lidzvertigi.

Mazgatiem produktiem deriguma termins pie noraditiem uzglabaSanas apstakliem

(p&c razotaja ieskatiem).

e Ja darzenu razas vaksSanas laika tika nodarbinatas personas bez sanitaras
gramatinas, mark&uma ir vélama norade ,,mazgat pirms &sanas”.

Atseviskiem darzenu produktiem to standartos ir noraditas papildus mark&Sanas prasibas
(pieméram, gurkiem janorada audz€Sanas vieta, jo no tas ir atkariga minimala izmé&ra
prasiba, savukart tomatiem audz€Sanas vietas norade ir lieka).

2.7. Partikas atkritumi

Darzenu un kartupelu uzglabasanas laika it seviski ta beigas rodas lielaks vai mazaks
bojato produktu daudzums, ka art produktu atliekas sagatavojot tos realizacijai (kapostu
lapas, sipolu mizas, kroplie burkani u.t.t.).

e Partikas atkritumi SkiroSanas/fas€Sanas laika jasavac speciali STm noliikam
paredzetajos konteineros un jaizved no SkiroSanas telpas katras darba dienas
beigas. Atkritumu savaksanai paredz&tos konteinerus nedrikst izmantot produkcijas
uzglabaSanai vai transportésanai.

e Ja atkritumu savakSanai izmanto produkcijas konteinerus (piem&ram, kapostu lapas
saber tuksaja kapostu konteinera) vai kastes, tiem jabiit marketiem (izdarot
konteinera arpusé labi redzamu atzimi ar krasu, kritu, uzlimi u.t.t.).

e Darzenu un kartupelu audzesanas un uzglabasanas laika radusies produkcijas
atkritumi jautiliz€, izvedot tos uz izgaztuvi vai kompostgjot. Komposta laukums,
ka arT atkritumu uzkraSanas (pirms veSanas uz izgaztuvi) vieta nedrikst atrasties
tuvak par 20 m no glabatavas un skiroSanas/fas€Sanas vietas, lai noverstu
produkcijas piesarnojumu (tai skaita ar puves ierosinatajiem). Ja atkritumi tiek
uzkrati konteineros ar vakiem, konteineri var atrasties ar1 tuvak
SkiroSanas/sainoSanas telpam, bet to arpuse.

e Ir pielaujama darzenu un kartupelu atkritumu izmantoSana meza dzivnieku
piebarosanai ziema (ta javeic sadarbiba ar viet€jo mednieku kolektivu vai ,,Latvijas
valsts mezi” parstavjiem).

e Nav pielaujama puvuso darzenu un kartupelu atlieku izvesana meza.
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2.8. Personala higienas prasibas.

2.8.1. Personala higiena stradajot ar augu aizsardzibas lidzekliem.

Personam, kuras sagatavo darba Skidumu un izsmidzina to ar rokas vai traktora
miglotajiem (ieskaitot siltumnicas izmantojamos miglotajus), javalka piemerots, tirs un
nebojatas specialais darba terps:

e Kombinezons vai idensnecaurlaidigs apmetnis,
e Gumijas cimdi,

e Aizsargmaska vai respirators,

e Zabaki.

Darba terpi jauzglaba atseviski no augu aizsardzibas Iidzekliem, ka art atseviski no
ikdienas apgérba un augu kopSana un razas novaksana izmantojamiem darba térpiem.
Aizsargterpu jamazga péc katras izmantoSanas reizes.

Stradajot ar augu aizsardzibas lidzekliem ir aizliegts &st, dzert, smeket, koslat gumiju,
pirms tualetes apmekl€Sanas t€rps janovelk, rokas janomazga.

Kategoriski aizliegts ienakt produkcijas noliktava, valkajot So aizsargterpu, ja vien netiek
veikta noliktavas dezinfekcija.

2.8.2. Personala higiéna razas novaksanas laika.

Darzenu un kartupelu raZzas novaksana médz bt loti darbietilpigs process, kura piedalas
liels cilvéku skaits. Nav nozimes prasit no katra kartupelu, burkanu vai gurku lasitaja
sanitaro gramatinu, bet stradniekiem jabiit veseliem.

e Tie nedrikst slimot ar akiitam kunga un zarnu infekcijam, caureju, tiem nedrikst
but atklatas vai infic€tas brices un citi infic€Sanas simptomi (skat. punktu 2.8.4.).

e Siltumnicu saimniecibas, ar nelielajas, jabiit roku mazgasanas ieric€m (tas var biit
ar1 saméra primitivas, bet ar tekoSu tideni un ziepe€m), lai razas novacéji varétu
nomazgat rokas ik reizi pirms darba uzsaksanas.

e Nav pielaujama &Sana, smekéSana un koslajamas gumijas lietoSana razas
novaks$anas procesa, it seviski siltumnicas. Ja saimnieciba nav iesp&jams iekartot
stradniekiem specialo @damzali, janodrosina vismaz iesp&ja nomazgat rokas pirms
€Sanas. Nav pielaujama pusdienas partraukuma pavadiSana (pusdienu ieturéSana,
ka arT t&jas, kafijas dzerSana) mineralméeslu, pesticidu vai produkcijas noliktava, ka
ar1 darbnicas.

e Jarazas novaks$anas laika ir radusas briices, tas jaapstrada un jaaizIime ar kosas (no
produkta atSkirigas) krasas plaksteri. Ja briice ir nopietna, nepiecieSama cimdu
valkasana darba laika.

e Razas novaksanas laika pirmas palidzibas aptiecinai jabiit stradniekiem pieejamai.
Aptiecina jabut: Skérém, briicu dezinfekcijas lidzeklim, saitém, koSas krasas
plaksteriem.

e Nagiem jabut Tsi apgrieztiem, sakoptiem, nelakotiem. Ja ST prasiba netiek ieverota,

javalka darba cimdi. (Gari lakoti nagi var nopietni bojat tadus produktus, ka,
piem&ram, tomati, gurki, cukini kabaci vai salati.)
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e Darba cimdiem un t€rpam jabut tiriem, tie regulari jamazga vai janomaina.

e Salatu, garSaugu, sipolloku novaksanas laika ir ieteicams lietot cimdus, lai
pasargatu produktu no mikrobiologiska piesarnojuma, bet produktu markéjuma
v€lama norade ,,mazgat pirms €Sanas”.

2.8.3. Prasibas darba teérpiem

Darzenu un kartupelu primaraja razoSana specialie darba terpi (aizsargtérpi) ir
nepiecieSami tikai augu aizsardzibas pasakumu un dezinfekcijas veikSanas darbos. Ir
ieteicama, bet nav obligata cimdu valkaSana augu kopSanas (lai pasargatu rokas), ka art
razas novaksanas (lai pasargatu produktu) laika. Augu kopSanai un razas novaksanai
nedrikst izmantot tos paSus cimdus.

Darba cimdu valkaSana ir obligata darzenu skiroSanas/sainosanas laika, lai pasargatu
produktu no iesp&jamiem nobrazumiem un savainojumiem ar nagiem vai gredzeniem.

Cimdiem jabiit laba stavokli (nesapléstiem) un tiriem atkariba no veicama darba.
Pieme@ram, sipolu vai kartupelu Skirosanas laika cimdi nevar biit — un tas nav art
nepiecieSams — tikpat tiri, ka Skirojot mazgatus burkanus.

Darzenu mazgaSanas laika ir vélams valkat tidensnecaurlaidigo prieksautu vai térpu
(kombinezonu) un piemérotus apavus (zabakus).

2.8.4. Slimibu simptomi (pazimes), pie kuriem stradniekiem iesaistitiem razas
novaks$ana, transportésana, SkiroSana/iesaino$ana nekavéjoties japartrauc darbs ar
partikas produktiem, jazino darba devéjam un jagriezas pie arsta.

e Caureja,

e VemsSana,

e Dzelte,

e Drudzis, paaugstinata kermena temperatiira,

e Sapes kakla,

e Adas izsitumi,

e Adas bojajumi atklatajas kermena dalas (apdegumi, briices, augoni u.c.)

e Strutaini izdalijumi no acim, ausim, deguna.

2.9. Personala apmaciba

Darzenu un kartupelu audzesana, novaksana un it seviski SkiroSana/sainosana
nodarbinatam personam jabiit apmacitam darba drosibas un arT higi€nas jautajumos.
Stradnieku apmacibu vienu reizi gada veic saimniecibas vaditajs vai (lielsaimniecibas)
speciali noziméta persona (tas var biit ar1 tieSais darba vaditajs, brigadieris u.t.t.).
Stradniekiem japrot rikoties ar santehniskajam ieric€m (seviski ar roku mazgasanai
paredz€tajam), jazina, kur atrodas pirmas palidzibas aptiecina, kam jazino par darba laika
giitajam traumam, ka jaizmanto darba specterpi, cik biezi un kam tie jamazga. Par sanemto
instruktazu stradniekam japarakstas (atseviski par darba droSibu un atseviski par higi€nas
prasibam). Ja stradnieki netiek nodarbinati visu gadu, instruktaza javeic pirms katras
sezonas sakuma. (Instruktazas pieméru skat. 3.pielikuma).
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2.10. HACCP (paskontroles) procediiras darzenu un kartupelu audzeésana.

HACCP — partikas uznémuma paskontroles sistéma, droSas un nekaitigas partikas apritei,
kura ieklauj sev1 katra partikas aprites posma uzraudzibu un analizi, nosaka posmus
partikas aprité, kuri ir kritiski (bistami) partikas drosibai un nekaitigumam un ievie$
efektivas kontroles un uzraudzibas procediiras $ajos posmos.

2.10.1. Kritiskie punkti (bistamibas)

Primaraja darzenu un kartupelu razoSana biitiskakas bistamibas ir:
e Pesticidu lietoSana
Mikrobiologiskais piesarnojums

[
e Piesarnojums ar smagajiem metaliem
[

Nitrati salatos un spinatos

To novérsanai un veikto pasakumu kontrolei var piedavat sekojoSo shému:

Bistamibas Meérka parametri Korektiva darbiba | Dokumentacija
un to uzraudziba

Pesticidu lietoSana | Nedrikst tikt Pesticidu Augu aizsardzibas
parsniegti pielietoSana tikai lidzeklu uzskaites
maksimalie pret tiem Zurnals,
pesticidu atlieku organismiem un lauka vestures
Iimeni (MAL) tajas kulttras, kuras | Zurnals.

ir noraditas uz
preparata
iesainojuma, obligati
ieveérojot
nogaidiSanas laiku.

Mikrobiologiskais
piesarnojums:

Organisko
méslojumu dé]

Izmantota

mazgasanas tdens
del

Grauzgju de]

Salmonella, E.coli

Nedrikst lietot
svaigos kiitsméslus
un vircu darzenu
papildmésloSanai.

Lauka vestures
zurnals.

Darzenu mazgasanai
jalieto tikai tirs
tidens (skat.2.4.2.)

Udens analizes
rezultati

Javeic deratizacijas
pasakumi, izvietojot
glabatava
pietickamu slazdu
skaitu un atziméjot
to atrasanas vietas
shéma vai plana.
Slazdu vietas
japarbauda ik péc 3
dienam (pieméram,
pirmdienas,

Slazdu izvietoSanas
shema, to
apsekoSanas
rezultatu pieraksti.
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ceturtdienas)

Piesarnojums ar
smagiem metaliem

Pb, Cd

Neaudzet darzenus
tuvak par 20 m no
lielcela malas

Saimniecibas plans

Nitrati salatos un
spinatos

Skat. 2.Pielikumu

Izmantot noteiktam
gadalaikam un

Lauka vestures
Zzurnals.

audzesanas veidam
piemerotas Skirnes,
veikt m&sloSanu uz
augsnes analizes
pamata.

Pirms katra
atseviska
stadijuma/s€juma
razas novaks$anas
javeic produkcijas
analize.

Produkcijas analizu
rezultati.

2.10.2. TiriSanas un dezinfekcijas procediiras

TiriSanas un dezinfekcijas procediras javeic laika, kad attiecigaja telpa netiek veiktas
darbibas ar partikas produktiem. Siltumnicas dezinfekciju veic sezonas beigas péc razas
novaksanas, pagrabu un glabatavu tiriSanu pec pedgjas produkcijas izvaksanas, bet
dezinfekciju — pirms jaunas razas ielikSanas uzglabasana. Aukstuma kameras, ja gada
laika tas tiek izmantotas vairakkart, tiriSanu un dezinfekciju veic ik reizi pirms jaunas
produktu partijas ievietoSanas. Ar1 kameras ar modific€to atmosféru (tas Sobrid vél netiek
pielietotas Latvija, bet iesp&jams, itin driz tiks pielietotas) tiriSanu un dezinfekciju veic ik
reizi pirms jaunas produktu partijas ievietoSanas uzglabasana.

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu SkiroSana un sainosana, jatira atkariba no veikta
darba apjoma, bet ne retak, ka vienu reizi nedéla, diena, kad telpa tiek vismazak noslogota.
So telpu dezinfekciju veic ne retak ka vienu reizi gada pirms jaunas razas sagatavo$anas
uzsaksSanas.

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu mazgasana, jatira un jamazga katras dienas
beigas, savukart dezinfekcija javeic atkariba no darbibas intensitates, bet ne retak ka vienu
reizi gada.

TiriSanas un dezinfekcijas procediras var tikt veiktas dienas beigas, kad gala produkts ir
nodots realizacijai vai parvietots uz citam telpam, bet dienas izejvielu krajumi ir beigusies.
Tas var tikt veiktas arT atsevisSka darba diena, kad darbibas ar partikas produktiem
nenotiek.

— =V

Spainus, slotas, birstes, lupatas un citas ierices, kuras tiek izmantotas tiriSanas procediiras
nedrikst izmantot citiem mérkiem un darbiem. P&c darba veikSanas §is ierices ar1
janomazga vai jaapmaina pret jauniem, tiriem.

TiriSanas un dezinfekcijas procediiras drikst izmantot tikai §tm mérkim piemérotus
mazgaSanas un dezinfekcijas lidzek]us (pieméram, pagrabu dezinfekcijai var izmantot
balsinasanu ar kritu, kuram ir pievienoti 2% vara sulfata, tapat visu telpu dezinfekcijai
drikst izmantot lidzekli Menno Florades). PlaSaku informaciju par mazgaSanas un
dezinfekcijas lidzekliem, kuri ir novertéti v/a ,,Sabiedribas veselibas agentiira” var atrast
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interneta minctas agenttras majas lapa (www.sva.lv — sadala Publiskie pakalpojumi /
novertéto dezinfekcijas lidzeklu saraksts).

MazgaSanas un dezinfekcijas lidzekli un ierices jauzglaba atseviski no partikas produktiem
un atkritumiem, aizslégta kaste vai telpa.

P&c dezinfekcijas veikSanas un, ja nepiecieSams, ekspozicijas laika notec€Sanas, visas
virsmas, kuram ir saskare ar partikas produktiem, janoskalo ar tiru dzeramo tideni (ja to
paredz dezinfekcijas Iidzekla pielietoSanas instrukcija).

2.10.3. Deratizacijas un dezinsekcijas procediiras

Telpas, kuras notiek darbibas ar partiku, drikst veikt tikai fiziskas (mehaniskas)
deratizacijas un dezinsekcijas procediiras.

Darzenu mazgasanas, ka art Skiro$anas/sainoSanas laika parasti netiek raditi kukainu
invazijai labveligie apstakli.

Logiem un ventilacijas atverém jabiit aprikotiem ar pretkukainu tikliem un jaatrodas tada
vieta un augstuma, lai noverstu grauzeju iekltiSanu telpa.

Partikas uzn€muma/saimnieciba jabit deratizacijas planam, kura ir noraditi lamatu skaits
un izlikSanas vietas, parbaudes intensitate (atkariba no grauz€ju daudzuma, katru dienu,
reize 2-3 dienas, reize ned€la) un atbildiga persona. Plana pielikuma ir jabit art ta izpildes
atzimeém.

Ligums ar deratizacijas firmu ir nepiecieSams tikai tad, ja grauz&ju populacija ir loti liela
un pasu spekiem neizdodas drosi pasargat raZzoSanas telpas (glabatavas,
Skiro$anas/sainosanas telpas un gatavas produkcijas noliktavas) no grauzg€ju iekltsanas.

2.11. Dokumentacija

Darzenu un kartupelu razotajam jabut registrétam rajona PVD parvaldg€ un jasanem
partikas transport€Sanas atlauja (gadijuma, ja produktus parvada ar pasu transportu).

2.11.1. Lauka véstures

Visiem ar primaro darzenu un kartupelu raZoSanu saistitiem darbiem un pasakumiem jabiit
dokumentgtiem lauka vestures zurnala vai kartinas. Lauka v&sture jabiit noraditai
sekojosai informacijai:
e Jauka/siltumnicas numurs vai nosaukums,
kultura,
Skirne,
s€jas/stadisanas datums,
razas novaksanas datums vai periods (no — lidz),
vElams, - razas apjoms (var bt izteikts ne tikai kg vai t, arT péc konteineru,
piekabju, kastu u.t.t. skaita),
veikto augu aizsardzibas pasakumu datums,
apkarojamais organisms,
pielietotais preparats,
deva (kg/ha vai I/ha),
pateréta darba Skiduma daudzums,
nakamas razas novaksanas datums,
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e veikto méslosanas pasakumu datumi,
e mé&sloSanas lidzeklu veids
e mg&sloSanas lidzeklu deva.

2.11.2. Cita dokumentacija

Tapat saimnieciba jabiit:
e augu aizsardzibas lidzeklu uzskaites zurnalam,
e veikto augsnes analizes rezultatiem,
e veikto Gidens kartgja monitoringa rezultatiem,

o tikai salatiem (Lactuca sativa) un spinatiem (Spinacea oleracea) - veikto nitratu
analizu rezultatiem katram atseviskam s€jumam vai stadijumam. (Ja salati un
spinati viena lauka vai siltumnica tiek s€ti vai staditi nepartraukti, par vienu
s€éjumu/stadijumu tiek uzskatiti s€jumi/stadijumi ar séSanas/stadiSanas intervalu
mazaku par 15 dienam, skaitot no pirma s€jas/stadisanas datuma. Pieméram, salati
staditie laika posma no 1.l1idz 14.maijam ir viens stadijums, bet no 15.maija sakas
jau otrais stadijums.).

e Produkcijas aprites uzskaites dokumentacijai (tas var but precu-transporta
pavadzimes, mazakajas saimniecibas, kuras razu realiz€ bez pavadzimém tirgt, ir
ieteicama realizacijas uzskates burtnicas vai Zurnala veSana).

e Deratizacijas planam,

e Veikto personala apmacibu registracijas Zurnalam.

Produkecijas laboratoriskie izmeklI&jumi (pesticidu atliekas, nitratu daudzums u.t.t.) netiek
prasiti. Sadu izmekl&jumu rezultatus var pieprasit produkcijas nongméjs, ja tam tie ir
vajadzigi partikas nekaitiguma nodro§inasanai un ir zinami robezu limiti. (Piem&ram,
bérnu partikas razotaji médz izvirzit noteiktos nitratu daudzuma limitus burkaniem. Tapat
pirmapstrades, ka ar parstrades uzn€mums var pieprasit stirpas uzglabatiem darzeniem
mikrobiologisko izmekl&jumu uz Leptospiras klatbitni.).

Ar partikas produktu dro§ibu un kvalitati saistito dokumentaciju jauzglaba tris gadi.

3.Higiénas prasibas darzenu pirmapstradei
(mizoSana, grieSana, jaukto salatu raZosana u.t.t.)

3.1. Uznémuma strukturalas prasibas

3.1.1. RaZoSanas telpu skaits un izvietojums

Telpu skaits un izvietojums ir atkarigi no apstradajamo produktu skaita un veida. Darzenu
un kartupelu pirmapstrade var norisinaties ka tiesi audz&taja saimnieciba, ta ar1 kada cita
uznémuma (pieméeram, SIA ,,Latvija audz&to darzenu logistika”).

RazoSanas telpam jabit izvietotam ta, lai produktu kustiba netiktu traucéta. Labak, ja
primara produkta piegade tiek veikta pa vienam durvim, bet apstradata produkta
iekrausana — pa citam, bet gadijuma, ja tas nav praktiski iesp&jams, Sie procesi nedrikst
norisinaties vienlaicigi. Nav pielaujama tira un netira produkta saskare.
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RazoSanas telpam jabut laba stavoklt un tiram.

Telpam jabit labi apgaismotam ar dabisko vai maksligo gaismu. Seviski svarigs ir labs
apgaismojums produkcijas SkiroSanas/iesainosanas un primaras apstrades vietas.

Laukumam noliktavas durvju prieksa jabiit lidzenam, labak betonétam (tomer var biit ar1
betonéts), neka asfaltétam, ja nepiecieSams, aprikotam ar drenazas (kanalizacijas) sist€tmu
ta, lai to butu iesp&jams nomazgat un lai uz ta nekratos dubli. Beton&to laukumu slaukot,
rodas putekli, tad€] pec nepiecieSamibas tas janomazga ar tideni.

3.1.2. Higienas prasibas telpam.

3.1.2.1. RaZoSanas telpas projekté, izvieto un iekarto ta, lai:
e nodroSinatu to tiriSanu vai tiriSanu un dezinfekciju;

e nepielautu netirumu uzkrasanos, partikas saskari ar toksiskiem materialiem, ka ar1
kondensata un pel&juma veidoSanos;

e butu iesp&jams ieverot labas higi€nas praksi, ieskaitot aizsardzibu pret
piesarnojuma talaku izplatibu ar partiku, iekartam, materialiem, iepakojumu,
tdeni, gaisa apgadi un darbiniekiem, ka ar1 aizsardzibu pret ar&ju piesarnojuma
avotu, piemeram, kaitekliem;

e janepiecieSams, nodroSinatu atbilstoSu temperatiiru higiéniskai partikas parstradei
un uzglabasanai.

3.1.2.2. Udens padeve

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu SkiroSana, mazgasana un apstrade ieriko tekosa
auksta dzerama tidens padevi, izvieto izlietnes roku mazgaSanai un nodrosina Iidzeklus
roku mazgasanai un aprikojumu roku zaveéSanai vai nosusinasanai. Karstais tidens parasti
ir nepiecieSams tikai roku mazgasanai, jo pasus darzenus jamazga ar auksto tideni (+4...
10°C).

3.1.2.3. Mazgasanas iekartas

Partikas mazgasanai paredzetas iekartas un aprikojumu novieto atseviski no roku
mazgasanai paredz€tajam iekartam un aprikojuma.

3.1.2.4. Tualetes

RazoSanas telpas ieriko tualetes ar idens pievadu, kas ir savienotas ar kanalizacijas
sisteému. Tualetes telpas nedrikst biit tiesi savienotas ar telpam, kuras veic darbibas ar
partiku. Tualetes telpas apriko ar dabisko vai piespiedu (mehanisko) ventilaciju.

3.1.2.5. Ventilacija

Telpas, kuras notiek darzenu skiroSana, mazgaSana un apstrade nodrosina dabisko vai
piespiedu (mehanisko) ventilaciju. Telpas, kur notiek darzenu apstrade nav pielaujama
gaisa plisma no netiras (piesarnotas) zonas uz tiro zonu. Telpas, kuras tiek Skiroti
nemazgatie darzeni un kartupeli gaisa pliismas virzienam nav biitiskas nozimes.
Ventilacijas sisteémas filtriem un citam tiramam dalam jabut viegli tiramam un
nomainamam.

3.1.2.6. Kanalizacija
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RazoSanas telpas nodroSina atbilstoSas jaudas kanalizacijas sisttmu. To projekte un
konstrug ta, lai noverstu iesp&ju piesarnot partiku. Udensvadiem un izmantota Gidens
novadiSanas sist€mai jabiit projektetai un izpilditai atseviski no tualetes kanalizacijas
sisteémas. [zmantota idens novadiSanas sisteéma var biit izvietota ka zem gridas, ta ar1 virs
tas (atkariba no mazgasanas iekartas jaudas ir iesp&jama ar1 netira tidens izvadiSana pa
cauruli vai §liteni arpus telpas uz tuvako gravi).

3.1.2.7. Gérbtuves

Ja nepiecieSams, partikas uznémuma iekarto atbilstosas gérbtuves un atsevisko édamzales
(€dnicas) telpu.

3.1.3 Higienas prasibas apgaismojumam
Skat. 2.1.3. punktu.

3.1.4. Higienas prasibas telpu konstrukcijam

3.1.4.1. Gridas

Gridas jauztur laba stavokli, tam jabut viegli tiramam un. Viens no labakiem risinajumiem
ir betonéta grida. Ja nepiecieSams, gridam nodro$ina virsmas drenazu.

3.1.4.2. Sienas

Sienas jauztur laba stavokli, tam jabut ir viegli tiramam un, ja nepiecieSams,
dezinfic§jamam. Ja sienas ir dezinfic§jamas, jaizmanto idensnecaurlaidigu,
neabsorbg&josu, mazgajamu, netoksisku materialu ar gludu virsmu tada augstuma, kads
nepiecieSams, lai veiktu attiecigas darbibas, iznemot gadijumus, ja ir pamatota citu
materialu lietoSana.

Ir pielaujama sienu apdare ar gludam, viegli mazgajamam fliz€m, ja ir iesp&jams noverst
nettrumu uzkraSanos Suves (tas ir vairak atkarigs no celtniecibas materialu izvéles). Ja tiek
pielietotas flizes, ar to noklatas sienas augstus nedrikst biit mazaks par pielietotas
mazgasanas iekartas augstumu vai cilvéka augstumu (1,8...2 m). No praktiska viedokla ir
labak izmantot sienu apstradei plastikata panelus.

Svariga ir arT sienas un gridas, tapat sienas un griestu savienojuma vieta. Pielietotiem
celtniecibas elementiem (gridlisteém), konstrukcijam un izmantotiem materialiem jadod
iesp&ja noverst netirumu uzkrasanas un janodro$ina kvalitativas tiriSanas iesp€jas. Ipasi
griiti ir notirit §adas vietas, ja sienu apdarei izmanto gofréto metalu vai plastikata panelus

ar profiléto virsmu.

3.1.4.3. Griesti

Griestus un to konstrukcijas japrojekte un jaizbuive ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos,
ka arT kondensata un peléjuma veidoSanos un sveSkermenu noklasanu partika.
Parbiivetajas telpas ir ieteicama piekaramo griestu ierikosana.

3.1.4.4. Logi

Caur logiem darzenu un kartupelu pirmapstrades telpa var ieklit putekli, insekti (dazadas
musas, odi un zirnekli) un pat putni (parasti bezdeligas).

Logus un citas atveres japrojekte un jaieriko ta, lai noveérstu netirumu uzkraSanos (visam
ritim jabut veramam ta, lai biitu iesp&jams iztirit un izmazgat gan pasu loga riti, gan
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palodzi un rami). Logus, kurus izmanto védinasanai, jaapriko ar viegli nonpemamiem un
tiramiem sietiem aizsardzibai pret insektiem (tie var biit ar pretkukainu tiklu apdarinati
ramisi). Ja atveérti logi var biit par iemeslu partikas piesarnosanai, produktu apstrades laika
logiem jabiit aizvertiem.

3.1.4.5. Durvis

Durvim jabiit viegli tiramam un, ja nepiecieSams, dezinfic€jamam. Ja durvis ir
dezinficgjamas, to virsmai izmanto gludu un neabsorb&josu materialu (krasoto koku,
plastikatu). Atkariba no saimniecibas lieluma un razoSanas apjomiem ir iesp&jama (bet nav
obligata) plastmasas (vai ar plastmasas platém apstradato) durvju izmantoSana telpas, kur
notiek darzenu un kartupelu mazgasana un pirmapstrade.

3.1.4.6. lerices darbariku tiriSanai

Ja nepiecieSams, telpas nodroSina ierices darbariku un aprikojuma tiriSanai un
dezinfekcijai. Sis ierices konstrué un izgatavo no materialiem, kas ir izturigi pret koroziju,
tam jabut viegli tiramajam un nodroSinatam ar tekoSa karsta un auksta dzerama tidens
padevi. Lielakai dalai darzenu apstrades uznémumos vieglak ir nomaintt vecas slotas un
birstes, neka tas mazgat un dezinficet ar specialajam iericém.

3.1.4.7. MazgaSanas un dezinfekcijas lidzekli

Mazgasanas un dezinfekcijas Iidzeklus jauzglaba atseviska aizslégta telpa vai skapt (kastg)
ta, lai noverstu partikas piesarnojumu ar tiem. RazoSanas telpas mazgasanas un
dezinfekcijas laika tajas nedrikst atrasties darzeni un kartupeli, ka arT uzkratas augu
atliekas.

3.1.4.8. Ierices produktu mazgasanai

Pirms nomizo$anas darzeni janomazga ar auksto tideni, arT p&€c nomizosanas tie ir
jamazga. Tade] japaredz partikas mazgasanu ar tekoSu auksto vai karsto un auksto
dzeramo tideni (atkariba no produkta, lielakai dalai darzenu pietiek ar auksto) un
nodroSina atbilstosu izlietnu (tas var biit arT vannas) ierikoSanu. Gan izlietném, gan
vannam ir nepiecieSama noteces atvere, lai biitu iesp&jams nodrosinat darzenu un
kartupelu mazgasanu tekoSaja tideni. Izlietnes jauztur tiras. Lielakajas saimniecibas
darzenu un kartupelu mazgasanai izmanto specialas iekartas, kuras janodrosina ar tekosa
auksta tira tidens padevi. lekartas jauztur tiras, jadezinfic€ pec nepiecieSamibas (atkariba
no razosanas apjoma), bet ne retak, ka reizi sezona. Uznémumos, kur darzenu un kartupelu
mazgasana tiek veikta cauru gadu, iekartas produktu mazgaSanai jadezinficé vienu reizi
meénesl.

3.2. Higiénas prasibas iekartam, virsmam un aprikojumam.

3.2.1. Higienas prasibas atSkirigam raZo$anas zonam

Zonas, kuras notiek darzenu un kartupelu izkrauSana un skiro$ana jauztur laba stavokli un
tiras. T1riSanas reizu skaits un intensitate ir atkarigi no raZzosanas apjoma, bet telpas jaiztira
(no zemes, augu atliekam un citiem netirumiem) vismaz vienu reizi diena. Telpas
jadezinfic€ vismaz vienu reizi gada pirms razas apstrades sakuma, bet intensivi stradajot -
vienu reizi ménest.
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Telpas un zonas, kuras notiek darzenu un kartupelu mazgasana, mizosana, grieSana un
citas ar apstradi saistitas darbibas, ka ar1 gatava produkta iesainoSana jauztur laba stavoklt
un tiras. Tas jamazga katras dienas beigas un péc nepiecieSamibas jadezinfic€ (intensivi
stradajot — katru ménesi). RazoSanas telpam un zonam jabiit pietiekami apgaismotam
(skat.3.1.3.)

3.2.2. Higienas prasibas priekSmetiem, materialiem un iekartam.

Visiem priek§metiem, materialiem un iekartam, ar kuriem svaigie darzeni un kartupeli
nonak saskarg, ir jabiit tiriem. To konstrukcijai, materialiem un tehniskajam stavoklim
jasamazina partikas piesarnojuma risku lIidz minimumam. Darzenu apstradé nedrikst lietot
nazus no rus¢josa metala.

Kur iespgjams, darzenu iesainoSanai (it seviski tulitgjai lietoSanai paredz€tajiem
produktiem) jalieto vienreiz lietojamo, partikas produktiem pieméroto iesainojumu
(iesainojumi, kuru mark&uma ir piktogramma ,,daksa, glazite”).

Gala paterétajam paredz&to iesainojumu otrreiz€ja izmantosana nav pielaujama.

Savukart lielakos iesainojumus (pieméram, 10...15 I plastmasas spainiSus), kuros mizotie
vai grieztie produkti (sipoli, burkani) regulari tiek piegadati sabiedriskas €dinaSanas
(kafejnicam) vai nelieliem mazumtirdzniecibas uznémumiem, var izmantot atkartoti pie
nosacijuma, ka katru reizi tie tiek rupigi izmazgati un dezinfic&ti pirms katras lietoSanas
reizes, Tpasu veribu pieverSot griiti notiramam apmalitém trauka augsdala.

Daudzkart lietojamo iekartu un priekSmetu (konteineru, kastu, transportieru lentu u.t.t.)
materialiem, konstrukcijai un tehniskajam stavoklim janodroS$ina tiriSanas un dezinfekcijas
iesp&jas. Tiem jabiit uzstaditiem ta, lai telpu butu iesp&jams iztirit un dezinficet. Labak ir
izmantot plastmasas konteinerus, bet izejvielu parvadasanai ir pielaujama ari koka kastu
un konteineru, ka arT tikla maisu izmantoSana.

Ir ieteicams izvairities, kur iesp&jams, no koka d€lu lietoSanas darzenu grieSanai, jo koka
virsmas ir griiti dezinficgjamas. Toméer, ja darzenu grieSanai vai smalcinasanai tiek lietoti
koka deli, tie katras dienas beigas ir jamazga un jaizzave. Pelg¢juma veidoSanas uz koka
virsmas nav pielaujama. Tapat koka virsmas jabut Iidzenai un gludai ta, lai noverstu
iesp&jamo skabargu rasanas

3.2.3. Higienas prasibas virsmam.

Virsmas, kas nonak saskar€ ar partiku, uztur nebojatas, tam jabiit viegli trramam un
dezinfic§jamam. Tam izmanto gludu, mazgajamu un netoksisku materialu. Pielaujama
neriis¢josa metala, marmora, plastmasas, glazgto, gludo flizu virsmu izmantoSana.

Ar1 majrazoSanas apstaklos nav pielaujamas saknu rives no riis€josa metala.

3.2.4. Higienas prasibas izejvielu un gatavas produkcijas uzglabasanai.

Lai nov@rstu piesarnpojuma, it seviski mikrobiologiska, briesmas, izejvielas (neskirotus,
nesainotus darzenus un kartupelus) jauzglaba atseviski no realizacijai gatavas produkcijas.
Labak ir uzglabat tos atseviska telpa vai zona. Telpas un zonas jauztur tiras.

Atseviska telpa vai zona un kontrol&jamas temperatiiras apstaklos jauzglaba mizotie un
grieztie darzeni, arT tad, ja tie ir iesainoti pléves vai plastmasas iesainojumos. Ta,
pieméram, ir iesp&jama gatavo iesainoto mizoto burkanu islaiciga uzglabasana viena
aukstuma kamera ar neapstradatiem darzeniem pie nosacijuma, ka burkani ir novietoti uz
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atseviska paliktna vismaz 100 cm attalu no neapstradatiem darzeniem, tatad atseviska
zona.

Kur iesp&jams, izejvielas labak ir uzglabat darzenu noliktavas/glabatavas un
SkiroSanas/sainosSanas telpa nogadat dienas sakuma tada daudzuma, kads ir nepiecieSams
vienas dienas darba apjomam. Izejvielu uzglabasanas apstakli (temperatura, relativais
gaisa mitrums) ir atkarigi no konkrétas darzenu sugas vai Skirnes (skat. 1.pielikumu).

Primari apstradato — mizoto, griezto, sadalito, rivéto — darzenu un kartupelu uzglabasanas
optimala temperatira ir tuvu 0°C un razo$anas uzpémuma ir labak uzglabat gatavo
produktu pie 0...+1°C. Nemot véra, ka praksé ir griiti nodroSinat nepartraukto temperatiiras
ke&di pie §1s temperatiiras (it seviski bridi, kad produkecija tiek izkrauta veikala), bet
straujas temperatiiras svarstibas veicina kondensata rasanas iesainojuma arpus€ un
iek$pusg, tatad palielina mikrobiologiska piesarnojuma briesmas, ir ieteicams talakos
realizacijas posmos uzturét nepartraukto temperatiras kédi pie +4...8°C.

3.2.5. Higienas prasibas kontroles iericem un to parbaudei.

Kontroles ierices darzenu un kartupelu pirmapstrade ir galvenokart termometri un
elektroniskie svari. To konstrukcijai, materialam un uzstadiSanas vietai jabut tadiem, lai tie
spetu nodrosinat savu funkciju izpildi, netraucgjot telpas tirisSanu un dezinfekciju. Darzenu
primaraja razoSana nedrikst izmantot dzivsudraba termometrus, ka arT termometrus stikla
apvalka, lai pasargatu produktu no piesarnojuma iericei saplistot.

Elektronisko svaru virsmai jaatbilst 3.2.3. punkta prasibam.

Termometri un elektroniskie svari japarbauda (atkartoti javerific€) vienu reizi gada
akreditetaja laboratorija.

3.3. Izejvielas

3.3.1. Nekaitiguma prasibas darzenu un kartupelu produktu izejvielam.

Izejvielam — neapstradatiem svaigiem darzeniem un kartupeliem — jabiit raZotam saskana
ar 2. punkta prasibam. Ja izejvielas tick audzgetas tepat saimnieciba, ir pielaujama
mehaniski bojato darzenu izmantoSana (pieméram, dreijato burkanu razoSana no lauztam
sakn@m). Nav pielaujama puvuso darzenu izmantosana pirmapstradei.

Seviski svarigi ir ievérot nogaidiSanas laiku starp ped€jo pesticidu pielietoSanas reizi un
razas novaks$anu, ka ari pasargat produktu audz&sanas laika no mikrobiologiska
piesarnojuma.

Spriezot péc pasaules pieredzes, mikrobiologiskais piesarnojums (it seviski E. coli celms
O157: H7) visvairak apdraud svaigu salatu maisijumus. Mizotus un mazgatus darzenus
apdraud ar1 Salmonella. Ja E. coli infic€ salatus galvenokart audz&sanas laika, kad
mésloSana tika izmantoti kiitsmésli (ipasi svaigie) un virca, ka arT laistiSanai - virszemes
tdeni, Sa/monella biezak infic€ lietoSanai gatavo darzenu produkciju ar to mazgasanai
izmantoto fideni. Stirpas uzglabatus darzenus un kartupelus apdraud Leptospira
interrogans, cilveku veselibai bistama infekcija, kura izplatas ar grauzgjiem.

Mizoto, griezto un citadi primari apstradato darzenu un kartupelu produktu razoSanai
jaizvelas drosos apstaklos (labak p&c integrétas razosanas metodes) audz&tos produktus,
kuru audzesana netika izmantoti svaigie kiitsmésli vai virca, uzglabatos glabatavas nevis
stirpas.
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Saubu gadijuma (ja nav pieejama lauku vésture, kura ir atspogu]ota darzenu méslogana)
pirms darzenu un kartupelu pirmapstrades ir ieteicams pieprasit no produkcijas audzetaja
veikto analizu rezultatus: salatiem (ja tie ir paredzeti jaukto salatu razoSanai) uz E.coli
klatbiitni, stirpas uzglabatiem darzeniem un kartupeliem uz Leptospira interrogans
klatbutni.

Ja mizosanai un griesanai tick izmantoti biologiski audz&tie darzeni un kartupeli, ir
ieteicams veikt analizi uz E.coli klatbiitni visam biologiski audz&étam izejvielam.

Saskana ar regulu (EK) 2073/2005 ieprieks sagrieztiem, lietoSanai gataviem darzeniem
(produktiem, kas laisti tirgt to deriguma laika) regulari javeic analizes, lai noteiktu
Salmonella klatbutni. Ja veicot parbaudi tiek konstatéta neatbilstiba partikas nekaitiguma
kriterijiem, produktu vai produktu partiju iznem vai atsauc.

RazoSanas procesa ieprieks sagrieztiem, lietoSanai gataviem augliem un darzeniem javeic
regularas (vienu reizi ceturksni, uzn€mumos ar partraukto darba ciklu, tikai tajos ménesos,
kad pirmapstrade tiek veikta, bet ne retak par divam reiz€ém gada) analizes, lai noteiktu
E.coli klatbiitni. Testa rezultatu neatbilstibas gadijuma (skat. 9.pielikumu) javeic
razoSanas higi€nas uzlabojumi un riipigak jaatlasa izejvielas.

Testu (analizu) rezultatus var izmantot, lai paraditu HACCP vai procesa labas higi€nas
procediiras efektivitati.

3.3.2. Nekaitiguma prasibas partikas piedevam

Darzenu un kartupelu pirmapstradé médz biit nepiecieSama partikas piedevu izmantosana,
pieméram, mazgato burkanu vai saknu seleriju virsmas apstrade noliika noveérst produkta
viSanu un pieskirt tam pievilcigo izskatu (krasu). Tapat m&dz biit nepiecieSama mizoto,
griezto vai rivéto (veléto) darzenu (saknu seleriju, marrutku) un kartupelu apstrade ar
mérki noverst atseviska produkta gabalinu tumsosanos. Lai noverstu iesp&jamo produkta
piesarnojumu ar liekajam partikas piedevam, to izmantoSana darzenu un kartupelu
pirmapstrade ir pielaujama tikai saskana ar MK noteikumiem Nr.86 no 2001.g. 2.marta
(un turpmakiem papildinajumiem).

Partikas piedevu lietoSana ir atlauta tikai tad, ja:

e ir pamatota to liectoSanas tehnologiska nepiecieSamiba un §o mérki nevar sasniegt
ar citiem ekonomiski un tehnologiski iespgjamiem lidzekliem;

e ir zinatniski pieradijumi, ka partikas piedevas daudzumos, kados tas lieto, nerada
draudus patérétaja veselibai;

e nectick maldinats patéretajs.

Saskana ar labas razoSanas prakses principiem:

e Partikas piedevas japievieno iesp&jami mazaka daudzuma, kurs§ sp&j nodrosinat
velamo efektu,
e Piedevas, kura razoSanas, apstrades vai iesainoSanas procesa kliist par produkta

sastavdalu un kura nav izv€léta lai pilnveidotu produkta fiziskas vai citas Tpasibas,
daudzums jasamazina cik vien tas ir logiski iesp&jams,

e Piedevas kvalitate atbilst izv€létajam produktam un ir sagatavota un uzglabata
tapat ka partikas sastavdalas.
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Produktam pievienotas partikas piedevas daudzums nedrikst parsniegt maksimali
pielaujamo Itmeni (skat. 5. pielikumu).

3.3.3. Nekaitiguma prasibas partikas produktu transportésanai un uzglabasanai.

3.3.3.1. Transportésana.

Papildus punkta 2.3.7. izteiktajam prasibam transportlidzekliem mizoto, griezto, sadalito
u.t.t. darzenu parvadasanai jabut aprikotam ar dzesétaju, lai varétu nodroSinat temperatiiras
uzturéSanu transportéSanas laika.

Ja vienlaikus parvada dazadas partikas preces, attiecigas preces nodala ta, lai nepielautu
partikas piesarnojumu (pieméram, pléves maisos iesainotos mazgatus burkanus vai
kartupelus var parvadat viena kravas kast€ ar neiesainotiem citiem nemazgatiem
darzeniem, jo $aja gadijuma partikas piesarnojums tiek noversts).

Transportlidzeklos un konteineros uztur temperatiiru, kas nepiecieSsama konkréta produkta
uzglabaSanai un, ja nepiecieSams, apriko transportlidzeklus un konteinerus ar temperatiiras
registréSanas iericém. Primari apstradato — mizoto, griezto u.t.t. — darzenu parvadasanai
piemérota temperatiira ir +4...8°C (optimala, atkariba no produkta veida 0...+6°C).

3.3.3.2.1zejvielu uzglabasana

Izejvielas jauzglaba saskana ar punkta 2.1.9. prasibam.

3.3.3.3. Higi¢nas prasibas iesainojumam un iepakojumam

Pareiza iesainojuma materialu izvéle mizoto un griezto darzenu un kartupelu iesainoSanai
spélé loti lielu lomu piesarpojuma, it seviski mikrobiologiska, novérsana.

Apstradato darzenu iesainosanai jalieto jauna tira partikas produktiem piemérota pléve vai
jauni, tiri, partikas produktu iesainoSanai piemérotie plastmasas trauki un traucini
(iesainoSanas materialu mark&juma jabit piktogrammai ,,dakSina, glazite”).

Atseviskie produkti labak uzglabajas smalki perforétas pléves iesainojumos. Nakotng ir
iesp€&jama vienreiz lietojamo biodegradablo iesainojumu lietoSana. Iesp&jama ari tadu
iesainojumu pielietosana, kuri nodrosina labaku darzenu saglabasanas modificétaja
atmosfeéra (modific€taja gazes vide).

Perforgjumu lielumam un skaitam jabut tadam, lai nodroSinatu produkta saglabasanas un
noverstu parlieka mitruma raSanas (it seviski produktam atrodoties tirdzniecibas zal€ pie
razotaja noraditas temperatiiras).

Iesainotus darzenus iepako plastmasas vai preséta kartona kastes. Kastém jabut tiram,
kartona kastém — jaunam, bet plastmasas kastém — mazgatam pirms katras lietoSanas
reizes.

Iesainosanas materiali jauzglaba atseviska telpa vai telpas nodalijuma, kur nav iesp&jama
sunu, kaku vai putnu iekliSana, atseviski no izejvielam, mazgasanas un dezinfekcijas
lidzekliem un citiem materialiem, kuri var piesarnot iesainosanas materialus.
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3.4. Tehnologiskie procesi darzenu un kartupelu pirmapstrade

Darzenu un kartupelu apstrade — mizoSana, sadaliSana rozetites (ziedkaposti, brokoli),
grieSana ripinas, kubicinos, skelités (t.sk. burkani), ari ta saukto dreijato burkanu un
burkanu bumbinu razoSana, jaukto salatu lapu maisijumu sagatavoSana, sipolu gredzenu
grieSana, ka arT faséSana — tiek veikta parasti speciali STm mérkim iekartotajas un/vai
konstruétajas, bet nereti ar1 pielagotajas telpas.

Ipasi augstas higignas prasibas tiek izvirzitas talit€jai €3anai paredzeto produktu (lieto$anai
gatavo) — piemé&ram, dreijato burkanu, salatu maisijumu — razosana.

3.4.1. Izejvielu izkrauSana.

Izejvielu izkrauSanas laika japarliecinas par izmantota transportlidzekla tiribu un
japarbauda vai izejvielas nav piesarnotas ar zemi, kaitekliem, infic€tas ar slimibam, nav
bojatas un puvusas.

3.4.2. Izejvielas sagatavoSana pirms apstrades.

Izejvielas japarskiro ar rokam uz SkiroSanas galda un japarliecinas, ka tas nesatur
sveskermenus — metala gabalus, akmenus, stikla lauskas, dzivnieku vai augu atliekas un
tml. Reiz€ atSkiro arT atseviSkus bojatus darzenus un kartupelus.

3.4.3. Mazgasana un mikrobiologiska piesarnojuma novérsana.

3.4.3.1. Udens kvalitates prasibas.
Prasibas tidens kvalitatei un monitoringam skat. punkta 2.4.2. ar apakSpunktiem.

Papildus tam ir nepiecieSama regulara (vienu reizi gada) auditmonitoringa veiksana.
Atskiriba no kartgjam parbaudeém auditmonitoringa gaita tiek noteikts lielaks tidens
kvalitates un nekaitiguma raditaju skaits: aluminijs, Clostridium perfringens, dzelzs, nitriti
(skat. 2. pielikumu). Ja uznémuma gada vidgjais diennakts piegadata tdens daudzums
neparsniedz 100 m’, ka tas parasti ir lielakaja dala darzenkopju saimniecibas, gada javeic
1 kartgjo un 1 auditmonitoringu. Ja vid&jais diennakts piegadata tidens daudzums ir 101-
1000 m’, javeic 4 kartgjas un 1 auditparbaude.

Dzerama tidens laboratorisko parbaudi veic akreditétas laboratorijas. (Parauga nemsanas
un transportéSanas kartibu skat. 2.4.2.2. punkta.)

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 235 no 2003.g. 23.aptrila uzpeémejiem katru gadu lidz
kartgja gada sakumam jaizstrada tidens monitoringa programmu, saskanojot to ar PVD.
Udens monitoringa programma var ieklaut arT tos tidens testéSanas rezultatus, kas iegiti,
izmantojot paskontroles sist€mu.

Mizoto un griezto darzenu un kartupelu raZzoSana seviSka vériba japievers tidens
mikrobiologiska piesarnojuma novérSanai. Veicot iidens monitoringu, japarliecinas, ka
tdens nesatur E.coli un Salmonella. Janem veéra, ka E.coli nav iesp&jams nomazgat ar tiru
dzeramo tdeni (iznicinat So mikroorganismu iesp&jams tikai ar termisko apstradi), bet
mazgasanas lidzeklu pielietoSana darzenu mazgasana nav atlauta.

3.4.3.2. Mazgasanas process

Mizoto, griezto un citadi lietoSanai gatavo produktu razoSana darzeni un kartupeli tiek
mazgati pirms apstrades uzsakSanas un péc tas pabeigSanas. Abos razoSanas posmos tidens
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kvalitate un it seviski ta mikrobiologiska tiriba sp&lé liclu lomu piesarnojuma novérsana
un drosas partikas razosana.

Papildus tam apstrades procesa beigu posmos produktu, kuri ir paredzeti tilitejam
patérinam, mazgasanai drikst izmantot tikai dzeramo tdeni. Ir pielaujama tidens atkartota
izmantoSana, ja ideni no produktu mazgaSanas beigu posmiem izmanto primara produkta
mazgasanai. Pieméram, @ideni, ar kuru tika apskaloti dreijatie burkani (tehnologiska
procesa pasas beigas), drikst izmantot netiro burkanu mazgasanai apstrades k&des sakuma.

3.4.4. Temperatiiras reZima uzturé$ana

Mizotie, grieztie, rivétie darzeni un kartupeli bojajas atrak par neapstradatiem darzeniem,
to uzglabasanas laika paildzinasanai un partikas kvalitates (arT droSibas) saglabasanai ir
nepiecieSams uzturet iesp&jami zemo gaisa temperatiiru apstrades un
transportéSanas/uzglabasanas laika.

Lielakoties mizoto un griezto darzenu uzglabasanai optimala temperatiira ir tuvu 0°C, bet
nepartrauktas temperatiiras k€des pie §Ts temperatiiras uzturéSana ir tehnologiski sarezgita
it seviSki vasara izkrausSanas laika veikala vai baze). Tapat janem véra, ka darzenu
pirmapstrade lielakoties tiek izmantots roku darbs un pie pazeminatas gaisa temperatiiras
pieaug traumu risks (kas ar1 palielina partikas piesarnojuma briesmas). Tadel, ka
kompromisa variantu, var pienemt, ka darzenu pirmapstradi ir vélams veikt pie gaisa
temperatiiras razoSanas telpa +12...14°C, bet gatavo produktu ttlit jaatdzesé lidz +4...8°C
un talaka produkta k&d€ janodrosina nepartraukta §1s temperatiiras uzturésana.

Apstradato darzenu atdzes€Sanai var izmantot ka aukstuma kameras (skat. 21., 2.2. un
2.3.8.), ta arT mazaka lieluma aukstuma skapjus, vitrinas un ledusskapjus. Aukstuma
skapjus, vitrinas un ledusskapjus jamazga péc katras partijas iznemsanas, jadezinfice
atkariba no razoSanas apjoma, bet ne retak ka vienu reizi ménesi. (Biitiba, jo mazaks ir
aukstuma skapja tilpums, jo relativi biezak tas tiek verts vala un ciet un tadel kondensata
veidosanas un mikrobiologiska piesarnojuma risks ir liclaks, tatad biezak ari jadezinficg.)

3.4.5. Darzenu un kartupelu mizoSana, grieSana, rivéSana, sadaliSana.

Darbiem saistitiem ar produktu mizoSanu, grieSanu, sadali gabalinos, rivéSanu u.t.t. jatiek
veiktiem atsevisSka telpa no nemazgato darzenu skiroSanas un mazgasanas.

Parasti Sie darbi tiek veikti ar rokam, izmantojot nertis€joSa metala nazus. Darbiem jatiek
veiktiem ta, lai novérstu produkta fizisko (piem., ar metalu) un mikrobiologisko
piesarnojumu. Stradniekiem — So darbu veicgjiem — javalka specterps un cimdi (skat. ar1
3.7.punktu)

Kur iespgjams, ir ieteicama speciali projekteto un izgatavoto iekartu, ieri¢u un aprikojuma
izmantoSana. Iekartam un aprikojumam jabiit konstru€tiem, razotiem un uzstaditiem ta, lai
varétu nodroSinat, ka visas telpas, ta ar1 paSu agregatu tiriSanu un dezinfekciju.

3.4.6. MazgaSana péc nomizosanas, grieSanas, sadaliSanas un Iidzigiem procesiem.

Griezto produktu mazgasana ar dzeramo @ideni ieveérojami samazina mikrobiologisko
piesarnojumu. Papildus ta samazina izveidojuSos §tinu sulas daudzumu, kura kalpo par
mikroorganismu baribas vidi.

Jaievero sekojosas prasibas:

o Griezto (un Iidzvertigo) produktu mazgasanai jalieto tikai tekoSo dzeramo
fideni, lai nov@rstu organisko savienojumu veidos$anas un atkartotu piesarnojumu.
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o Ja produktiem tiek pievienotas partikas piedevas noliika saglabat to argjo un
ieksgjo kvalitati, tas pievieno péc mazgasanas.

o P&c mazgasanas produkti janosusina vai jaapzave, jo parliekais mitrums
veicina mikroorganismu savairoSanas.

3.4.7. Apstradato produktu iesaino$ana.

Apstradatus — mazgatus, mizotus, grieztus, sadalitus u.t.t. — darzenus iesaino tam
piemérotajos iesainojumos (skat. 3.3.3.3. punktu).

IesainoSanu veic ar specialajam masinam (skat. punktu 3.2.2.) vai ar rokam (skat.
3.7.sadalu).

3.4.8. Apstradato produktu uzglabasana.

Apstradatus, iesainotus un iepakotus produktus jauzglaba aukstuma kamera, skapi vai
vitrina (atkariba no razoSanas apjomiem). Ir pielaujama to 1slaiciga uzglabasana viena
aukstuma kamera ar neapstradatiem darzeniem un kartupeliem uz atseviskiem paliktniem
pie nosacTjuma, ka apstradatie darzeni ir iesainoti un iepakoti. Tomer nav vélama
apstradato produktu uzglabasana (ar1 1slaiciga) kameras, kur darzeni tiek ilgstosi uzglabati,
it seviski, koka konteineros vai kast€s. (Mitra koksne ir laba vide mikroorganismu un
pel&juma attistibai un var radit mikrobiologiska piesarnojuma briesmas).

Transportesanas laika uz veikalu ir iesp&jama ar1 to novieto$ana uz viena paliktpa ar
neapstradatiem, bet iesainotiem darzeniem vai kartupeliem (piemé&ram, dreijato iesainoto
burkanu kaste kopa ar salatu kasti, dazam tomatu kastém, puravu pléves maisu un
galvinkapostu tikla maisu).

Telpas un aukstuma skapjus/vitrinas, kuros tiek uzglabati apstradatie darzeni un kartupeli
regulari jaiztira un péc nepiecieSamibas jadezinfice.

Apstradatiem, it pasi mizotiem, grieztiem, sadalitiem produktiem janodroSina optimalas
(zemas) temperatiiras uzturéSana visa k&€de no apstrades Iidz veikala plauktam, lai
samazinatu mikroorganismu savairoSanas (skat.3.4.4. punktu).

3.4.9. MarkeSanas prasibas.

Apstradato darzenu un kartupelu markéjumam jaatbilst MK noteikumiem Nr. 964
»Partikas precu mark&Sanas noteikumi” un jasatur sekojosa informacija:

e Partikas preces tirdzniecibas nosaukums (piemeram, ,,dreijatie burkani”);

e Kur nepieciesams, partikas preces sastavdalas (piem&ram, ,,griezto darzenu
maisijums — burkani, ziedkaposti, puravi’);

e Neto masa vai tilpums;
e Razotaja, sainotaja vai izplatitdja nosaukums un adrese;

e '"[epakots aizsargatmosfera" — ja partikas prece iepakota, izmantojot iesainojuma
gazes.

e Séra dioksids un sulfiti, ja to koncentracija parsniedz 10 mg/kg vai 10 mg/I.
(Protams, tikai tad, ja tiek izmantoti mizotu produktu apstradei).
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e Deriguma termins (tiek noteikts uz laboratorisko izmekl&jumu pamata, ka periods,
kura laika pie razotaja noraditas uzglabaSanas temperatiiras £.coli koloniju
veidojoSo vienibu skaits neparsniedz maksimali pielaujamo (skat. 8.pielikumu)

Lai noverstu iesp€jamos parpratumus, vélams noradit ieteicamus uzglabasanas apstaklus
(piemé&ram, ,,uzglabat pie +4...8°C”).

Produktiem, kuri nav paredzgti tulitejai lietoSanai ieteicama norade ,,mazgat pirms
€Sanas”.

3.5. TiriSana un dezinfekcija

3.5.1. Telpu tiriSana

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu mizoSana, grieSana, sadaliSana, jauztur 1pasi
tiras. Tas jatira un jamazga katras darba dienas beigas, jadezinfic€ vienu reizi ménesl. Ir
ieteicams sastadit razoSanas telpu tiriSanas un dezinfekcijas planu un regulari izdarit taja
atzimes par paveikto darbu (datums, darba veids — tiriSana vai dezinfekcija -, pielietota
dezinfekcijas Iidzekla nosaukums un daudzums, ja pielietots). Ar aktualo partikas aprité
dezinfekcijai pieméroto lidzeklu sarakstu var iepazities interneta v/a ,,Sabiedribas
veselibas agentiira” majas lapa (www.sva.lv — sadala Publiskie pakalpojumi/novertéto
dezinfekcijas lidzeklu saraksts). legadajoties dezinfekcijas un mazgasanas lidzeklus,
japievers uzmaniba to deriguma terminam, lidzek]i jalieto saskana ar tiem klat pielikto
instrukciju (devas, ekspozicijas laiks, vai virsmas janoskalo pec lietoSanas ar dzeromo
tdeni, vai nevajag u.t.t.).

Telpu dezinfekciju jauzsak no telpam, kuras gala produkti tiek iesainoti, mizoti, griezti,
sadaliti, p&c tam tiek dezinfic€tas telpas, kuras darzenus mazga, skiro, izkrauj
(dezinfekcijas laika produkta apstrades celS ir ejams atpakalgaitd). Telpas to tiriSanas un it
seviski dezinfekcijas laika nedrikst atrasties partikas produkti, tai skaita hermeétiski
iesainotie. Tapat telpu dezinfekcijas laika tajas nedrikst atrasties partikas un citi atkritumi.

P&c dezinfekcijas veikSanas un, ja nepieciesams, ekspozicijas laika notec€Sanas, visas
virsmas, kuram ir saskare ar partikas produktiem, janoskalo ar dzeramo tideni (ja
instrukcija neparedz citadi).

-

Spainus, slotas, birstes, lupatas un citas ierices, kuras tiek izmantotas tiriSanas procediiras,
nedrikst izmantot citiem mérkiem un darbiem. P&c darba veikSanas §is ierices ar1
janomazga vai jaapmaina pret jauniem, tiriem. Spainus, slotas, birstes jauzglaba speciali
tam atveleta vieta, kur tie nevar klit par produktu piesarnojuma avotu, atseviski no citiem
darbarikiem. Dezinfekcijas un mazgaSanas lidzeklus jauzglaba aizslégta telpa vai skapi..

Izmantojot dezinfekcija, dezinsekcija un deratizacija bistamos preparatus, stingri jaievéro
razotaja izstradatas attiecigo preparatu lietoSanas instrukcijas, javeic izlietoto lidzeklu
uzskaite.

Sagatavojot dezinfekcijas un dezinsekcijas Iidzeklu darba §kidumus un veicot dezinfekciju
un dezinsekciju, jalieto bistama preparata droSibas datu lapa noteiktos nepiecieSamos
individualos aizsardzibas lidzeklus (pieméram, aizsargtérpu, cimdus, respiratoru).

3.5.2. Telpu dezinsekcija

Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu mizosana, grieSana, sadaliSana, japasarga no
kukainu (galvenokart no musu) iekltSanas. Kur iesp€jams, jalieto pretkukainu tikli uz
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logiem, ventilacijas likam un citam atverém. Ja logi nav aprikoti ar pretkukainu sietiem,
darba laika tiem jabut aizvertiem. Pretkukainu sieti regulari (vienreiz ménesi) janomaina
vai jaiztira. Nelielas telpas var tikt izmantotas Itmes kertuves (sadzives muspapirs vai
siltumnicas lietojamie dzeltenie [imes vairogi). Limes kertuves regulari (katru nedélu)
janomaina.

Insekticidu pielietoSana telpas, kuras notiek darbibas ar partiku nav pielaujama. Ta ir
iesp&jama tuksaja perioda, kad telpas netiek izmantotas partikas apstradei, pieaicinot
specializetas dezinsekcijas firmas.

Nemot veéra, ka darzenu pirmapstrades telpas parasti atrodas nomalas vietas atseviski
izvietotajas ekas, prusaku invazijas briesmas ir niecigas, tadel kimiska telpu dezinsekcija
parasti nav nepiecieSama.

Telpas, kuras vasaras beigas meédz savairoties auglu musas drozofilas un ar parasto
muspapiru netiek gala ir ieteicama profesionalo dzelteno Iimes vairogu izmantoSana
(parasti tos pielieto siltumnicas kaiteklu monitoringam). Tapat ir iesp&jama pretkukainu
lampu izmantoSana, ka to dara partikas veikalos.

3.5.3. Telpu deratizacija

Darzenu un kartupelu uzglabasanas, skiroSanas/sainosanas, mazgaSanas un apstrades
telpas, ka arT atkritumu uzglabasanas tvertnes un vietas japasarga pret grauz&ju iekltiSanas.
Ir ietiecama pietiekama slazdu skaita izlikSana un regulara to apskate. Partikas
uznémuma/saimnieciba jabiit deratizacijas planam, kura ir noraditi lamatu skaits un
izlikSanas vietas (numurétas izlikto lamatinu vietas jaatzime telpas plana vai shéma),
parbaudes intensitate (atkariba no briesmam: katru dienu, reize 2-3 dienas, reize ned¢la,
bet ne retak) un atbildiga persona. Plana pielikuma ir jabut art ta izpildes atzimém (lapa,
kura tiek atzZim&ti lamatu parbaudes datumi un rezultati, pieme&ram, 15.09.06. : 1.vieta —
nav, 2.vieta — nav, 3.vieta — aiznesta &sma, izlikta jauna, 4.vieta — viena pele).

Biologiska grauzgju apkaro$ana ar kakiem, suniem, plicém un vanagiem telpas nav
pielaujama. Tapat nav pielaujama saindeto €smu izlikSana partikas uznémuma.

3.5.4. Dezinfekcijas/dezinsekcijas/deratizacijas lidzeklu uzskaite un uzglabasana

Ja netiek izmantotas specializ€to dezinfekcijas, dezinsekcijas un/vai deratizacijas firmu
pakalpojumi, dezinfekcijas un dezinsekcijas (ja tadi tiek pielietoti) lidzeklus uzglaba
atseviska slégta telpa vai skapi. To uzskaitei izmanto bistamo preparatu uzskaites zurnalu
(7.pielikums).

3.6. Partikas atkritumi.

Darba gaita radusie partikas atkritumi potenciali var radit piesarnojuma briesmas
(pieméram, sapelgjot).

Tadel telpas, kur notiek darbiba ar partiku, nedrikst uzkrat partikas un pargjos atkritumus
tada daudzuma, kas rada partikas piesarnojumu. Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu
mizoSana, grieSana, sadaliSana partikas atkritumi jaizved katras darba dienas beigas.

Darba gaita ir pielaujama produkcijas konteineru bez vakiem (labak plastmasas, bet
atkariba no produkta veida var bt arT koka) izmantoSana atkritumu savakSanai (piem&ram,
kroplo vai lauzto burkanu, kapostu lapu, plisuso tomatu u.t.t.). Savukart uzglabat partikas
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un pargjos atkritumus dazu dienu laika Iidz to izveSanai uz izgaztuvi vai komposta kaudzi
drikst tikai slégtos konteineros, kas izgatavoti no tidensnecaurlaidiga materiala (pieméram,
plastmasas vai metala). Tiem jabit nebojatiem, viegli tiramiem un, ja nepiecieSams,
dezinficgjamiem. Konteineru materialam un konstrukcijai jabit tadiem, lai netiktu pielauta
dzivnieku un putnu iekltiSana. Konteineri regulari (atkariba no atkritumu veida un
izmantoSanas intensitates) jatira un jamazga. Partikas atkritumu uzkraSana konteineros ir
pielaujama tikai arpus razoSanas telpam.

Partikas uzp@muma janodroSina partikas un pargjo atkritumu glabasana un izveSana.
Atkritumu glabaSanas vietas plano, apsaimnieko un uzrauga ta, lai tas butu tiras un
aizsargatas pret kaitekliem (galvenokart grauzgjiem un musam) un netiktu pielauta
partikas, iekartu, telpu un dzerama tidens piesarnosana. Atkritumu glabasanai labak ir
izmantot konteinerus (metala vai plastmasas) ar vakiem.

Atkritumi, kas radusies darzenu un kartupelu mizosanas, grieSanas vai sadali$anas procesa
(ja vien nav puves bojati) var tikt izmantoti izbaroSanai savvalas vai majdzivniekiem
(pieméram, burkanu lauskas, kapostu lapas). Sadu utilizacijas veidu saskano ar vietgjam
mednieku organizacijam un lopu turétajiem.

Cits ieteicams atkritumu utiliz€Sanas veids ir to iestradasana augsng, ka arT komposteSana.
Komposta laukumu iekarto tada attaluma no darzenu apstrades telpam, lai netiktu pielauta
produkta piesarnosana (tomér ne tuvak par 20 m), bet lai varétu nodrosinat regularu
atkritumu izveSanu (jo talak atkritumi javed, jo lielakos daudzumos tie tiek uzkrati). Lai
mazinatu piesarnojuma briesmas (infekciju sporu izplatiSanas ar v&ju), ir vélams, ja vien
tas ir iesp&jams, apsegt komposta kaudzi ar pléves, brezenta vai cita materiala parsegu.

3.7. Personala higiéna

3.7.1. Personiskas higieénas prasibas
Darba higiéna sakas ar labu personisko higiénu.

e Visam uznémuma personalam jaievero personiskas higi€nas prasibas un darbu ar
partikas produktiem javeic tira darba apgerba.

e Stradajot darzenu un kartupelu pirmapstrades telpa nedrikst valkat rotaslietas, it
1pasi gredzenus, rokas spradzes, krelles un kulonus, ka arT auskarus. Tie ir griti
dezinficgjami un nejausi iekritot produkta var to sabojat vai piesarnot. Ja uz sgjas ir
pirsings, javalka marles maska.

e Rokas nagiem jabit Tsi apgrieztiem un, ja netiek lietoti cimdi, nelakotiem. Gariem
matiem jabit sasietiem aizmugurg.

e Stradnieku, kuri rikojas tiesi ar partikas produktiem, rokam un plaukstam jabt
tiram (skat.3.7.2.).

e Jadarbs tiek veikts cimdos, cimdi regulari janomazga un laicigi janomaina. Rokas
pec tualetes apmekl&juma jamazga un jadezinfice arT tad, ja strada cimdos.

e Darbam ar dezinfekcijas Iidzekliem jalieto atseviSkais apgerbs (aizsargtérps) un
atseviSkie cimdi. P&éc darba ar dezinfekcijas Iidzekliem janomazga rokas un s€ja un
japargerbjas. Aizsargterps jauzglaba atseviski no citiem darba terpiem.

e Personas ar savainojumiem un briic€m uz galvas, kakla, rokam, plaukstam nedrikst
rikoties ar partikas produktiem. Savainojuma vietu jaaizIime ar tidensnecaurlaidigo
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plaksteri, kura krasa ir atSkiriga no produkta krasas. Plaksteri regulari janomaina.
Cimdu pielietoSana nodroSina papildus aizsardzibu.

e Visiem darbiniekiem javalka piemérots darba apgerbs, ieskaitot galvassegu un
apavus. Darba apgerbam ir jabat értam un viegli mazgajamam, vélams gaisa krasa.

e Arl uznémuma nodarbinatiem mehanikiem, santechnikiem un citam ar razoSanas
procesu saistitam personalam javalka piemérots darba teérps un janomazga rokas
pirms ienakSanas darzenu pirmapstrades ceha.

e Partikas aprites telpas ir aizliegta jebkura darbiba, kas varétu novest pie partikas
piesarnoSanas (piemeram, €Sana, smékesana u.c.).

e Javeic piesardzibas pasakumi, lai apmekleta;ji, kas ierodas telpa, kur rikojas ar
partiku (Zurnalisti, dazadi inspektori, kolégi no citiem uzpémumiem), nepiesarnotu
partiku. (Pieméram, tie janodroSina ar tiru halatu, vienreiz lietojamiem apavu
pléves virsvalkiem, vienreiz lietojamo galvassegu, japiedava nomazgat rokas).

3.7.2. Roku mazgasana.
Roku tiribai ir loti liela nozime, tap&c roku mazgasanu javeic:

e pirms darba uzsaksanas,

e pé&c tualetes apmekl€juma (ar ziepe€m un dezinfekcijas lidzekli),

e péc darba ar izejvielam,

e péEc €Sanas,

e péc deguna SnauksSanas,

e pé&c matu kemmesanas,

e pé&c sméekeSanas,

e péc darba partraukumiem,

e péc ievainojumu, nobrazumu apstrades,

e péc saskares ar atkritumiem,

e péc uzkopsSanas darbiem,

e péc netira apgerba nomainas,

e citos nepiecieSamos gadijumos.

Rokas jamazga vismaz 20 sekundes. Ja nav roku zav€jamas ierices, roku slaucisanai
izmanto vienreizgjas lietosanas dvielus.

3.7.3. Personala veselibas prasibas.

Stradajot ar partikas produktiem, it seviski mizoSanas, grieSanas, sadaliSanas un apstradato
produktu faseéSanas laika, nedrikst €st, dzert, smeket un koslat gumiju, ka art splaut.
Telpas, kuras notiek darbibas ar partiku, nedrikst ienest dzeérienus stikla pudel@s.

Neviens, kas slimo vai ir tadas slimibas n€satajs, kuru var nodot talak ar partiku, vai kam
ir, pieméram, infic€tas brices, adas infekcijas, puSumi vai caureja, nedrikst ne tikai
apstradat partiku, bet ar ieiet kada no telpam, kur apstrada partiku, nekada statusa, ja ir
jebkada iespgja radit tieSu vai netieSu piesarnojumu. Ikvienam, kuru skarusi minéta
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slimiba vai kurs ir nodarbinats partikas uznémuma un var nonakt saskar€ ar partiku (tai
skaita Soferi, mehaniki — iekartu apkalpotaji, art apkopg€jas), tilit ir jazino atbildigajai
personai (mazakajas saimniecibas — saimniecibas vaditajam) par slimibu vai simptomiem
un, ja iesp&jams, ar1 to c€loniem.

Personam, nodarbinatam darzenu un kartupelu pirmapstradé — darzenu mizosana, grieSana,
rivésana u.tml. ir nepiecieSamas sanitaras gramatinas. Saskana ar MK noteikumiem
Nr.359 no 2000.g. 18.oktobra ,,Noteikumi par profesionalo darbibu ierobezojoSajam
infekcijas slimibam” $ajos darbos nedrikst nodarbinat personas, kuras inficgjusas ar $adam
infekcijas slimibam:

e A un B hepatits;

e infekciozas akiitas zarnu slimibas ar noteiktu vai nenoteiktu etiologiju;
e enterobioze un himenolepidoze;

e paratifs, salmoneloze, Sigeloze, védertifs vai to izraisitaju nésasana;

e Dbakteriologiski vai histologiski apstiprinata plausu tuberkuloze, ka arT arpusplausu
tuberkuloze ar fistulam vai mikobakteriju izdaliSanu ar urinu;

e jebkuras adas un glotadas slimibas ar sastrutojumiem, pustulam, ¢ilam, fistulam
atklatas kermena dalas, to skaita folikulits, furunkuls, karbunkuls, adas un zemadas
panaricijs, paronihija, abscess, strutains konjunktivits;

e difterija vai difterijas izraisitaja n€sasana
Personiskas veselibas nozimes izskaidro$anu jaieklauj personala apmacibas programma,
personalam un mainas vecakajam jabiit inform&tiem par infekcijas slimibu pirmajam
pazimém. P&ksnas saslimSanas gadijuma stradniekam nekavéjoties jazino par to
uznémuma atbildigajai personai (mainas vecakajam, brigadierim, Tpasniekam u.t.t.) un
talit japartrauc darbiba ar partikas produktiem.

3.8. Personala apmaciba

Partikas uzp@muma atbildiga persona nodroSina, lai personals, kas veic darbibas ar
partiku, tiktu uzraudzits, instru€ts un apmacits partikas higi€nas jautajumos atbilstosi
veicamajam darbam.

Apmacibas programma Tpasa uzmaniba javelti personiskas higi€nas un veselibas
jautajumiem, ka ar1 produktu dabai un specifiskiem produkta nekaitiguma nodroSinasanas
pan€mieniem.

Apmacibu veic uzpémuma atbildiga persona vai (mazakajas saimniecibas) ta paSnieks vai
vaditajs.

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 409 no 2005.g. 17. juinija ,,Partikas aprit€ nodarbinato
personu profesionalas kvalifikacijas prasibas” darzenu un kartupelu mizosanas, grieSanas,
rivésanas un/vai sadaliSanas procesos iesaistitajam personam pietiek ar pirmo
kvalifikacijas limeni (nekvalificéto darbu izpilditajs). Savukart darba vaditajam
(mazakajas saimniecibas — tas Ipasniekam vai vaditajam) ir nepiecieSams vismaz tresais
kvalifikacijas limenis — sp&ja kontrolét un vadit kadu partikas aprites posmu (piem&ram, ja
saimnieciba tiek razoti tikai mizotie sipoli) vai pat ceturtais vai piektais (tados
uznémumos, ka, pieméram, SIA ,,Latvija audz&to darzenu logistika”, kur apstradajamo
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produktu klasts ir plass un tiek pielietotas vairakas sarezgitas iekartas). Ja darbinieks
ienem amatu atbilstosi ceturtajam un piektajam profesionalas kvalifikacijas [imenim,
vinam ir nepiecieSama profesionala izglitiba partikas nozare€.

Darbinieks (iznemot ceturta vai piekta profesionalas kvalifikacijas Iimena darbinieku),
uzsakot darbu partikas uznémuma, noklausas piecas stundas garu macibu kursu
“Minimalas higi€nas prasibas partikas uzpémuma” (turpmak—macibu kurss) atbilstosi So
MK noteikumu 1.pielikuma noteiktajai programmai (skat. So vadliniju 8. pielikumu).

Darbinieks (iznpemot ceturta un piekta profesionalas kvalifikacijas limena darbinieku)
atkartoti noklausas macibu kursu reizi divos gados. Persona, kura vada macibu kursu,
darbiniekam p&c macibu kursa noklausiSanas izsniedz noteikta parauga apliecibu.

Darbiniekam, kas kada partikas aprites posma vada uzp€muma partikas nekaitiguma
nodro$inasanas sist€ému, nepiecieSams dokuments, kurs apliecina darbinieka zinaSanas
partikas nekaitiguma nodroSinasana.

3.9. Nekaitiguma un kvalitates uzraudziba

Partikas uzn@mums sava darbiba ir atbildigs par partikas kvalitati un nekaitigumu, ka ar1
par izplatamas partikas atbilstibu normativajos aktos noteiktajam un uznémuma
deklar&tajam prasibam.

Primari apstradatiem darzeniem un kartupeliem gala produkta kvalitates prasibas nosaka
razotajs vai ar1 produkcijas pirc€js (pieméram, mizotiem sipoliem jabut kaut kada noteikta
lieluma, krasas, ar vai bez partikas piedevam, sainotiem noteikta lieluma un veida
sainojumos). Abos gadijumos kvalitates prasibam jabiit dokument&tam (katrs produkts var
bt aprakstits kaut vai dazos vardos).

Primaro darzenu un kartupelu produktu nekaitiguma un kvalitates kontroli veic
saimniecibas Tpasnieks vai vaditajs, vai cita atbildiga persona. Ta ir atbildiga ar1 par sava
uznémuma partikas aprit€ nodarbinato personu profesionalo kvalifikaciju.

Partikas aprites valsts uzraudzibu un kontroli veic Zemkopibas ministrijas parraudziba
esosa valsts parvaldes iestade — Partikas un veterinarais dienests.

Udens monitoringa veik$anu uzrauga v/a ,,Sabiedribas veselibas agentiira” un PVD.

3.10.HACCP (paskontroles) procediiras.

3.10.1. HACCP

HACCP — partikas uznémuma paskontroles sistéma, droSas un nekaitigas partikas apritei,
kura ieklauj sev1 katra partikas aprites posma uzraudzibu un analizi, nosaka posmus
partikas aprité, kuri ir kritiski (bistami) partikas drosibai un nekaitigumam un ievie$
efektivas kontroles un uzraudzibas procediiras $ajos posmos.

Darzenu pirmapstrade ir sekojosas bistamibas:

e Izejvielu kvalitate (galvenokart mikrobiologiskais piesarnojums, it ipasi zalumu
kulttiram — salatiem, sipollokiem — audzetam ar kiitsme&slu pielietosanu).

e Izejvielu piesarnojums ar pesticidu paliekam.
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Izejvielu piesarnojums ar smagiem metaliem.

Mazgasanas Gidens kvalitate (arT galvenokart mikrobiologiskais piesarnojums) it
seviski jau mizoto vai griezto produktu mazgasana.

Darba riki no nepiemérotiem materialiem (pieméram, melna metala nazi un saknu
rives, sliktas kvalitates koka d€li darzenu grieSanai, d€li no trauslas plastmasas un
tml.).

Nepareiza partikas piedevu lietoSana (neatlautam produktam vai nepareiza deva).
Personala veselibas stavoklis un personiskas higiénas ievéroSana.
Darba telpu un zonu tiriba.

Nepietickami iztrita aprikojuma raditais fiziskais un mikrobiologiskais
piesarnojums.

Atkritumu uzkrasana parmériga daudzuma un parak ilga uzglabasana razoSanas
telpas vai to tuvuma.

Grauzgju un musu radttais fiziska un mikrobiologiska piesarnojuma risks.

Nepareizi lietoto tiriSanas un dezinfekcijas lidzeklu raditais piesarnojums.

Lielakai dalai $o bistamibu nav iesp&jams noteikt mérka parametrus (atskaitot izejvielu un
tidens mikrobiologisko un kimisko piesarnojumu). Korektiva darbiba ir aprakstita $o
vadliniju punktos 3.1. lidz 3.7. Veiktie korektivie pasakumi jadokumentg (skat. 3.11.).

3.10.1.1. Pasakumi piesarnojuma ar E.coli noveérsanai

P&dgjos gados pasaulé (galvenokart ASV, bet ne tikai) arvien biezak tiek konstatets
lietoSanai gatavo produktu piesarnojums ar E.coli celmu O121:H19. Nemot véra, ka
mikroorganismu kolonijas veido ar tideni nenomazgajamo pléviti uz produkta virsmas un
ir iznicinamas tikai termiskas apstrades cela, piesarnojuma novérsana ir pasi svariga
svaigo lietoSanai gatavo darzenu razosana.

Zinatniskos pétijumos tiek miné&ti sekojosi piesarnojuma avoti:

Infic€to cilveku rokas,
MazgaSanas tidens,

Kitsmeslu un ar kiitsmésliem piesarnoto virszemes (galvenokart diku) tdenu
izmantoSana darzenu audzesana,

Galas jelprodukti.

Lai noverstu svaigo lietosanai gatavo darzenu produktu piesarnojumu ar E.coli:

darzenu pirmapstrad€ drikst nodarbinat tikai veselo personalu (skat. 3.7. punktu),
stradniekiem biezi un rupigi jamazga rokas (skat.3.7.2. punktu),
regulari javeic tidens kart€jais un auditmonitorings (skat.3.4.3. punktu),

darzenu audzesana nedrikst pielietot svaigus kiitsméslus un vircu augu
papildméslosanai (skat. 2.3. punktu ar apakSpunktiem).
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Darzenu pirmapstradé galas jeélprodukti netiek izmantoti un §is piesarnojuma avots tiek
izslegts.

3.10.2. TiriSanas un dezinfekcijas procediiras

TiriSanas un dezinfekcijas procediras javeic laika, kad attiecigaja telpa netiek veiktas
darbibas ar partikas produktiem. Telpas, kuras notiek darzenu un kartupelu mazgasana,
jatira un jamazga katras dienas beigas, savukart dezinfekcija javeic atkariba no darbibas
intensitates, bet ne retak ka vienu reizi gada.

TiriSanas un dezinfekcijas procediras var tikt veiktas dienas beigas, kad gala produkts ir
nodots realizacijai vai parvietots uz citam telpam, bet dienas izejvielu krajumi ir beigusies.
Tas var tikt veiktas arT atseviska darba diena, kad darbibas ar partikas produktiem
nenotiek.

Spainus, slotas, birstes, lupatas un citas ierices, kuras tick izmantotas tiriSanas procediiras
nedrikst izmantot citiem mérkiem un darbiem. P&c darba veikSanas §is ierices ar1
janomazga vai jaapmaina pret jauniem, tiriem.

TiriSanas un dezinfekcijas procediras drikst izmantot tikai $Tm mérkim piemérotus
mazgasanas un dezinfekcijas lidzek]us.

Mazgasanas un dezinfekcijas Iidzekli un ierices jauzglaba atseviski no partikas produktiem
un atkritumiem, aizsleégta kast€ vai telpa.

P&c dezinfekcijas veikSanas un, ja nepiecieSams, ekspozicijas laika notec€Sanas, visas
virsmas, kuram ir saskare ar partikas produktiem, janoskalo ar tiru dzeramo tdeni (ja to
paredz Iidzekla pielietoSanas instrukcija).

3.10.3. Deratizacijas un dezinsekcijas procediuras

Telpas, kuras notiek darbibas ar partiku, drikst veikt tikai fiziskas (mehaniskas)
deratizacijas un dezinsekcijas procediiras.

Darzenu pirmapstrades laika parasti netiek raditi kukainu invazijai labveligie apstakli, bet
atkritumu uzglabasanas vietas ir iespéjama drozofilu un citu musu savairosanas. Sajas
vietas (telpu iekSpus€) musu iznicinasanai var izmantot muspapiru, ka art pretkukainu
lampas. Atkritumu uzglabasanas vietas, kuras atrodas arpus raZzoSanas telpam (atklata
lauka) ir iesp&jama arT insekticidu pielietosana (drosak ir veikt So darbu viena diena ar
razoSanas telpu dezinfekciju, bet 1si pirms tas.)

Logiem un ventilacijas atverém jabiit aprikotiem ar pretkukainu tikliem un jaatrodas tada
vieta un augstuma, lai noverstu grauzeju iekltSanu telpa.

Partikas uzn€muma/saimnieciba jabt deratizacijas planam, kura ir noraditi lamatu skaits
un izlikSanas vietas, parbaudes intensitate (atkariba no briesmam, katru dienu, reize 2-3
dienas, reize nedela) un atbildiga persona. Plana pielikuma ir jabit ari ta izpildes atzim&m.

3.10.4. Personala apmaciba partikas higienas jautajumos

Skat.3.8 punktu.
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3.11. Dokumentacija

Darzenu un kartupelu pirmapstradatajam jabut registrétam rajona PVD parvald€ un
jasanem partikas transport€Sanas atlauja.

Darzenu un kartupelu pirmapstrades uznémuma (darzenu audz€taja saimnieciba, ja
pirmapstrade tiek veikta saimnieciba) javed un jauzglaba 3 gadu laika sekojosa
dokumentacija:

e Zinas par izejvielam (no ka, kad un kada daudzuma sanemtas — tas var bt precu
transporta pavadzimes, ja analizes tika veiktas — analizu rezultati).

e Udens monitoringa plans un ta rezultati.
e Personala apmacibas uzskaites zurnals (kad un par ko tika apmacits).
e Deratizacijas planam un ta veikSanas atzimém.

e Produktu razoSanas un gala produkta mikrobiologisko analizu rezultatiem (E.coli,
Salmonella), ka ar1 analizém, un kuru pamata tiek noteikts produktu deriguma
termins.

e Zinas par produkcijas realizaciju (kad, kam un kada daudzuma konkréta partija tika
realiz€ta — tas var biit preCu-transporta pavadzimes).

e Telpu mazgaSanas un dezinfekcijas grafiks, dezinfekcijas lidzeklu uzskaites
zurnals.

e Temperatiiras kontroles lapai vai zurnalam gatava produkta uzglabasanas vieta (ta
var biit ar datora izdruka, ka ar1 CD diska ierakstita informacija, pedéja gadijuma
janodrosina iespéja inspektoram iepazities ar So informaciju).

4. Higienas prasibas kapostu un gurku skabesana.

Skabeéto kapostu un gurku razoSana riipiga higiénas prasibu ievéroSana nodrosSina ne tikai
partikas produkta nekaitigumu, bet pasu produkta partikas un tirgus kvalitati.

4.1. Uznémuma strukturalas prasibas

4.1.1. Razosanas telpu skaits un izvietojums

Kapostu un gurku skab&sana parasti tiek veikta tiesi darzenu audzetaja saimnieciba
speciali StTm mérkim ierikotajas telpas.

4.1.1.1. Telpas kapostu skabetava
Kapostu skabeésana japaredz atseviskas telpas sekojoSas darbibu veikSanai:

a) lIzejvielu izkrausana, sagatavosana, mazgasana.

b) Mucu mazgaSana un dezinfekcija.

¢) Kapostu smalcinasana (velésana), mucu pildisana, citu izejvielu pievienosana.
d) Kapostu skab&sana (pienskaba fermentacija)

e) Kapostu uzglabasana.
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f) Gatava produkta faséSana, sainosana.

Telpu skaits var biit mazaks pie nosacijuma, ka darbibas a), b), ¢) un f) netiek veiktas
vienlaikus. Tas var veikt viena telpa, bet péc kartas, atseviska laika. Procesiem d) un e) ir
nepiecieSamas atseviskas telpas, jo tas ir saistits ar atSkirigdm temperatiiras prasibam.
Nelielajas saimniecibas ir iesp&jams stradat tikai divas telpas, veicot visus sagatavosanas
un pec tam fas€Sanas darbus viena telpa, bet skabéSanu un uzglabasanu otra.

4.1.1.2. Telpas gurku skabetava
Gurku skabésanai (arT mazsalito gurku razoSanai) japaredz telpas:

a) lIzejvielu izkrauSanai, SkiroSanai, mazgasanai.

b) (Ieteicams, bet nav obligati) telpa gurku atdzes€Sanai.

¢) Mucu mazgasanai un dezinfekcijai.

d) Salstidens sagatavoSanai, mucu pildiSanai ar gurkiem, gar§vielam un salstideni.
e) Gurku skab&sanai (pienskabai fermentacijai).

f) Skabéto gurku uzglabasanai.

g) Gatava produkta fas€Sanai, sainoSanai.

Ar1 gurku gadijuma telpu skaits var biit mazaks, ja darbibas a), ¢), d) un g) netiek veiktas
vienlaicigi viena telpa. Ja gurku atdzes€Sana (darbiba b) vispar tiek veikta, tai japaredz
vismaz atseviska zona telpa f), bet labak atseviska telpa.

Procesiem e) un f) japaredz atseviskas telpas, jo tas ir saistits ar atSkirigam temperatiiras
prasibam.

Procesus e) un f) ir iespgjams veikt viena telpa, bet ne vienlaicigi. Peéd&ja gadijuma var
iztikt ar pavisam divam telpam — viena sagatavosanas darbiem un fas€Sanai un otra tikai
fermentacijai un uzglabasanai — bet jarékinas ar razosanas (un realizacijas) vilnveidigo
raksturu.

4.1.1.3. Telpu izvietojums

RazoS$anas telpam jabiit izvietotam ta, lai produktu kustiba netiktu traucéta. Labak, ja
primara produkta piegade tiek veikta pa vienam durvim, bet apstradata produkta
iekrauSana — pa citam, bet gadijuma, ja tas nav praktiski iesp&jams, Sie procesi nedrikst
norisinaties vienlaicigi. Nav pielaujama tira un netira produkta saskare.

RazoS$anas telpam jabiit laba stavokli un tiram.

Telpam jabiit labi apgaismotam ar dabisko vai maksligo gaismu. Seviski svarigs ir labs
apgaismojums izejvielu sagatavoSanas un gatava produkta iesainoSanas vietas.

Laukumam skabetavas durvju prieksa jabiit lidzenam, labak betongtam, neka asfaltétam, ja
nepiecieSams, aprikotam ar drenazas (kanalizacijas) sisteému ta, lai to biitu iesp&jams
nomazgat un lai uz ta nekratos dubli. Ir iesp&jama laukuma noklasana ar Skembam.

4.1.1.4. Telpu skaits majas apstaklos (majrazotaji)

pat€rétajam (tirgl), ir iesp&jams darit to majas virtuve vai cita speciali iekartota telpa (bet
ne garaza). Sini gadijuma visus ar izejvielu sagatavosanu un parstradi saistitus procesus ir
iesp&jams veikt virtuve, bet atseviska laika un atseviski no citas partikas pagatavosanas.
Ar1 fermentacijas procesu ir iesp&jams veikt virtuve, bet gatava produkta uzglabasana
javeic atseviska telpa (tas var biit tirs pagrabs), bet ne garaza. [znémums var biit telpa,
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kura ir uzbiivéta, ka garaza, bet netick izmantota Stm mérkim, kura netiek uzglabati
degviela, smérvielas, krasas, augu aizsardzibas lidzekli, mineralmésli, lopbariba un citas
vielas, kuras spgj radit vai izraisit produkta piesarnojumu.

4.1.2. Higiénas prasibas telpam.
4.1.2.1. RaZoSanas telpas projekte, izvieto un iekarto ta, lai:
Skat. 3.1.2.1. punktu

4.1.2.2. Udens padeve

Telpas, kuras notiek gurku un kapostu skiroSana, mazgaSana un grieSana(€velésana), ka ari
mucu, spainu un citu trauku mazgasana ieriko tekosa karsta un auksta dzerama tidens
padevi, izvieto izlietnes roku mazgasanai un nodrosina lidzeklus roku mazgasanai un
aprikojumu roku zavésanai vai nosusinasanai (var bit ar1 papira dvieli). Karstais fidens ir
nepiecieSams gan roku, gan izejvielu un mucu u.c. trauku mazgasanai.

4.1.2.3. MazgaSanas iekartu izvietoSana
Skat. 3.1.2.3. punktu.

4.1.2.4. Tualetes

Razosanas telpas ieriko tualetes ar idens pievadu, kas ir savienotas ar kanalizacijas
sisttmu. Tualetes telpas nedrikst biit tiesi savienotas ar telpam, kuras veic darbibas ar
partiku. Tualetes telpas apriko ar dabisko vai piespiedu (mehanisko) ventilaciju.
Nelielajas saimniecibas, kur strada galvenokart gimenes locekli ir iespéjama majas
tualetes izmantoSana. Ja kapostu un gurku skabgésana tiek veikta majas apstaklos
(majraZzotaji), bet saimnieciba ir tikai sausa tualete, ierices roku mazgaSanai (obligati ar
karsto Gideni) un dezinfekcijai jaizvieto majas, bet ne virtuve.

4.1.2.5. Ventilacija

Telpas, kuras notiek kapostu vai gurku SkiroSana, mazgasana un apstrade nodroSina
dabisko vai piespiedu (mehanisko) ventilaciju. Telpas, kur notiek darzenu apstrade nav
pielaujama gaisa pliisma no netiras (piesarnotas) zonas uz tiro zonu (kapostu un gurku
skab&sana §1 prasiba ir Tpasi svariga, lai novérstu mikrobiologisko piesarpojumu).
Ventilacijas sist€mas filtriem un citam tiramam dalam jabiit viegli tiramam un
nomainamam.

4.1.2.6. Kanalizacija
Skat. 3.1.2.6. punktu.

4.1.2.7. Gerbtuves

Kapostu un gurku skabetava jaickarto atbilstoSas gérbtuves un, ja nepieciesams, atsevisko
€damzales (€dnicas) telpu (ta nav nepiecieSama, ja darbinieki pusdienlaika iet majas,
galvenais nosacijumus — skabetavas razoSanas telpas nedrikst &st, dzert un smeket).

4.1.3 Higienas prasibas apgaismojumam
Skat. 2.1.3 punktu.
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4.1.4. Higiénas prasibas telpu konstrukcijam

4.1.4.1. Gridas

Gridas jauztur laba stavokli, tam jabit viegli tiramam (mazgajamam) un dezinfic€jamam.
Gridu apdarei lieto idensnecaurlaidigus, neabsorbgjosus, mazgajamus un netoksiskus
materialus, iznemot gadijumus, ja ir pamatota citu materialu lietoSana. Ja nepiecieSams,
gridam nodroSina virsmas drenazu. Kapostu/gurku skabetava labak ir ierikot betona
gridas, bet ir iesp€jamas art koka krasotas gridas.

4.1.4.2. Sienas

Sienas jauztur laba stavokli, tam jabut ir viegli tiramam un dezinficéjamam. Sienu apdarei
jaizmanto tidensnecaurlaidigu, neabsorb&josu, mazgajamu, netoksisku materialu ar gludu
virsmu tada augstuma, kads nepiecieSams, lai veiktu attiecigas darbibas, iznemot
gadijumus, ja ir pamatota citu materialu lietoSana. Labakais risinajums ir plastikata panelu
lietoSana, ir iesp&jamas ar1 gludo flizu lietoSana pie nosacijuma, ka tiek noversta netirumu
uzkrasanos to Suves. Ipasa veriba japievers sienas un gridas, ka ari sienas un griestu
savienojuma vietai. Sis vietas apdarei (gridlistes un tml.) janovers netirumu uzkrasanos un

— =

janodros$ina veiksmigas telpas tirisanas un dezinfekcijas iespgjas.

4.1.4.3. Griesti

Griestus un to konstrukcijas japrojekté un jaizbtive ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos,
ka arT kondensata un peléjuma veidoSanos un sveskermenu nokltsanu partika. Ar griestus
labak ir noklat ar plastikata paneliem. Parbuivétajas telpas ir ieteicama piekaramo griestu
no gluda dezinficgjama materiala iertkoSana.

4.1.4.4. Logi
Skat. 2.1.4.4. punktu.

4.1.4.5. Durvis

Durvim jabut viegli trramam un, fermentacijas un gala produkta uzglabasanas telpas,
dezinficgjamam. Ja durvis ir dezinfic€jamas, to virsmai izmanto gludu un neabsorbgjosu
materialu, labak (bet nav obligati) plastmasas panelus vai plates.

4.1.4.6. lerices darbariku tiriSanai

Specialas ierices darbariku tiriSanai kapostu un gurku skabetavas nav nepiecieSamas —
nazus, &veles un smalcinatajus parasti tira ar birst€m un mazga ar ideni.

Ja mucu un spainu mazgasanai tiek izmantotas specialas ierices, tas konstrué un izgatavo
no materialiem, kas ir izturigi pret koroziju, tam jabit viegli tiramajam un nodro$inatam ar
tekoSa karsta un auksta dzerama tidens padevi.

4.1.4.7. MazgaSanas un dezinfekcijas lidzekli
Skat. 3.1.4.7. punktu

4.1.4.8. Ierices produktu mazgasanai

Kapostus péc notiriSanas un gurkus péc skiroSanas jamazga ar tekoSo karsto dzeramo
tdeni. Atkariba no raZzos$anas apjomiem izmanto nertis§josa metala izlietnes vai vannas
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(var biit emaljetas) ar noteces atverém. Izlietnes un vannas jauztur tiras, jamazga katru
reizi pirms darba uzsakSanas.

Lielakajas saimniecibas kapostu un gurku mazgasSanai iesp&jama specialo iekartu
izmanto$ana. STs iekartas janodroina ar teko3a auksta un karsta dzerama @idens padevi.
Iekartas jauztur tiras, jadezinfic€ péc nepiecieSamibas (atkariba no razoSanas apjoma), bet
ne retak, ka reizi ménesi.

4.2. Higienas prasibas iekartam, virsmam un aprikojumam.

4.2.1. Higienas prasibas atSkirigam raZoSanas zonam

Zonas, kuras notiek darzenu izkrausana un skiroSana jauztur laba stavokli un tiras.
TiriSanas reizu skaits un intensitate ir atkarigi no razoSanas apjoma, bet telpas jaiztira (no
zemes, augu atliekam un citiem netirumiem) vismaz vienu reizi diena. Kapostu skabetavas
telpas jadezinfice vismaz katru reizi pirms jaunas partijas apstrades sakuma, bet intensivi
stradajot - vienu reizi ménesi. Gurku skabetavas, nemot véra isako darba sezonu (praktiski
2...4 ménesi), telpu dezinfekciju veic vismaz vienu reizi gada pirms darba sezonas
uzsaks$anas.

Telpas un zonas, kuras notiek izejvielu SkiroSana, notiriSana, mazgaSana, grieSana un citas
ar apstradi saistitas darbibas, ka arT gatava produkta iesainoSana jauztur laba stavokli un
tiras. Tas jamazga katras dienas beigas un péc nepiecieSamibas jadezinfic€ (intensivi
stradajot — katru ménesi). RazoSanas telpam un zonam jabit pietickami apgaismotam
(skat.4.1.3.)

4.2.2. Higieénas prasibas priekSmetiem, materialiem un iekartam.

Visiem priekSmetiem, materialiem un iekartam, ar kuriem svaigie darzeni nonak saskarg,
ir jabut tiriem. To konstrukcijai, materialiem un tehniskajam stavoklim jasamazina
partikas piesarnojuma risku 11dz minimumam. Nedrikst lietot nazus no riis€joSa metala.

Gurku un kapostu skab&Sanai ir ieteicams izmantot plastmasas mucas un spainus, ir
iesp&jama arT koka mucu izmantosana (bet razotajam janem véra, ka koka mucas ir griatak
dezinfic€jamas). Nav pielaujama stikla burku izmantoSana, jo sapliSanas gadijuma stikla
lauskas var piesarnot produktu.

Gala produkta iesainoSanai jaizmanto vienreiz lietojamo, partikas produktiem piemeroto
iesainojumu (iesainojumi, kuru mark&uma ir piktogramma ,,daksa, glazite”) — dazada
tilpuma plastmasas spainisus, traucinus vai pléves maisinus.

Daudzkart lietojamo iekartu un priekSmetu (konteineru, kastu, transportieru lentu u.t.t.)
materialiem, konstrukcijai un tehniskajam stavoklim janodroS$ina tiriSanas un dezinfekcijas
iesp&jas. Tiem jabiit uzstaditiem ta, lai telpu butu iesp&jams iztirit un dezinficet. Labak ir
izmantot plastmasas konteinerus, bet izejvielu parvadasanai ir pielaujama ari koka kastu
un konteineru, ka arT tikla maisu izmantoSana.

Ir ieteicams izvairities, kur iesp&jams, no koka d€lu lietoSanas darzenu griesanai, jo koka
virsmas ir griiti dezinfic§jamas, tapat kokam nolietojoties rodas skabargu rasanas
briesmas. Tomer, ja darzenu grieSanai vai smalcinaSanai tiek lietoti koka déli, tie katras
dienas beigas ir jamazga un jaizzave. Pelgjuma veidosanas uz koka virsmas nav
pielaujama. Skabetavas ar partraukto raZzoSanas ciklu (kur kapostus skabé tikai ziemas
perioda) koka d&li janomaina katru gadu pirms jaunas sezonas sakuma (jo partraukuma
laika koksné var uzkraties infekciju/peléjuma ierosinataji), uzn€mumos ar nepartraukto
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ciklu koka deli tieck mazgati regulari un infekciju uzkrasanas briesmas ir mazakas, tur déli
janomaina atkariba no nolietosanas.

Slogiem ieteicams izmantot piemérota lieluma plastmasas traukus, pilditos ar dzeramo
tdeni. Tas ir labak gan no raZzoSanas procesa viedokla, jo nodro$ina visam mucam vienadu
sloga spiedienu, gan no higi€nas apsvérumiem, jo maksimali samazina piesarnojuma risku
(trauka sapliSanas gadijuma produkts var tiks piesarnpots vienigi ar dzerami tideni).
Slogiem nedrikst pielietot stikla burkas ar @ideni, jo to sapliSanas gadijuma produkts var
tikt piesarnots ar stikla lauskam.

Ir iesp&jama laukakmenu izmantoSana slogiem, bet akmeniem jabit tiriem, applauc&tiem
ar verdoSo Gideni pirms katras lietoSanas reizes un atdalitiem no produkta ar tiru plévi (vai
mucas virsmu noklaj ar plévi, uzliek vaku un akmeni, vai ar1 pasus akmenus ietin tira
pleve).

Mucu/spainu vaki var biit no plastmasas vai koka, abos gadijumos katru reizi pirms
lietoSanas tie jamazga un jadezinfic€: plastmasas vakus ar pieméroto dezinfekcijas
lidzekli, koka vakus — applaucgjot tos ar verdoso tideni.

Tehnologiski ir iesp&jama kapostu skab&sana ar tiru polietiléna plévi izklatajos
produkcijas konteineros (labak gan izmantot plastmasas konteinerus) vai metala mucas.
Sini gadijuma, lai novérstu iespéjamo piesarnojumu, katru reizi jaizmanto jaunu, tiru
plévi. Ja tiek izmantoti konteineri ar metala rami un koka sienam, metalam jabut tiram,
nokrasotam, koka déliem tiriem. Pasus konteinerus jamazga un jadezinfice ar piemérotiem
lidzekliem pirms katras lietoSanas reizes. Ja par konteineru kalpo tira metala muca, ta
nedrikst biit sar@is€jusi, bet ieklatam pléves maisam jabiit veselam, bez caurumiem un
plisumiem. Katrreiz jaizmanto jaunu tiru maisu.

4.2.3. Higiénas prasibas virsmam.

Virsmas, kas nonak saskare ar partiku, jauztur nebojatas, tam jabiit viegli tiramam un
dezinficgjamam. Virsmu apdarei jaizmanto gludu, mazgajamu un netoksisku materialu.
Pielaujama neriis€josa metala, marmora, plastmasas (ieskaitot polietiléna plévi), koka,
glazeto, gludo flizu virsmu izmantoSana.

Kapostu smalcinasana ir pielaujamas koka €veles, bet tam jabiit razotam no neriis€josa
materiala. Koka &velém jabiit razotam tiesi no koka nevis no saplaksna (kimiska
piesarnojuma un skabargu briesmu dgl).

Nav pielaujama sadzives plastmasas griezamo délu izmantosana kapostu smalcinasanas
procesa, jo tie biezi ir trausli un pastav produkcijas piesarnojuma risks ar plastmasas
lauskam.

4.2.4. Higieénas prasibas izejvielu un gatavas produkcijas uzglabasanai.

Lai novérstu piesarnojuma, it seviski mikrobiologiska, briesmas, izejvielas (neskirotus,
nesainotus darzenus) jauzglaba atseviski no realizacijai gatavas produkcijas. Labak ir
uzglabat tos atseviska telpa. ST prasiba ir seviski attiecinama uz kapostiem, kurus médz
uzglabat vairaku ménesu laika. Gurkus labak ir ieskabét tulit péc novaksanas vai nakamaja
diena (ja tie vispirms tiek atdzeseti). Ja gurki tiek skabéti nelielos apjomos, ir iesp&jama
saskiroto mazgato izejvielu atdzes€Sana atseviska zona gatava produkta uzglabasanas
telpa. Telpas un zonas jauztur tiras.

Atseviska telpa vai zona un kontrolgjamas temperatiiras apstaklos jauzglaba realizacijas
gatavo produktu..
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Izejvielas labak ir uzglabat darzenu noliktavas/glabatavas un parstrades telpa nogadat
dienas sakuma tada daudzuma, kads ir nepiecieSams vienas dienas darba apjomam.
Izejvielu uzglabasanas apstakli (temperatiira, relativais gaisa mitrums) ir atkarigi no
konkrétas darzenu sugas vai Skirnes (skat. 1.pielikumu).

Skabetie kaposti un gurki tiek iegiiti pienskabas fermentacijas cela un ir dzivi produkti —
fermentacijas procesi turpinas ar1 péc tam, kad produkts ir gatavs pat€rinam. Lai novérstu
produkta bojasanos un pagarinatu realizacijas laiku, ir nepiecieSams uzturét nepartraukto
temperatiiras k&di no gatava produkta uzglabasanas telpas Iidz veikala plauktam
(aukstuma vitrinai) pie temperattras +6...10°C.

4.2.5. Higienas prasibas kontroles iericém un to parbaudei.

Kontroles ierices gurku un kapostu skab&sana ir galvenokart termometri un elektroniskie
svari (produkta fas€Sanas/sainosanas laika). To konstrukcijai, materialam un uzstadiSanas
vietai jabit tadiem, lai tie spetu nodrosinat savu funkciju izpildi, netraucgjot telpas tiriSanu
un dezinfekciju. Darzenu primaraja razosana nedrikst izmantot dzivsudraba termometrus,
ka arT termometrus stikla apvalka, lai pasargatu produktu no piesarnojuma iericei saplistot.

Elektronisko svaru virsmai jaatbilst 4.2.3. punkta prasibam.
Termometri un elektroniskie svari japarbauda (atkartoti javerific€) vienu reizi gada
akreditetaja laboratorija.

4.3. Izejvielas

4.3.1. Nekaitiguma prasibas izejvielam.

Izejvielam — svaigiem kapostiem, gurkiem, burkaniem, dillém, marrutkiem, aboliem,
paprikai, dz&€rven€m un citiem, mazak lietotiem produktiem — jabiit razotam saskana ar 2.
punkta prasibam. It seviski svarigi ir ieverot nogaidiSanas laiku starp p&dgjo pesticidu
pielietoSanas reizi un razas novaksanu, ka arT pasargat produktu audze€sanas laika no
mikrobiologiska piesarnojuma. Tapat nedrikst izmantot skab&Sanai lielcelu tuvuma
audzgtas izejvielas, lai noverstu piesarnojumu ar smagiem metaliem.

Kaut ar1 piesarnojums ar Botrytis cinerea (pelékas puves ierosinatajs) netiek uzskatits par
cilveéku veselibai bistamo, tas ievérojami ietekme pienskabas fermentacijas procesu un
sp€j butiski pasliktinat gatava produkta gan partikas, gan tirgus kvalitati. Tadel kapostu un
gurku skab@sanai jaizvélas tikai tiras, ar peleko puvi nepiesarnotas izejvielas (81 infekcija
1pasi apdraud kapostus pec ilgstosas uzglabasanas, lauka audzetos gurkus un dilles, ka ar1
marrutku lapas). Skab&to kapostu tirgus kvalitati ietekme arT infic€Sanas ar bakterialo puvi
(Erwinia sp.), tie kluist miksti un sliktak uzglabajas.

RazoS$anas procesa gan kaposti, gan gurki var tikt infic@ti ar E.coli, ja darba procesos
piedalas infic€tas personas vai personals neievero personiskas higi€nas prasibas, vai
razoSana tiek izmantots infic€ts Gidens. Tapat gan kaposti, gan gurki var tikt inficeti ar
Salmonella, ja tdens mikrobiologiska kvalitate netiek pienacigi kontroléta, it seviski ja
mazgasanai un gurku salstidens gatavosanai tiek izmantots virszemes tidens (tai skaita no
akas).

Stirpas uzglabatus kapostus apdraud Leptospira interrogans, cilvéku veselibai bistama
infekcija, kura izplatas ar grauz&jiem un to piesarnoto tideni (jabiit uzmanigam ar akas
tidens izmantoSanu).
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Savukart piesarnojums ar Listeria monocytogenes skabétiem kapostiem un gurkiem nav
aktuals, jo gatava produkta pH parasti ir zemaka par 4,4 un tas nevar veicinat L.
monocytogenes augsanu.

4.3.2. Nekaitiguma prasibas partikas piedevam
Papildus punkta 3.3.2. izteiktajam prasibam.

Partikas piedevu reglamentu fermentétiem darzenu produktiem saskana ar MK
noteikumiem Nr.86. no 2001.g.2.marta skat. 5.pielikuma. Partikas piedevas drikst pielietot
tikai saskana ar to instrukcijam, neparsniedzot atlautas devas.

Pasaules praksg ir izplatita arT mikrobiologisko preparatu — ta dévéto starteru uz
Lactobacillus plantarum bazes — pielietosana gurku un kapostu pienskaba fermentacija
(piem@ram, preparats ,,Vege-Start” ). To pielietoSana ir pielaujama saskana ar preparata
instrukciju (noradito uz iepakojuma).

4.3.3. Nekaitiguma prasibas partikas salim

Partikas razoSanas salim, kuru izmanto kapostu un gurku skabésana jaatbilst MK
noteikumos Nr. Nr. 488 no 2005.g. 5 jilija ,,Obligatas nekaitiguma, kvalitates, higi€nas un
mark&juma prasibas partika lietojamajam salim un prasibas sals izplatiSanai un
izmantoSanai partikas razosana” izvirzitajam prasibam.

Majrazotaji skabéto gurku un kapostu razosanai drikst izmantot partikas sali. Labako
produkta kvalitati iegiist, izmantojot smalko sali, kur§ nesatur tident neskistosas dalas. .

e Partikas sals nedrikst saturet sals sastavam neatbilstoSas organiskas vai
neorganiskas vielas un piemaistijumus (piemé&ram, kukainus, kukainu atliekas,
smilSu graudinus, akmenus un koksni vai iepakojuma materiala dalas, metaliskas
un plastikata dalinas).

Partikas sali jauzglaba sausas telpas, kur gaisa relativais mitrums ir ne augstaks par 80%.
4.3.4. Nekaitiguma prasibas partikas produktu transportésanai un uzglabasanai.

4.3.4.1. Transportésana.
Skat. 3.3.3.1. punktu

4.3.4.2. 1zejvielu uzglabasana

Izejvielas jauzglaba saskana ar punkta 2.3.9. prasibam.

4.3.3.3. Higienas prasibas iesainojumam un iepakojumam

Pareiza iesainojuma materialu izvéle skabéto kapostu un gurku iesainoSanai spélg loti lielu
lomu piesarnojuma, it seviski mikrobiologiska, novérsana.

Visbiezak skabéto kapostu un gurku iesainosanai tiek izmantoti vienreiz lietojami dazada
lieluma spainisi un traucini no partikas plastmasas (iesainoSanas materialu mark&uma
jabut piktogrammai ,,dakS$ina, glazite”).

Gala patéretajiem paredzetiem plastmasas spainiSiem (1...5 kg) jabit vienreizlietojamiem.
Gadijumos, kad skabétos kapostus un gurkus piegada mazumtirdznieciba lielakos (10...15
kg) spainos, bet veikala Sie produkti tiek izsverti péc paterétaja velesanos, ir iesp&jama So
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spainu atkartota izmantoSana péc riipigas tirisanas un dezinfekcijas veikSanas (ipasa
uzmaniba japievers spaina augSdalas atlocitai malai, kur var uzkraties netirumi).

Ir iesp&jama arT jaunas, tiras, partikas produktiem piemérotas (norade mark&uma vai
pavaddokumentos) pléves izmantoSana produktu iesainojumiem vakuma.

Iesainotus produktus iepako plastmasas kastes. Kastém jabiit tiram, mazgatam pirms
katras lietoSanas reizes. Lielakus spainiSus un spainus (5 kg un vairak) var parvadat art
neiepakotus

Iesainosanas materiali jauzglaba atseviska telpa vai telpas nodalijuma, kur nav iespg&jama
sunu, kaku vai putnu iekltiSana, atsevisSki no izejvielam, mazgasanas un dezinfekcijas
lidzekliem un citiem materialiem, kuri var piesarnot iesainosanas materialus.

4.4. Tehnologiskie procesi kapostu un gurku skabesana

Lai skab&Sanas process norisinatos pareizi, ir nepiecieSama riipiga higi€nas ievérosana.
Skabesana notiek, pateicoties pienskabo baktériju darbibai un visa razoSanas un
uzglabasanas procesa produkts var tikt iek$&ji bojats, kas var biit par iemeslu nepareizai
procesa norisei un nesamérigiem zudumiem fermentacijas laika.

4.4.1. Receptiira

Skabéto kapostu un gurku kvalitate ir Joti liela méra atkariga no izveletas receptiiras. Katrs
razotajs var izmantot savu, pasu receptiiru, bet tai jabuit dokumentgtai (pierakstitai) ta, lai
nodro§inatu iesp&ju gan paSam razotajam, gan PVD inspektoram parliecinaties, ka
razoSanas process tik tiesam atbilst uzn€muma pienemtajai receptiirai.

4.4.2. I1zejvielu izkrauSana.

Izejvielu izkrauSanas laika japarliecinas par izmantota transportlidzekla tiribu un
japarbauda vai izejvielas nav piesarnotas ar zemi, kaitekliem, infic€tas ar slimibam, nav
bojatas un puvusas.

Izejvielu izkrausanas laika telpa nedrikst atrasties jau nomazgatie, parstradei gatavie
darzeni, ka arT neiesainoti gatavie produkti.

4.4.3. Izejvielas sagatavoSana pirms apstrades.

Izejvielas japarskiro ar rokam uz SkiroSanas galda un japarliecinas, ka tas nesatur
sveskermenus — metala gabalus, akmenus, stikla lauskas, dzivnieku vai augu atliekas un
tml. Reizg atSkiro arT atseviskus bojatus darzenus. Kapostiem nonem argjas novitusas vai
bojatas lapas, gurkiem nonem ziedu paliekas. Ipasi riipigi parSkiro dilles un marrutku
lapas, atlasot slimibu bojatas.

Lai kapostu skaidinas biitu skaista krémbalta krasa galvinas pirms skab&sanas médz
balinat, vairakas dienas turot tumsa telpa pie temperatiiras 16...18°C. Sis panémiens
veicina hlorofila noardiSanos. Pirms balinaSanas nonem dzeltenas un bojatas lapas, bet péc
balina$anas galvinas papildus atsvaidzina. So darbu veic atseviska telpa, lai nepie]autu
fermentacijas telpas piesarnoSanu.

Par$kirotus, nomazgatus gurkus var atdzesét atsevi$ka telpa pie temperatiras +3...6°C (to
var darit arT gatava produkta uzglabasanas telpa atseviska nodalijjuma).
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4.4.4. Mazgasana un mikrobiologiska piesarnojuma novérsana.

Kapostu un it seviski gurku skabésana tidens kvalitate un it Tpasi ta mikrobiologiska tiriba
splé lielu lomu piesarnojuma novérSana un drosas partikas razoSana.

4.4.4.1. Higienas prasibas tidenim

Prasibas tidens kvalitatei un monitoringam skat. punktos 2.4.2. un 2.4.2.1. gurku un
kapostu skabetavas ir nepiecieSama arT auditmonitoringa veikSana.

SeviSka vériba japievers iidens mikrobiologiska piesarpojuma novérSanai. Veicot tidens
monitoringu, japarliecinas, ka tidens nesatur E.coli un Salmonella.

Gan izejvielu, gan mucu un spainu mazgasanai, ka ar1 salstidens gatavosanai jaizmanto
tikai dzeramo tdeni. Izejvielu un mucu/spainu mazgasanai jaizmanto karsto fideni, bet
salsiidens gatavoSanai — auksto vai karsto atkariba no receptiiras.

4.4.4.2. Mucu un spainu mazgasana

Mucas un spainus mazga ar sukam un karstu ideni, pievienojot 0,5% kaustiskas sodas vai
citu piemérotu mazgasanas lidzekli (skat. www.sva.lv sadala ,,Publiskie pakalpojumi”
publicéto noverteto dezinfekcijas lidzeklu sarakstu) un péc tam noskalot ar tekosu tideni.
Koka (ozola vai priedes) mucas papildus apstrada ar tvaiku vai aplej ar verdoso tideni
(jaievero darba droSibas noteikumi!). Koka mucas var biit ar spraugam, bet ne tik lielam
lai veidotos siice.

4.4.5. Salstidens sagatavosana.

Jaizmanto tiru dzeramo tdeni. Liela nozime ir tidens cietibai, jo vairak ir kalcija salu jo
stingraki ir skabie gurki. Cietiba nedrikst biit zemaka par 0,1 g CaO/l. Ir iesp&jama tidens
papildus bagatinaSana ar kalcija hloridu (7,5 g/l) vai citu kalcija sali. Sagatavotam
salstidenim jasatur 5-7% varamas sals, jabit dzidram, bez piemaistjumiem.

4.4.6. Temperatiiras reZima uzturé$ana

Pienskabas fermentacijas pareiza gaita un procesa atrums ir tiesi saistiti ar temperatiiru.
No praktiska viedokla labak ir aprikot fermentacijas telpas ar temperatiiras reguléSanas
iericém (sildiSanas un atdzes€Sanas iekartam), bet tas ir tehniski iesp&jams tikai pietiekami
lielajos uzp€mumos. Ir iesp&jams variants, kad fermentacijas sakuma, kad ir nepiecieSama
augstaka temperatiira, skab&jamos darzenus tur viena, siltaka telpa, bet velak parvieto cita,
vésaka. SinT gadijuma japievers uzmaniba parvieto§anas procesa higienai, lai novérstu
iesp&jamo piesarnojumu (mucas jaapsedz ar plévi, koridoram starp abam telpam jabit
tiram, taja nedrikst atrasties izejvielas, partikas atkritumi, darba drébes u.t.t.).

Temperatiiras reZimam jabut uzraudzitam, faktisko temperatiiru dokument€ veicot atzimes
(vismaz vienu reizi diennakt noteikta stunda) temperatiras kontroles lapa (zurnala).

4.4.6.1. Gurki

Fermentacijas sakuma attistas Aerogenes sugas bakterijas, ka ar1 olbaltumvielas noardosas
bakterijas, veélak — pienskabas bakterijas. Gaisa temperatiirai gurku skab&sanas laika jabit
iesp&jami zemai — 10...12°C, tad fermentacijas process notiek pareizi un péc 30...40
dienam pienskabes saturs gurkos sasniedz 0,7% limeni. Tas lauj iegit loti labas kvalitates
skabos gurkus (garSigus, kraukskigus), kuri uzglabajas Iidz 10 ménesiem, nezaudgjot
kvalitati. Ja skab&$ana notiek pie augstakas temperatiras (18...22°C), ka tas parasti ir
mazsalito gurku raZzoSana, tiek veicinata sviestskabes baktériju, rauga, peléjuma attistiba.
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Tas var izraisit gurku kvalitates pasliktinaSanos un pat to pilnigu bojasanos. Tadg]l ar1
mazsalito gurku razoSana ir ieteicams pirmajas 24 stundas uzturét temperatiru 18...22°C,
lai paatrinatu fermentacijas uzsak$anos, bet péc tam pazeminat to Iidz 10...12°C un uzturét
Sin1 Itment lidz produkts sasniedz tirgus gatavibu.

Skabos gurkus jauzglaba temperatiiras diapazona no 0°C Iidz +10°C, ari transporté$anas
un realizacijas laika janodroSina §1s temperatiiras uzturéSana. (Transportlidzeklim jabit
aprikotam ar dzes€taju). Ir pielaujami islaicigi (Iidz 1 stundai) temperatiiras ké€des
partraukumi gala produkta faséSanas/sainoSanas laika (Sin1 bridi temperatiira var bt
16...22°C), ka ar izkrauSanas laika veikala vai baze.

4.4.6.2. Kaposti

PaSas pirmajas fermentacijas dienas temperattru jauztur 20...22°C Iimen, lai veicinatu
atraku pienskabo baktgriju attistibu un bremzgetu citu konkur&joso mikroorganismu
savairoSanas, kuri attistas neitrala skabuma vidé. Kad mikroorganismu darbibas rezultata
veidojas putas, gaisa temperatiiru pazemina. Ja $in1 bridt tiek trauc€ta gazu novadisana,
kaposti var iegtt rigtu garSu. Gaisa temperatiira nedrikst biit zemaka par16°C, jo tad
kapostiem veidojas savada garsa.

Péc 1,5...2 fermentacijas nedelam pie temperatiiras 16...18°C piena skabes saturs kapostos
sasniedz 1,0...1,5%, bet pH nokritas lidz 3,5...4. Sajos apstaklos pienskabo bakteriju
aktivitate pazeminas, tomér ar laiku pH turpina kristies, tad€l, ja skab&tos kapostus vélas
uzglabat ilgaku laiku, tas jadara pie temperatiiras nedaudz virs 0°C (0,5°C). Nemot véra,
ka Latvija tiek pieprasiti svaigi skabéti kaposti (tadi, kuri netika ilgstosi uzglabati), ir
pielaujama skabéto kapostu uzglabasana pie temperatiiras +4...6°C (ari parvadasanas
laikad). Ar1 $ini gadijuma ir pielaujami Tslaicigi temperatiiras k&des partraukumi kapostu
faséSanas/sainoSanas laika (pielaujama temperatiira + 16...18°C) un izkrauSanas laika
veikala vai baze.

4.4.7. Izejvielu tiriSana, grieSana (smalcinasana), mucu piepildiSana.

Darbiem saistitiem ar izejvielu — kapostu, burkanu - notirisanu, grieSanu un &velésanu
jatiek veiktiem atseviska telpa vai laika no nemazgato darzenu SkiroSanas un mazgasanas.
Parasti $ie darbi tiek veikti ar rokam, izmantojot neris§josa metala nazus un &veles.
Darbiem jatiek veiktiem ta, lai noverstu produkta fizisko (piem., ar metalu) un
mikrobiologisko piesarnojumu. Stradniekiem — So darbu veicgjiem — javalka specterps un
cimdi (skat. arT 3.7.punktu)

Kur iespgjams, ir ieteicama speciali projekteto un izgatavoto iekartu, ieri¢u un aprikojuma
izmantoSana. Iekartam un aprikojumam jabiit konstruétiem, razotiem un uzstaditiem ta, lai
varétu nodrosinat, ka visas telpas, ta ar1 paSu agregatu tiriSanu un dezinfekciju.

Mucu piepildiSanu veic reize ar kapostu smalcina$anu. Darbu parasti veic ar rokam un Seit
1pasi lielu lomu spél€ stradnieku veselibas stavoklis un personiskas higi€nas ievérosana
(skat. 4.7. punktu). Lielakos uznémumos ir iesp€jam mehanizacija, Seit 1pasi svariga ir
regulara iekartu, seviski griezoso dalu un transportiera lentu tiriSana un dezinfekcija.

Mucu un spainu pildiSanu ar gurkiem veic ar rokam tailit péc gurku nomazgasanas. Ar1 Seit
4.7. punkta izvirzito prasibu ieveroSana spéle noteicoSo lomu produkta kvalitates un
nekaitiguma nodroSinasana.

4.4.7. Gatava produkta iesaino$ana
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Skabetos kapostus un gurkus iesaino tam piemérotajos iesainojumos (skat. 3.3.3.3.
punktu).

Lielakoties iesainosanu veic ar rokam (skat.4.7. punktu), bet ir iesp€ja ari specialo masinu
izmantoSana (skat. punktu 4.2.2.).

4.4.9. Gatavo produktu uzglabasana.

Skat. 4.4.5. punktu.

Transportésanas laika uz veikalu ir iesp&jama arT iesainoto skab&to kapostu un gurku
novietoSana uz viena paliktpa ar neapstradatiem, bet iesainotiem darzeniem vai
kartupeliem (piem&ram, kaste ar skabiem gurkiem spainiSos kopa ar salatu kasti, dazam
tomatu kaste€m, puravu pléves maisu un galvinkapostu tikla maisu).

Telpas, kuras tiek uzglabati skabétie kaposti un gurki regulari jaiztira un pec
nepiecieSamibas jadezinfice.

4.4.10. Markesanas prasibas.

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 964 , Partikas precu mark&Sanas noteikumi” skabéto
kapostu un gurku iesainojumiem jasatur sekojosa informacija:

e Partija
Partikas precu partija ir identiskos apstaklos razota, apstradata vai iepakota tirdzniecibai
paredzeta partikas precu vienibu grupa. Partikas preces partiju un tas norades veidu nosaka
razotajs, izgatavotajs, iepakotajs vai importetajs. Partikas preces partijas norades sakuma
ir burts "L", ja attieciga norade mark&uma nav skaidri noSkirta no citam noradém.
Partikas preces partiju var nenoradit:

O ja partikas preces pardod nefas€tas vai iepako veikala patérétaja noraditaja
daudzuma (pieméram, uz veikalu nogada skabé&to kapostu vai gurku spaini,
bet veikala preci izsver péc pateérétaja velmes).

O ja partikas preces mark&uma ir nekodéta minimala vai galiga deriguma
termina norade ar datumu un ménesi.

e Partikas precu tirdzniecibas nosaukums
(Piemeram, skabétie kaposti, mazsalitie gurki). Partikas preces tirdzniecibas nosaukumu
nedrikst aizstat ar precu zimi, firmas zimi vai nosacitu ("modes") nosaukumu (tas ir, jabut
noradei skabétie kaposti ,,Burtnieka kaposti™).

e Partikas preces sastavdalas.
Partikas preces sastavdala ir jebkura viela (ar1 partikas piedeva), kas tiek lietota partikas
precu razoSanas vai sagatavosanas procesa un ir galaprodukta, ar1 parveidota veida.
Partikas preces sastavdalu saraksta janorada visas partikas preces sastavdalas dilstosa
masas seciba, ka tas ir registrétas partikas preces razoSanas procesa. Sastavdalas, kuru
saturs galaprodukta ir mazaks par 2 %, var noradit cita seciba, bet aiz pargjam
sastavdalam. Pirms partikas preces sastavdalu saraksta jabiit noradei, kura ir vards
"Sastavdalas" ("Sastavs").

o Partikas piedevam, ja tas tiek lietotas, janorada attiecigas grupas nosaukumu un
partikas piedevas nosaukumu vai starptautisko (E) numuru.

e Pievienota iidens un gaistoSo produktu daudzumu janorada atbilstoSi to masai
galaprodukta. Udens daudzumu, kas pievienots partikas precei ka sastavdala,
aprékina, atnemot no galaprodukta kop€ja daudzuma pargjo sastavdalu daudzumu.
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(S1 prasiba attiecas ari uz skabétiem gurkiem). Udens daudzumu var nenemt véra,
ja tas neparsniedz 5 % no galaprodukta masas.

e Partikas preces sastavdalas vai sastavdalu grupas daudzumu norada partikas preces
tirdzniecibas nosaukuma, blakus nosaukumam vai sastavdalu saraksta pie
attiecigas sastavdalas vai sastdvdalu grupas, ja: attiecigas sastavdalas vai
sastavdalu grupas nosaukums ir partikas preces tirdzniecibas nosaukuma vai
nosaukuma, ar kadu paterétajs parasti saista attiecigo partikas preci un/vai attieciga
sastavdala vai sastavdalu grupa ir raksturiga attiecigajai partikas precei un atskir to
no citam partikas prec€m, kuram ir lidzigs nosaukums vai izskats (piemeram,
skabétie kaposti ar aboliem vai kimeném, vai dze€rveném).

e Mark&juma janorada partikas preces sastavdalas vai sastavdalu grupas procentualo
daudzumu, kads registréts partikas preces razoSanas procesa. (pieméram,
»Skabétiem kapostiem ar dz€rveném” janorada ari dzE€rvenu procentualo
daudzumu)

e Fas@to partikas precu neto masas vai tilpuma norade (kg vai ).

e Ja partikas prece — cieta viela — tiek pardota Skidra vidé, mark&juma janorada ari
cietds vielas neto masu (tas attiecas arl uz skab&tiem gurkiem, kurus pardot
salstident).

e Partikas precu deriguma termina norade

O Minimalais deriguma termins ir datums, lidz kuram partikas prece saglaba
savas specifiskas standartizétas ipasSibas, ja tiek ievérots uzglabasanas
rezims. Skabéto kapostu un gurku mark&uma pre€u minimala deriguma
termina noradi sak ar vardiem "leteicams Iidz ...", un norada datumu vai
atsauci uz mark&juma vietu, kur ir noradits datums.

0 Tapat mark&uma janorada uzglabasanas rezimu, kads jaievero, lai partikas
prece noteikta laikposma saglabatu savas specifiskas standartizetas 1paSibas
(gan skabétiem kapostiem, gan skabétiem gurkiem v€lams noradit uzglabat
pie temperatiiras +4...10°C).

0 Galigais deriguma termins ir datums, I1dz kuram partikas preci drikst lietot,
ja tiek ieverots uzglabaSanas rezims. Partikas precém, kas atri bojajas un
tade] jau 152 laikposma var radit talitju kait€jumu cilveka veselibai, galiga
deriguma termina noradi sak ar vardiem "lzlietot Iidz ...", ka ar1 norada
datumu vai atsauci uz vietu, kur datums ir noradits. Minétaja gadijjuma
mark&uma norada, kads partikas preces uzglabasanas rezims jaievero

4.5. TiriSana un dezinfekcija

4.5.1. Telpu tiriSana

Telpas, kuras notiek kapostu, gurku un citu darzenu skab&sana jauztur 1pasi tiras. Telpas,
kuras darzeni tiek sagatavoti un gala produkti fas€ti, jatira un jamazga katru dienu,
jadezinficg katru menesi. Telpas, kuras notiek fermentacijas process jaiztira pec katras
partijas iznemsSanas un jadezinfic€ pirms jaunas partijas ievietoSanas.

Skat.3.5.1. punktu.

4.5.2. Telpu dezinsekcija
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Skat.3.5.2. punktu.

4.5.3. Telpu deratizacija
Skat.3.5.3. punktu.

4.5.4. Dezinfekcijas/dezinsekcijas/deratizacijas lidzeklu uzskaite un uzglabasana
Skat.3.5.4. punktu.

4.6. Partikas atkritumi.
Skat.3.6. punktu.

4.7. Personala higiena

4.7.1. Personiskas higiénas prasibas
Skat. 3.7.1. punktu.

4.7.2. Roku mazgasana.

Skat. 3.7.2. punktu.

4.7.3. Personila veselibas prasibas.

Skat. 3.7.3. punktu.

4.8. Personala apmaciba

Papildus 3.8 punktam.

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 409 no 2005.g. 17. junija ,,Partikas aprité nodarbinato
personu profesionalas kvalifikacijas prasibas” darzenu un kartupelu mizoSanas, grieSanas,
rivéSanas un/vai sadaliSanas procesos — tatad, visos procesos, kuri tiek izmantoti skabéto
gurku un kapostu razoSana — iesaistitajam personam pietiek ar pirmo kvalifikacijas limeni
(nekvalificéto darbu izpilditajs). Savukart darba vaditajam (mazakajas saimniecibas — tas
ipasniekam vai vaditajam) ir nepiecieSams vismaz treSais kvalifikacijas Itmenis — sp&ja
kontrol€t un vadit kadu partikas aprites posmu (piem&ram, ja saimnieciba tiek razoti tikai
mizotie sipoli) vai pat ceturtais vai piektais (tados uzpémumos, ka, piem&ram, z/s

,,Dimdini”, kur razo$anas apjoms ir liels un tiek pielietotas vairakas sarezgitas iekartas).

Majrazotajiem speciala apmaciba netiek prasita.

4.9. Nekaitiguma un kvalitates uzraudziba
Skat. 3.9. punktu.
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4.10.1. HACCP

4.10.HACCP (paSkontroles) procediiras.

Kapostu un gurku skabésana lielakas bistamibas ir:
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e Izejvielu mikrobiologiskais piesarnojums (E.coli, Leptospira interrogans, Botrytis
sp.), kur$ var bt bistams cilvéku veselibai vai spgj ietekméet fermentacijas pareizo

gaitu.

e Izejvielu piesarnojums ar pesticidu paliekam un/vai smagiem metaliem.

e Mazgasanas tidens mikrobiologiskais piesarnojums (E.coli, Salmonella).

e Personala veselibas stavoklis un higi€nas prasibu ievérosana.

e Darba telpu un zonu tiriba.

e Materiali, no kuriem tiek razots aprikojums un ierices (koka €veles, koka un metala

mucas)

e Nepareiza piedevu lietoSana.

e Temperatiiras reZima neieverosana (rezultata tiek traucéta pareiza fermentacijas
gaita un produkts zaudg€ kvalitati vai pat kliist nederigs patérinam).

e Produkta piesarnojums ar mazgaSanas un dezinfekcijas lidzekliem.

TieSi razoSanas procesa praktiski nav grauzgju un kukainu radita piesarnojuma, tie vairak
apdraud izejvielas. Vienigi skabg&jot kapostus vasaras laika, picaug kukainu radita
piesarnojuma risks, bet Latvija kapostus vasara skabe tikai dazas saimniecibas.

To noversanai un veikto pasakumu kontrolei var piedavat sekojoso shému:

Bistamibas Meérka parametri Korektiva darbiba | Dokumentacija
un to uzraudziba
Izejvielu E.coli, Leptospira Darzeniem jabut Receptura;
rr}lkr_oblqloglskals interrogans, Botrytis | razotiem saskana ar Lauka vésture:
piesarpojums sp. 2.3. punkta
prasibam. Dati par iepirktiem
: roduktiem
Uzglabajot P - .
e N (pavadzimes);
1zejvielas, javeic
deratizacijas Gala produkta
pasakumi mikrobiologisko
analizu rezultati.
Izejvielu Nedrikst tikt Pesticidu Lauka vésture;
piesarnojums ar parsn‘leg_tl‘pestl‘mdu plehe‘tosana tikai Saimniecibas plans
pesticidu paliekam | maksimalie atlieku | pret tiem

un/vai smagiem
metaliem

Iimeni (MAL)

organismiem un
tajas kultiiras, kuras
ir noraditas uz
preparata
iesainojuma, obligati
ieverojot
nogaidiSanas laiku;

Darzenus nedrikst
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audzet tuvak par 20
m no lielceliem.

MazgasSanas tidens

E.coli, Salmonella

Darzenu mazgasanai

Udens monitoringa

mikrobiologiskais jalieto tikai dzeramo | plans un rezultati.

piesarnojums tideni

Personala veselibas Personala apmaciba | Personas

stavoklis un higiénas higi€nas jautajumos, | mediciniskas

ieverosana regularas veselibas | gramatinas;
parbaudes Personala apmacibas

uzskaites Zurnals

Darba telpu un zonu Regulari javeic TiriSanas un

tiriba tiriSanas un dezinfekcijas
dezinfekcijas pasakumu
pasakumi uzraudzibas zurnals

Materiali, no kuriem Regulari jaseko TiriSanas un

tiek razots aprikojuma un iericu | dezinfekcijas

aprikojums un tehniskajam pasakumu

ierices

stavoklim, regulari
javeic koka detalu
dezinfekcija, tas
savlaicigi
janomaina.

uzraudzibas zurnals

Nepareiza piedevu
lietoSana

Skat. 9.pielikumu

Piedevas jalieto tikai
saskana ar to

Receptiira;
Piedevu uzskaites

instrukcijam, zurnals
neparsniedzot
atlautas devas.

Temperatiiras rezims | Skat. 4.4.6. punktu | Optimala Receptura;
temperaturas rezima | Temperaturas

uzturésana un
kontrole

kontroles lapa vai
zurnals, kur
iesp&jams, datora
izdrukas vai
informacija CD

diska.
Piesarnojums ar Mucas un spaini péc | TiriSanas un
mazgasanas un mazgasanas un dezinfekcijas
dezinfekcijas dezinfekcijas pasakumu
lidzekliem janoskalo ar uzraudzibas zurnals.

dzeramo tdeni.

4.10.2. TiriSanas un dezinfekcijas procediiras

Skat. 3.10.2. punktu.

4.10.3. Deratizacijas un dezinsekcijas procediiras

Skat. 3.10.3. punktu.
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4.10.4. Personala apmaciba partikas higienas jautajumos

Skat. 4.8 punktu.

4.11. Dokumentacija

Skabéto kapostu un gurku razotajiem jabut registrétam regionala PVD nodala un jasanem
partikas transport€Sanas atlauja.

Kapostu un gurku skabetava (darzenu audzetaja saimnieciba, ja razoSana tiek veikta
saimnieciba) javed un jauzglaba 3 gadu laika sekojosa dokumentacija:

Receptura.

Zinas par izejvielam: pasu audzetiem darzeniem — lauka v@sture, iepirktajam
izejvielam — no ka, kad un kada daudzuma sanemtas (tas var bt precu transporta
pavadzimes), ja analizes tika veiktas — analizu rezultati.

Piedevu uzskaites Zurnals.

Udens monitoringa plans un rezultati.

Temperatiiras rezima kontroles lapa (zZurnals).

Personala apmacibas uzskaites zurnals (kas, kad un par ko tika apmacits).
Deratizacijas plans un ta veikSanas atzimes.

Produktu razosanas un gala produkta mikrobiologisko analizu rezultati (E.coli,
Salmonella).

Zinas par produkcijas realizaciju (kad, kam un kada daudzuma konkréta partija tika
realiz€ta — tas var biit preCu-transporta pavadzimes).

Telpu mazgaSanas un dezinfekcijas grafiks, dezinfekcijas Iidzeklu uzskaites
zurnals.
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PIELIKUMI

1. pielikums

Darzenu uzglabasanai optimalie temperatiiras un gaisa mitruma reZimi

Produkts Uzglabasanas temperatiira, °C Relativais

gaisa mitrums,
%

Svaigam pat€rinam Ilgstosai
uzglabasanai

Optimala | No - lidz
Auglu darzeni
Baklazani 15 14-17 12-18 95-100
Cukini kabaci 12 10-15 8-10 95-100
Gurki 12 10-16 12-16 90-95
Paprikas 12 10-13 10-16 90-95
Tomati 12 12-16 10-13 85-90
Kekaru tomati 15 12-16 10-13 85-90
Lapu darzeni un garSaugi
Endivijas 1 0-3 0-1 95-100
Kraukskigie salati 1 0-4 0-1 95-100
Karvele 1 0-4 -0.5...40.5 95-100
Petersili 1 0-4 -0.5...0 95-100
Salati (dazadi tipi) 1 0-3 0-1 95-100
Spinati 1 0-2 0-1 95-100
Salatu cigorini 4 4-5 4-5 95-100
Kapostaugi
Ziedkaposti 1 0-5 0-1 95-100
Brokoli 1 0-5 -1-0 95-100
Pekinas kaposti 1 0-5 0-1 95-100
Sarkanie un baltie 1 0-8 0-1 95-100
galvinkaposti
Virzinkaposti 1 0-5 - 95-100
Rozkaposti 1 0-5 - 95-100
Katu darzeni
Spargeli 1 0-5 0-1 95-100
Puravi 1 0-3 -1-0 95-100
Rabarberi 1 0-5 0-1 95-100
Katu selerijas 1 0-5 0-1 95-100
Fenhelis 1 0-5 0-1 95-100
Saknaugi
Saknu selerijas 1 0-5 0-1 95-100
Redisi 1 0-5 0-1 95-100
Rutki 1 0-10 0-1 90-95
Raceni 1 0-10 0-1 90-95
Marrutki 1 0-8 0-1 95-100
Burkani 1 0-5 0-1 95-100

Sipoli
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Sipoli, sausi 1 -1-5 -1-0 70-80
Salotes 1 0-5 0-1 70-85
PakSaugi

Pupinas 6 6-10 6-8 90-95
Zirni pakstis, darza 1 0-5 -0.5-0 90-95
pupas

Sénes

Sampinjoni/austersénes | 1 | 0-4 | 0-1 | 90-95
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2.Pielikums

Udens kvalitates un nekaitiguma prasibas (saskana ar MK noteikumiem Nr.235 no

2003.g. 23.aptrila)

Raditajs

Maksimali pielaujama
norma

Piezimes

Mikrobiologiskie raditaji

Escherichia coli 0/100 ml
Enterokoki 0/100 ml
Kimiskie raditaji

akrilamids 0,10 pg/l Nosaka ka monoméra saturu ident

antimons 5,0 ng/l

arséns 10 pg/l

benzols 1,0 ng/

benzo(a)piréns 0,010 pg/l

bors 1,0 mg/I

bromati 10 ng/

cianidi 50 pg/l

1,2-dihloretans 3,0 ng/l

Dzivsudrabs 1,0 pg/l

epihlorhidrins 0,10 pg/l Nosaka ka monomera saturu tident

fluoridi 1,5 mg/l

hroms 50 ng/l

kadmijs 5,0 ng/l

nikelis 20 pg/l Nosaka vid€jas vertibas no
nedélas tidens piegades
paraugiem. Registré arl
maksimalas raditaju vertibas.

Nitrati 50 mg/1 Uden nitritu saturs nedrikst
parsniegt 0,10 mg/l, ja nitrati
(mg/1)/50 + nitriti (mg/1)/3 2 1

Nitriti 0,50 mg/1 Udenf nitritu saturs nedrikst
parsniegt 0,10 mg/1, ja nitrati
(mg/1)/50 + nitriti (mg/1)/3 2 1

Pesticidi (atseviski) 0,10 pg/l Pesticidu grupai pielidzinami

organiskie insekticidi, herbicidi,
fungicidi, nematicidi, akaricidi,
algicidi, rodenticidi, slimicidi,
tiem pielidzinatie produkti
(augsanas regulatori) un
iepriekSmin€to vielu atvasinajumi
un noardiSanas produkti, iident
nosaka tikai tos pesticidus, kuru
klatbiitne taja ir iesp&jama.

Ja udeni ir konstatéts aldrins,
dieldrins, heptahlors un heptahlora
epoksids, raditaju norma ir 0,030
ng/l.
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Pesticidi (kopa) 0,50 pg/l Pesticidiem noteikta visu
atsevisko pesticidu summa, kurus
analize.

Policikliskie aromatiskie | 0,10 pg/l Noteikto sastavdalu koncentraciju

ogliidenrazi summa.

(benzo(b)fluorantréns,

benzo(k)fluorantréns,

benzo(ghi)periléns,

indeno(1,2,3-cd)piréns)

seléns 10 pg/l

svins 10 pg/l Nosaka vidgjas vertibas no
nedgélas tidens piegades
paraugiem. Registré arl
maksimalas raditaju veértibas.

tetrahloreténs un 10 pg/l Noteikto vielu koncentraciju

trihloreténs summa.

trihalogénmetani (kopa) 100 pg/l Noteikto vielu koncentraciju
summa.

vars 2,0 mg/l Nosaka vidgjas vertibas no
nedgelas fidens piegades
paraugiem. Registré arl
maksimalas raditaju vertibas.

vinilhlorids 0,50 pg/l Nosaka ka monomera saturu
tden.

Kontrolraditaji dzerama iidens monitoringam un korektivai ricibai
aluminijs 0,2 mg/l

amonijs 0,50 mg/1

Clostridium perfringens 0/100 ml Sis raditajs nav jamera, ja vien

(ieskaitot sporas) tdens izcelsmes vietu neiespaido
virszemes tideni.

Dulkainiba Pienemama Ja tiek apstradats virszemes tidens,
patérétajiem un bez jacensas panakt, lai apstrades
butiskam izmainam. iekartu radita dulkainiba

neparsniedz 1,0 NTU
(nefelometriskas dulkainibas
vienibas).

Dzelzs 0,2 mg/l

Garsa Pienemama
patérétajiem un bez
biutiskam izmainam.

Hloridi 250 mg/l Udens nedrikst biit korozivs

Krasa Pienemama
patérétajiem un bez
biutiskam izmainam.

Mangans 0, 05 mg/l

Natrijs 200 mg/1

Oksidgéjamiba (KMnO,) 5,0 mg/1 O, Sis raditajs nav janosaka, ja tiek
meérits TOC

smarza Pienemama
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patérétajiem un bez
biutiskam izmainam.

Sulfati 250 mg/1 Udens nedrikst biit korozivs.

Udenraza jonu pH 6,5-9,5 Udens nedrikst biit korozivs.

koncentracija

Elektrovaditspg&ja (EC) 2500 pS cm- Udens nedrikst biit korozivs.
pie 20°C

Kopgjais organiskais Bez butiskam Sis raditajs nav jaméra piegades

ogleklis (TOC) izmainam objektiem, kas ir mazaki par

10000 m’ diena.

Radioaktivitate

Tritijs 100 Bg/l

Kopgja deva 0,10 mSv/gada Nosakot kop€jo devu, nenem vera

tritiju, «kaliju, radonu un radona
sabruksanas produktus. Ja
ieprieks$€jos noteikSanas periodos
radioaktivitates raditaji ir bijusi
nemainigi un zemaki par
maksimali pielaujamo normu, tad
radioaktivitate nav janosaka
regulari.
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3. pielikums

Stradnieku instruéSanas paraugs darzenu un kartupelu primaraja razoSana.

Higiénas prasibas Pekinas kapostu SkiroSana un iesainoSana

Merkis: nodrosinat higiénas prasibu ievéroSanu visa produkta sagatavoSanas realizacijai

laika.

Periods: viss produkta sagatavoSanas periods.
PielietoSanas sfera: visi noliktavas stradnieki un apkalpojosais personals.

1.

(98]

S

10.

11

Katram stradniekam jabiit veselam. Par veselibas stavokla izmainam (it seviski
paaugstinata temperatiira, caureja, drudzis, giitie savainojumi un traumas)
nekavgjoties jazino darba vaditajam.

Ir aizliegta smékesana produkta SkiroSanas un iesainoSanas laika.

RazoS$anas telpas ir aizliegts koslat koslajamo gumiju un &st.

Pirms SkiroSanas un iesainoSanas darbu veiksanas stradniekiem janomazga rokas
un jalieto piemérotie aizsarg cimdi.

Apgerba aizpogasanai nedrikst lietot saspraudes, piespraudes un adatas, razoSanas
telpas nedrikst ienest viegli plistosus priekSmetus (pudeles, burkas u.t.t.)

Roku savainojumi (sagriezumi, noberzumi) jaizol€ ar idensnecaurlaidigu
materialu.

Aizsargt€rpiem jabiit tiriem un nebojatiem.

Katram stradniekam jaievéro personiga higiéna.

P&éc izmantoSanas cimdi, aproces, priekSauti, halati un citi aizsargterpi janovieto
attiecigi apziméeta skapi.

Ir aizliegta bizuterijas valkasana razoSanas telpas.

. Dzert un @st ir atlauts tikai speciali $im mérkim atveleta telpa vai telpas nodalijuma

no neplistosiem traukiem.

Apstiprinaja — darzenkopibas saimniecibas Ipasnieks (paraksts)
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4.pielikums
Nitratu normas salatos un spinatos saskana ar regulu EK Nr.1822/2005 (OJ L293/12
LV)
Produkts novaksanas laiks NO3 mg/kg Regula
Svaigi spinati no 1.oktobra lidz 3000 mg/kg (EK 2002/63)
Spinacia oleracea 31.martam
no 1.aprila lidz 2500 mg/kg
30.septembrim
Sasaldéti vai saldeti 2000 (EK 2002/63)
spinati
Svaigi salati No 1.oktobra lidz 4500 (EK 2002/63)
(Lactuca sativa), 31.martam segtajas minimalais paraugu
atskaitot platibas skaits 10 gab
kraukskigus
Atklata lauka 4000
No 1.aprila lidz 3500
30.septembrim
segtajas platibas
Atklata lauka 2500
Kraukskigie salati Segtajas platibas 2500 (EK 2002/63)
minimalais paraugu
skaits 10 gab
Atklata lauka 2000
Bérnu partika un 200 (EK 2002/63)

b&rniem un
zidainiem
paredzétajos
produktos uz graudu
bazes
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5.pielikums

Partikas piedevas un to pielietoSanas reglaments saskana ar MK noteikumiem Nr.86 no

2001.g. 2.marta

4.1.3. Mizoti un/vai griezti augli un darzeni

Piedevu grupa Kimiska viela E kods Maksimali pielaujamie
daudzumi
Antioksidanti, Séra dioksids un E 220 50 mg/kg (atseviski vai kopa )
konservanti sulfiti — tikai kartupeliem,
E 221-224 | 300 mg/kg (atseviski vai kopa)
— sipolu, kiploku un Salotu
mikstumam,
E 226-228 | 800 mg/kg (atseviski vai kopa)
— marrutku mikstumam
4.3.8. Fermentgti auglu un darzenu produkti
Antioksidanti, Séra dioksids un E 220 50 mg/kg (atseviski vai kopa)
konservanti sulfiti* E 221-224 | tikai s€ném un baltajiem
E 226-228 | darzeniem
Dazadas Glutaminskabe un E 620-625 | 10 g/kg (atseviski vai kopa)
glutamati
Guanilskabe un E 626-629
guanilati **
Inozinskabe un E 630-633 | 500 mg/kg (atseviski vai kopa)
inozinati **
Ribonukleotidi ** E 634-635
Sorbits un sorbita E 420
sirups
Mannits E 421
[zomalts E 953
Maltits un maltita E 965 Nereglament&ta
sirups
Laktits E 966
Ksilits E 967
,Konjac” E 425 10 g/kg

* - Maksimalas devas séra dioksidam un sulfitiem noteiktas, rékinot péc kopg&ja SO, satura
produkta. Séra dioksidu uzskata par klat neesosu, ja ta daudzums ir mazaks par 10 mg/kg.

** - Maksimalas devas guanilskabei, guanilatiem, inozinskabei, inozinatiem un
ribonukleotidiem noteiktas, ré€kinot p&c guanilskabes satura produkta.




Darzenu produkcijas primaras razosanas un pirmapstrades labas higienas prakses vadlinijas

6. pielikums

Darzenu kvalitates standarti

Produkts Regula, kura nosaka to Dokumenta Nr.
kvalitati
ArtiSoki (EK) Nr.1466/2003 32003R1466
Baklazani (EK) Nr.1292/81 31981R1292
Burkani (EK) Nr.730/1999 31999R0730
Cukini kabaci (EK) Nr.1757/2003 32003R1757
Galvinkaposti (EK) Nr.634/2006 31987R1591
Gurki (EK) Nr.1677/88 31988R1677
Kultivetas sénes (EK) Nr.1863/2004 32004R1863
(Sampinjoni)
Kiploki (EK) Nr.2288/97 31997R2288
Paprika (EK) Nr.1455/1999 31999R1455
Pupinas (EK) Nr.912/2001 32001R0912
Puravi (EK) Nr.2396/2001 32001R2396
Salati, krokainas un platlapu | (EK) Nr.1543/2001 32001R1543
endivijas
Salatu (vitlufa) cigorini (EK) Nr.2213/83 31983R2213
Sipoli (EK) Nr.1508/2001 32001R1508
Spargeli (EK) Nr.2377/1999 31999R2377
Tomati (EK) Nr.790/2000 32000R0790
Ziedkaposti (EK) Nr.963/98 31998R0963
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7.pielikums

Dezinfekcija, dezinsekcija un deratizacija izmantojamo bistamo
preparatu uzskaites Zurnals

Bistama Bistama
preparata preparata
nosaukums | izplatitajfirma

Iegadatais Iegades | Izlietotais | IzlietoSanas
daudzums datums | daudzums datums
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8.pielikums

Macibu kursa “Minimalas higiénas prasibas partikas uznémuma” programma

Saskana ar NK noteikumu Nr.409 no 2005.g. 17. junija ,,Partikas aprit€ nodarbinato
personu profesionalas kvalifikacijas prasibas” I pielikumu.

1.Vispariga dala:

1.1.partikas apriti regul&josie Eiropas Savienibas un Latvijas normativie akti;
1.2.partikas aprites uzraudziba un kontrole Latvija.

2.Partikas nekaitigums un drosiba:

2.1.partikas izcelsmes slimibu statistika Latvija un arvalstis, ka ar1 partikas izcelsmes
slimibas un profilakses pasakumi;

2.2.partikas piesarnojums.

3.Personala higi€nas prasibas.

4.Partikas higiéna:

4.1.1abas higiénas prakses un labas razoSanas prakses pasakumi;

4.2 partikas nekaitiguma nodrosinasanas un paSkontroles sist€ma un pamatprincipi.
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9.pielikums

Mikrobiologisko izmekléjumu veikSana gala produktos un raZzo$anas procesa
(saskana ar Regulu (EK) 2073/2005)

Produktu grupa Mikroorganismi, kuru [Regula noteiktie [VérteSanas
parbaude javeic paraugu (kriteriji m/M
paskontrole nemsanas plani

Salati (ar galu, Listeria monocytogenes |n=5; c=0 nav 25g

majonézi u.tml.)

Digusas seklas Salmonella spp. In=5; c=0 nav 25g

Svaigi sagriezti augli|Sa/monella spp. In=5; c=0 nav 25g

un darzeni (gatavi

lietoSanai) E.coli In=5; c=2 100 KVV/g
1000 KVV/g

Nepasterizétas auglu |Sa/monella spp. In=5; c=0 nav 25g

un darzenu sulas

E.coli [n=5; c=2 100 KVV/g

1000 KVV/g

KVV —koloniju veidojoSas vienibas
n = paraugu veidojoSo vienibu skaits
¢ = parauga vienibas, kuru vértibas ir no m lidz M (no min lidz max)



