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levads

Pamatojoties uz 2017. gada 25. oktobra Komisijas publicéto pazinojumu “ES
partikas ziedo$anas pamatnostadnes (2017/C 361/01)”!, ir sagatavotas Partikas
ziedoSanas vadlinijas (turpmak — vadlinijas) atbilstosi partikas parpalikumu pardalei
Latvija.

Sagatavoto vadliniju merkis ir palidzet izprast partikas parpalikumu pardales
procesu ziedoSanas sistéma, un veicinat to, ka ziedoSanas procesa ieinteresétas puses
ievéro normativos aktus saistiba ar partikas nekaitigumu un kvalitati, higiénu un
izsekojamibu.

Partikas pardale (turpmak — ziedoSana) ir process, ar kura palidzibu partikas
parpalikumi, kas citadi butu izskerdeti, tiek atgtiti, savakti un ziedoti cilvékiem, jo Tpasi
tiem, kuri nonakusi griitibas.

So vadliniju izpratng partikas parpalikumi ir neapstradati partikas produkti
(tostarp, svaiga gala, augli un darzeni) vai parstradati partikas produkti, tostarp gatavi
&dieni:

e partika péc minimala deriguma termina beigam “Ieteicams lidz...” un
e sasald€ta dzivnieku izcelsmes partika (tostarp zvejniecibas produkti) tas
deriguma termina laika.

Vadlinijas skaidrota partikas ziedoSanas procesa iesaistito pusu loma,
pienakumi un veicamas darbibas. Sis vadlinijas lietojamas ka paligs nekaitigas un
kvalitativas partikas novirziSanai labdaribas mérkiem organizacijam, kas nodarbojas ar
ziedoSanu.

Partikas aprit€ iesaistitajiem uznéméjiem ir jaapzinas, ka partika iesp&jami
biologiski, kimiski, fizikali apdraud&jumi un alergéni. Tie var biit radusies ne tikai
uznémuma, kura atrodas produkts un kurs ziedos partiku, bet jebkura partikas aprites
posma pirms nonakSanas pie galapatérétaja. Tade] 1pasi svariga ir risku izvertéSana
pirms produktu ziedoSanas. ZiedoSanas un ziedojumu sanemsanas gadijuma ir butiski
nemt veéra, ka ziedojumu galapatérétaju vidu ir liels Ipatsvars personu ar iesp&jami
novajinatu imunitati, ka arT personas, kuras ikdiena nesanem organismam
nepiecieSamas uzturvielas pietiekama daudzuma.

Partikas produkts noteikta laika perioda saglaba razotaja deklarétas prasibas, ja
tiek nodrosinati noteikti uzglabasanas apstakli un lietoSanas nosacijumi. Par sarazota
produkta kvalitati un nekaitigumu ir atbildigs ta razotajs/izplatitajs, tostarp ziedoSana
iesaistitais uznémums lidz pat piegadei galapatérétajam. Katram ziedoSanas procesa
lesaistitajam partikas aprites uzn€mumam, balstoties uz risku, ir jaizverte, vai
piegadatais produkts atbilst partikas aprites normativajos aktos noteiktajam un
razotaja/izplatitaja deklarétajam prasibam piegades bridi (pieméram, uzglabasanas
temperatiira, jo ta ir janodroSina visos partikas aprites posmos, tostarp transporteésanas
laika).

ZiedoSanas procesa iesaistitajam partikas aprites uzpémumam ir jabut
izstradatai uznémuma paskontroles sisteémai.

1 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\V/TXT/HTML/?uri=CELEX:52017XC1025(01)
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Sajas vadlinijas padzilinati netiek skatiti paskontroles pamatprincipi. Tie
noteikti Eiropas Parlamenta un Padomes 2004.gada 29.aprila regula (EK)
Nr. 852/2004 par partikas produktu higienu?).

Latvija tiek izmantoti vairaki instrumenti, kas veicina produktu ziedosanu, ka
noradits Ministru kabineta 2021. gada 22. janvara rikojuma Nr. 45 “Par Atkritumu
apsaimnieko$anas valsts planu 2021.-2028. gadam™3. Ja komersants (3o vadliniju
izpratn€ — partikas aprit€ iesaistitais uznémums) ziedo sabiedriska labuma
organizacijai, tas var izmantot uzpémumu ienakuma nodokla (turpmak - UIN)
atvieglojumus, ko nosaka Uzpémumu ienakuma nodokla likums. Komersanti, kuri
ziedo, var izv€l&ties vienu no trim UIN atvieglojumu veidiem, proti, ziedojuma apmera
noteikSanai izmantot ieprieks$gja gada pelnu, ziedojuma apmeéra noteikSanai izmantot
iepriek$gja gada darba samaksas apmeru, vai, izmantojot ziedojuma apmeéru, samazinat
uznémumu ienakuma nodokli no dividendeém.

Partikas ziedoSana ne tikai atbalsta cinu pret partikas trikumu, bet var but ari
efekttvs instruments to partikas parpalikumu daudzuma mazinasanai, kas nonak
atkritumos.

Lai mazinatu partikas nonakSanu atkritumos, partikas razotaji un
mazumtirgotaji tiek aicinati ziedot partikas parpalikumus partikas bankam un
labdaribas organizacijam.

Kopuma partikas ziedoSana var palidzeét veidot labaku, ilgtsp€jigaku un
solidaraku sabiedribu Latvija.

2 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A02004R0852-20210324&qid=1718116982980
8 https://likumi.lv/ta/id/320476-par-atkritumu-apsaimniekosanas-
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Visparigas prasibas partikas ziedoSanai

Partiku ziedot un sapemt ir tiesigs tikai Partikas un veterinaraja dienesta
(turpmak- PVD) saskana ar Ministru kabineta 02.02.2010. noteikumiem Nr. 104
,Partikas uzn@mumu atzidanas un registracijas kartiba™* registréts ziedotdjs vai
ziedojuma sanémgjs.

Partiku p&c minimala deriguma termina beigam “leteicams Iidz...” nodot ka
ziedojumu drikst jebkur$ partikas aprit€ iesaistits uzn€mums. Sanemt ziedojumus drikst
tiesi galapaterétajs vai ilgstosas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiicijas,
ka arT citi socialo pakalpojumu sniedzg&ji (bez starpniekiem).

Dzivnieku izcelsmes partiku (sasaldétu deriguma termina “Izlietot lidz...”
laika) nodot ka ziedojumu ir tiesigs jebkur§ mazumtirdzniecibas uzn€mums un sanemt
ka ziedojumu ir tiesigas biedribas, nodibindjumi, religiskas organizacijas vai to
iestades, kas nodarbojas ar labdaribu un ir registrétas PVD ka mazumtirdzniecibas
uznémumi.

Viss par partikas aprites uzpémumu registracijas kartibu lasams PVD
majaslapa.®

Pieteikums, lai registrétu uznémumu atrodams PVD majaslapa.® Pieteikuma
janorada PVD Kklasifikatora kods 32.11 (partikas izdales vieta labdaribai).

4 https:/likumi.lv/ta/id/205251-partikas-uznemumu-atzisanas-un-registracijas-kartiba
5 https://www.pvd.gov.lv/lv/uznemuma-registracija
6 https://www.pvd.gov.lv/Iv/pieteikums-partikas-uznemuma-registracijai-vai-atzisanai
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Partikas un veterinarais dienests iesaka pirms uznémuma
registracijas iepazities ar prasibam partikas uznemumiem

Vg Personalam
Ja Tev nav profesionala kvalifikacija
J partikas nozares specialitaté, tad,

uzsakot darbu partikas uznémuma,
janoklausas tris macibu stundas garS kurss
"Minimalas higiénas prasibas partikas
uznémuma", par to sanemot apliecibu. Tapat
Tev bis nepiecieSama personas mediciniska
gramatina ar gimenes arsta sniegtu atlauju
darboties partikas aprité.

Paskontrolei

Paskontrole ir dokumentéts pasa-

kumu komplekss, kas nodrosina

partikas aprites posmu/produktu
atbilstibu normativajos aktos noteiktajam un
partikas uznémuma deklarétajam higiénas,
kvalitates un  nekaitiguma  prasibam.
Paskontroles sistéma paredz novérst jebkuru
darbibu vai procesu, kas nelabvéligi ietekmé
partikas nekaitigumu, un nodrosina attiecigas
partikas drosibas procediras. Paskontroles
pamata - laba higiénas un razosanas prakse.
Partikas uznémuma paskontroles sistéma
droSas partikas apritei jeb HACCP paredz
katra partikas aprites posma uzraudzibu
un analizi ar meérki noteikt iesp&jamos
apdraudé&jumus partikai un izveidot
pasakumu sistému partikas piesarnojuma
novérsanai.
Partikas uznémumiem ir jaievies un jaisteno
uz HACCP principiem balstita paskontroles
sistéma, kuras pamata ir apdraudéjumu

analize partikas aprites posmos un kontroles
un uzraudzibas pasakumi apdraud&umu
novérsanai.

Partikas precu markéjumam
(informacijas sniegSanai paté-
rétajiem)

Mark&jums ir teksti, zinas, preCu
zimes, zimolvardi, attéls vai simbols, kas ir
saistiti ar partikas produktu, atrodas uz
jebkura iepakojuma, dokumenta, uzraksta,
etiketes, aptveres wvai wuzlimes, kura
pievienota produktam vai attiecas uz to. Tam
ir jablt saprotamam vidusmeéra pateretajam.
Markéjuma norada informaciju par partikas
preci, tas nosaukumu, sastavu, razotaju vai

izplatitdju, deriguma terminu, nepie-
cieSamibas gadijumos uzglabasanas un
lietoSanas nosacijumus. Partikas precu

marké&juma visparigas un ipasas prasibas ir
noteiktas ES un Latvijas normativajos aktos.

Izsekojamiba

Tev bils janodroSina
izejvielu un partikas
iepakojamo  materialu  uzskaite,
piegadataju un sapéméju uzskaite, lai
gadijumos, kad rastos draudi patérétaju
veselibai, varétu savlaicigi atsaukt attiecigos
produktus no tirdzniecibas vai raZosanas.
Izsekojamibas  nodrosindsana ir  jaspéj
atbildét uz sadiem jautdjumiem:

Kas? Cik daudz? Kad sapemts? Kur nostits?

iepirkto
produktu,

Partiku atlauts ziedot vai nodot ziedoSanai, ja ta atbilst partikas nekaitiguma
noteiktajam prasibam saskana ar Eiropas Parlamenta un Eiropas Parlamenta un
Padomes 2002. gada 28. janvara Regulu (EK) Nr. 178/20027, ar ko paredz partikas
aprites tiesibu aktu visparigus principus un prasibas, izveido Eiropas Partikas
nekaitiguma iestadi un paredz procediiras saistiba ar partikas nekaitigumu, noteikto.

Partikas produktus, tostarp gatavos &dienus, drikst ziedot to deriguma termina
laika “Ieteicams lidz...”un “Izlietot Iidz...”
ziedoSanu.

, nemarkgjot ar papildus noradém par

Lai izvairitos no iesp&jama piesarnojuma riska, ipasi dzivnieku izcelsmes
produktus ieteicams ziedot to deriguma termina “Izlietot lidz...” laika, neveicot
saldéSanu.

Ja ziedoSanas procesa iesaistitais partikas aprites uzn€mums noteiktaja
laikposma nav izdalijis ziedoSanai paredzeto partiku vai nav izlietojis ziedoto partiku
edienu gatavosanai, tas ir atbildigs par tas iznicinaSanu atbilsto$i normativajiem aktiem
par izplatiSanai nederigas partikas turpmakas izmanto$anas vai iznicinasanas kartibu.®

7 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\V/TXT/HTML/?2uri=CELEX:02002R0178-
20220701&0id=1693982013053
8 https://likumi.lv/ta/id/194744-izplatisanai-nederigas-partikas-turpmakas-izmantosanas-vai-iznicinasanas-kartiba

6


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:02002R0178-20220701&qid=1693982013053
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:02002R0178-20220701&qid=1693982013053
https://likumi.lv/ta/id/194744-izplatisanai-nederigas-partikas-turpmakas-izmantosanas-vai-iznicinasanas-kartiba

MarkeéSanas prasibas partikai, kas paredzéta ziedoSanai.

Partikas produktu mark&uma tiek sniegta plasa informacija par partikas
produktu. Mark&uma var redzet, pieméram, partikas produkta uzturvertibas
pazinojumu, sastavdalu sarakstu, alergé€nus un tai skaita partikas produkta deriguma
terminu “Izlietot I1dz...” vai “Ieteicams Iidz...”.

Atskiriba starp deriguma terminu “Izlietot lidz...” un minimalo deriguma terminu
“Jeteicams Iidz...” ir §ada:

Izlietot lidz...

- partikas produktiem, kam ir Tss deriguma termin$ un kas atri bojajas, mark&juma
parasti raksta “lIzlietot lidz...” un norada konkrétu datumu, kas ir p&dg&jais
deriguma termina datums, péc kura partiku uztura lietot nedrikst. Péc “Izlietot
lidz...” deriguma termina beigam partiku nedrikst gatavot vai sasaldét, pat ja ta
izskatas un smarzo labi;

leteicams lidz...

* norada datumu, lidz kuram partikas produkts saglaba paredzéto kvalitati.
Minimalais deriguma termin$ “Ieteicams Iidz...” ir datums, 1idz kuram partikas
produkts saglaba tam raksturigas ipasibas, ja tiek ievérotas uzglabasanas
prasibas. PEéc minimala deriguma termina “Ieteicams lidz...” beigam partiku var
lietot uztura, bet tas garSa, smarza, visticamak, nav tik laba ka partikas produkta
deriguma termina laika.

ZiedoSana iesaistitais uznemejs nodroSina, ka ziedoSanai galapaterétajam
paredzeta partika ir mark&ta ar IpaSu, skaidri saskatamu un neizdz&€Samu noradi, kas
apliecina, ka partika paredz&ta ziedoSanai, piem&ram, “ZiedoSanai”, “Labdaribai”.
Ziedosana iesaistitais uznémeéjs nodroSina ziedoSanai paredzetas partikas uzglabasanu
atbilstosi produkta mark&juma noraditajam uzglabasanas prasibam.

Gatavojot maltiti socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiiciju
klientiem un arstniecibas iestazu pacientiem, izmantojot ziedoto partiku, ir jaievéro MK
noteikumos Nr. 172 noteiktas prasibas uztura normam °

Partikas ziedoSana ar deriguma terminu “Izlietot lidz...”

Viena no produkta deriguma termina noradém partikas mark&uma ir “Izlietot
lidz...” . Sadu deriguma terminu visbiezak norada mikrobiologiski augsta riska partikas
produktiem ar isu deriguma terminu Visbiezak tie ir dzivnieku izcelsmes vai dzivnieku
izcelsmes produktus saturosi produkti.

Lai nodroSinatu produkta nekaitigumu, ir svariga atbilstosa partikas produktu
uzglabasana un transporté$ana. Sadiem produktiem uzglaba$anas apstakli ir noraditi
mark&juma. Mark&uma noradita informacija ir saisto$a ne tikai uznémumam, kas
nodod ziedoSanai vai sanem ziedotos produktus, bet arT galapatérétajam, pie kura Sie
produkti nonak.

9 https://likumi.lv/ta/id/245300-noteikumi-par-uztura-normam-izglitibas-iestazu-izglitojamiem-socialas-aprupes-
un-socialas-rehabilitacijas-instituciju
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Péc deriguma termina “Izlietot Iidz...” datuma beigam partikas produkts ir
uzskatams par mikrobiologiski bistamu, tap&c to ir aizliegts ziedot un izmantot &dienu
gatavoSana.

Partikas aprites uzn@mumiem, veicot fas€Sanu ziedoSanas vajadzibam, butu
lietderigi apzinat ziedojama produkta meérkauditoriju (piem&ram, zupas virtuve vai
privatpersona) un fasét to mérkauditorijai piemérota daudzuma, lai partika nenonaktu
atkritumos.

Sadi veicot atbilsto§u un atbildigu produktu fasg$anu, ir iesp&jams paraléli
ziedoSanai ielikt savu artavu, saudzgjot vidi no lieka iepakojuma nonaksanas
atkritumos.

Saldésana

Latvija ir speka Ministru kabineta 2020. gada 17. marta noteikumi Nr. 145
“Prasibas mazumtirdzniecibas uzn€émumiem, kas piegadda majputnu olas vai ziedo
dzivnieku izcelsmes partiku” (turpmak-MK noteikumi Nr. 145) 0, kuros ietvertas
prasibas, ka lauj sasaldét dzivnieku izcelsmes partiku ziedoSanas vajadzibam tas
deriguma termina laika.

Dzivnieku izcelsmes partiku drikst ziedot maza daudzuma un noteikta attaluma
no razo$anas/ziedoSanas) vietas, ka to nosaka MK noteikumi Nr. 145

e Vietgjs mérogs ir 200 kilometru radiuss no ta uznémuma atrasanas
vietas, kam partika tiek piegadata vai ziedota.

e Mazs daudzums ir Iidz 30 procentiem no kop€ja mazumtirdzniecibas
uznémuma realizéta majputnu olu un partikas daudzuma ménest.

Lai veicinatu iesp&jami plasaku ziedojamas partikas apjomu, MK noteikumos
Nr. 145 nav uzskaititas produktu grupas, kas var tikt saldétas.

Latvija ziedoSanas vajadzibam drikst sasaldét svaigu galu, maltu galu, galas
izstradajumus, svaigus vai svaigus sagatavotus zvejniecibas produktus un citus
dzivnieku izcelsmes parstrades produktus.

Saja gadfjuma ka uznémumam, kas ziedo, ta uznémumam, kas sanem
ziedojumu, ir jasadarbojas gan savstarp€ji, gan ar razotaju vai laboratoriju, kas var
sniegt informaciju par iesp&am saldét noteikta veida dzivnieku izcelsmes produktus.

Sasaldgjot produktu deriguma termina “Izlietot lidz...” p&dgjas dienas, pirms
novirzisanas saldé$anai, ir ipasi svarigi parliecinaties par produkta kvalitati. ZiedoSanai
var novirzit tikai labas kvalitates, nebojatu, patérinam uztura nekaitigu produktu, t. i.,
produktam nav konstatéta bojasanas (neatbilsto$s aromats, krasa vai izskats). Ipasa
uzmaniba japievers produkta atbilstosai uzglabasanas temperatirai deriguma termina
laika.

Ne visi dzivnieku izcelsmes produkti saglaba produktam raksturigas 1paSibas
saldgjot, vel jo vairak atkaus€jot péc saldeésanas. Tadel saldésanu vajadzetu izskatit ka
galgjo iesp&ju partikas ziedoSanai.

10 https://likumi.lv/ta/id/313292-prasibas-mazumtirdzniecibas-uznemumiem-kas-piegada-majputnu-olas-vai-ziedo-
dzivnieku-izcelsmes-partiku
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Mazumtirdzniecibas uznémumi ziedoSanai paredzétu dzivnieku izcelsmes
partiku drikst sasaldét deriguma termina laika, nodroSinot strauju temperatiiras
pazeminasanos lidz —18 C vai zemakai temperatiirai produkta iekSien€ vai saskana ar
razotaja sniegtajam noradém, vai produkta specifikaciju, vai mazumtirdzniecibas
uznémuma deklarétajam prasibam, ka arT produkta sasaldéSanas laika un lidz paredzeta
produkta saldeSanas termina beigam nodroSinot ta nekaitigumu.

Sadi saldétu dzivnieku izcelsmes partiku marke, noradot sasaldeéSanas datumu,
un tas deriguma termin$ nedrikst biit ilgaks par 30 dienam.

Alternativa partikas sasaldéSanai ir partikas parstrade, ko veic deriguma termina
“Izlietot Iidz...” laika. Piem&ram, termiska apstrade. Ta rada iesp&ju piegadat lietoSanai
gatavu vai dalgji gatavu produktu (pusfabrikatu). Protams, jar€kinas, ka $aja gadijuma
produkta deriguma termins bis 1ss, bet tas sniegtu iesp&ju sanemt jau gatavu &dienu un
nogadat to tiem, kuriem nav iesp&ju produktu gatavoSanai. Sadi sagatavotu produktu
var, strauji atdzes€jot, uzglabat un piegadat ziedoSanai atdzesetu, ka arT piegadat tulit
péc gatavosanas, ja $adu iesp&ju var nodrosinat (papildus informacijai: Labas higi€nas
prakses vadlinijas &dienu piegadei 1).

Ziedojot dzivnieku izcelsmes partiku, kas ir sasaldéta un kuras deriguma
termin$ tadgjadi ir pagarinats, par to nepiecieSams informét ziedojuma sanémgju.
ZiedoSana iesaistitajam uznémumam ieteicams nodro$inat galapatérétajam $adu
produktu brivpratigu produktu izvéli.

1 hitps://www.pvd.gov.Iv/Iv/media/1051/download
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Partikas ziedoSana pec minimald deriguma termina “leteicams lidz...” beigam
Saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 11. augusta noteikumiem Nr. 514
“Prasibas partikas izplatiSanai pé€c minimala deriguma termina beigam

(turpmak MK noteikumi Nr. 514) partiku drikst ziedot:

9912

Tiesi galapaterétajam

tieSi  ilgstoSas socialas apripes un  socialas
rehabilitacijas  institiicijai vali  citam  Socialo
pakalpojumu sniedz&ju registra registrétajam  socialo

pakalpojumu sniedz&jam, ja socialo pakalpojumu
sniedz&js nodrosina klientu &dinasanu vai iesp&ju lietot
lidzpanemtu vai nodarbibu laika pagatavotu édienu

Nodot ziedoSanai:

-religiskajam organizacijam un to iestadém, biedribam
un nodibinajumiem, kas nodarbojas ar labdaribu, ka ari
-pasvaldibu socialajiem dienestiem

Ziedosana iesaistitie uznémgeji partikas izdales vieta izvieto norades par to, ka
ziedoSanai paredzetajai partikai ir beidzies minimalais deriguma termins “Ieteicams
Iidz ...”.

MK noteikumu Nr. 514 tvérums paredz iespgjas partikas uznémumiem ziedot
fas€tus noteikta veida partikas produktus (izmemot zidainiem un maziem bérniem
paredzeétu partiku) ar péc minimala deriguma termina “Ieteicams lidz...” beigam.

MK noteikumi Nr. 514 nosaka, ka partiku péc minimala deriguma termina
“Ieteicams l1dz...” beigdm var ziedot arT tiesi galapaterétajam;

Ziedojot partiku tieSi galapaterétajam, ziedotajs:
e nodroSina atsevisku vietu partikas izdalei;
e icvero Eiropas Parlamenta un Padomes 2004. gada 29. aprila Regulas (EK)

Nr. 852/2004 par partikas produktu higiénu II pielikuma | nodala noteiktas

higiénas prasibas 13

12 hitps://likumi.lv/ta/id/316725-prasibas-partikas-izplatisanai-pec-minimala-deriguma-termina-beigam
13 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\V/TXT/HTML/?uri=CELEX:02004R0852-
20210324&0id=1693982119323
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ZiedoSanai nododamo partikas produktu ar “leteicams lidz...” deriguma terminu
saraksts saskana ar MK noteikumiem Nr. 514

Nr. Partikas produktu grupa IzplatiSanas laikposms
1. Tgja, kafija, kakao Lidz diviem m&neSiem
2. Graud.au.gi, _pékéaligi un to parstrades produkti Lidz diviem ménegiem
(putraimi, griibas, parslas, manna u. tml.)
3. Makaroni Lidz diviem méneSiem
4. Milti, miltu maistjumi Lidz diviem m&neSiem
5. Ciete Lidz diviem méneSiem
6. Medus, medus produkti Lidz diviem méneSiem
7. Dvérze:r,lui au‘glu, ogu, garSaugu konservi, ievarijumi, Lidy diviem menesiem
dzemi, strupi
8. Meérces, kecupi, sinepes, marrutki Lidz diviem méneSiem
9. Rafinéta augu ella Lidz diviem méneSiem
10. Nerafinéta augu ella Lidz vienam m&nesim
11. Bezalkoholiskie dzérieni, sulas, nektari, idens Lidz diviem méneSiem
12. lzefiri Lidz divam nedélam
13. Cukura konditoreja (karameles, ledenes u. tml.) Lidz diviem méneSiem
14. Cepumi, Cipsi, salas uzkodas Lidz diviem méneSiem
15. Brokastu parslas, musli Lidz diviem mé&neSiem
16. Zavéti augli un darzeni, garvielas Lidz diviem mé&neSiem
17. Sterilizeti z_vej as produk_tu, dzivnieku 1izcelsmes Lidz diviem ménegiem
produktu un jauktie konservi
18. Saldéti augu izcelsmes produkti (ogas, darzeni u. tml.) |Lidz diviem méneSiem
19. Sausas zupas, Zelejas, kartupelu biezputras u. tml. Lidz diviem méneSiem
20. Graudaugu galetes, sausini, sausbarancinas u. tml. Lidz diviem méneSiem
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21.

Maize Divas dienas

22. |Smalkmaizites, klingeri, keksi Divas dienas

23. Saldeta mikla, maize, smalkmaizites, picas Lidz diviem méneSiem

24. Sukades, auglu—ogu produkti Lidz diviem méneSiem

25. Sals, cukurs, etikis Lidz diviem méneSiem

26. Negrauzdeti rieksti un séklas un to produkti Lidz diviem mé&neSiem

21. Maize un smalkmaizites, iepakotas aizsargatmosféra  |Lidz divam ned€lam
Augu izcelsmes dzeérieni, kas nav minéti §a pielikuma .. .

28. & _ P Lidz diviem méneSiem
11. punkta

29 Augu izcelsmes deserti un pastétes, sojas izstradajumi

' (piem&ram, tofu, sojas desas), kviesu nageti u. tml. Lidz diviem menesiem

30. Saldgjums Lidz diviem méneSiem

31. Sokolade (ar riekstiem, augliem, pildfjumu u. tml.) Lidz diviem méneSiem

32 Iebiezinatais piens un iebiezinata piena produkti Lidz diviem ménesiem
Ultraaugsta temperatiira apstradats (UHT) piens, kafijas .. .

33. _. 5 } P _. P ( )P 195 L1dz diviem ménesiem
kr&jums, saldais krgjums u. tml.

34. Siers (cietais, kausétais u. tml.) Lidz vienam m&nesim

35. Majonéze Lidz diviem méneSiem

36. Margarins Lidz diviem méneSiem
Skabeéti, marinéti, termiski apstradati darzeni, tostarp

37. Lidz vienam ménesim

vakuuma iepakojuma (varitas pupinas, bietes u. tml.)
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Auglu un darzenu ziedoSana

Novirzot ziedoSanai svaigus auglus uz darzenus, janem veéra, ka tie var strauji
bojaties. Produktam pie galapaterétaja ir janonak apmierinosa stavokli, un to kvalitatei
jaatbilst visparigajam tirdzniecibas standartam.

Ziedo$anai paredzetajiem augliem un darzeniem ir jabit bez tiem neraksturigas
garSas vai smarzas, tiriem, bez puves vai peléjuma, briviem no kaiteklu raditiem
bojajumiem. Tomér ziedoSanai var novirzit tadus svaigus auglus un darzenus, ja
redzams, ka produkts, pieméram, ir sacis kalst, ziit, redzams izteikts apvitums vai
redzamas mikstuma iesituma vai iespieduma pazimes, mizinas bojajumi vai plaisas, bet
mikstums nav bojats, trikst katina vai kausina, jo $adi produkti joprojam ir drosi
lietojami uztura svaiga vai parstradata (zupam, sautéjumiem, konservésanai, u. tml.)
veida.

Svaigi augli un darzeni nav pieméroti ziedoSanai, ja ziedoSana iesaistitajiem
uznémumiem vai galapaterétajiem tie, visticamak, biis jaizmet atkritumos. Pieméram,
ja uz produkta ir redzama puve vai pel&ums, produkti fiziski bojati (saskaiditi,
parspiesti u.tml.), vai tie ir grauz&u vai kaiteklu bojati, loti miksti uz tausti,
pargatavojusies vai ar lieliem iegrimusiem plankumiem, vai izteikti sajiitamu bojasanas
aromatu (ass, nepatikams, neraksturigs).

Ja svaigi augli un darzeni ir skaidri markéti ar vardiem “paredzets ziedoSanai”
vai ar lidzvertigu mark&jumu, citas zinas mark&juma var noradit pgc izvéles.

14 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\//TXT/PDF/?uri=0J:L_202302429&qid=1713161226194 (skat. 5.
pantu)
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Visparigas prasibas uznémumam
Jebkuram uznémumam, kurs ir ieklauts partikas apritg, jaievero visparigas prasibas, lai
nodroSinatu partikas nekaitigumu.

Visparigas prasibas tiek nodroSinatas saskana ar Eiropas Parlamenta un
Padomes Regulu (EK) Nr. 852/2004 (2004. gada 29. aprilis). °

Telpas

e Uzpemuma izvietojums un atraSanas vieta izslédz jebkada argja piesarnojuma
risku, pasarga no nevélamam smakam, putekliem, lietus ideniem u. C.

e Darba telpas un darba vietu izvietojums nodroSina aizsardzibu pret
piesarnojumu, higiénisku procesu norisi, plismas principa ievérosanu, lauj
veikt tiriSanu un dezinfekceiju.

e Telpas ir tiras, aizsargatas no netirumu uzkrasanas, saskares ar indigam vielam,
kondensata vai peléjuma veidosanas uz virsmam.

o Partikas aprites telpas neuzturas nepiederosas personas, vai gadijumos, ja tas
nepiecieSams, tiek ieverotas higi€nas prasibas.

Telpu konstrukciju atbilsttba higienas prastbam

Galvenais nosacijums-jebkura telpu virsma ir mazgajama, viegli kopjama, neuzkraj
nettrumus, nav toksiska un p&c nepieciesSamibas ir iesp&jams veikt to dezinfekciju.

e Gridas segums no viegli tirama, mazgajama, ja nepiecieSams- dezinficgjama,
tdensizturiga, neabsorb&josa, netoksiska materiala, laba stavokli, tirs.

e Sienu apdares materiali viegli tirami, ja nepiecieSams-dezinfic€jami, tidens
necaurlaidigi, neabsorbgjosi un viegli mazgajami, netoksiski, ar gludu virsmu,
laba stavokli, tiri.

e Durvis- viegli tiramas, ja nepiecieSsams- dezinficgjamas, virsma ir gluda,
neabsorbgjosa, tira.

e Griestu konstrukcija un apdare- griesti un griestu lampas veidotas ta, lai
aizkavetu netirumu uzkrasanos, konstrukcija neveicina kondensata veidoSanos,
peléjuma augSanu, dalinu izplatibu un puteklu uzkrasanos.

e Logi un citas atveres, t. sk. aizsargsieti- tadi, lai novérstu jebkadu netirumu
uzkraSanos un argja piesarnojuma, t.sk. puteklu, kaiteklu, lietus u.tml.
nokltSanu telpas. Ja atveértu logu del var rasties piesarnojums partikai, logi ir
jatur aizverti, vai valg&jiem logiem jabit nodrosinatiem ar viegli nonemamiem,
tiriem aizsargsietiem.

15 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:02004R0852-
20210324&id=1693986032211
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e Dabigas un/vai mehaniskas ventilacijas iekartu sistémas- janodroSina
ventilacija, lai telpas biitu atbilstoSs mikroklimats, neuzkrajas mitrums,
neveidojas pel&jums u. C.

e Dabigais un/vai maksligais apgaismojums pietiekams darbibu veikSanai ar
partikas produktiem. Apgaismes iericEm jabiit tiram, ar atbilstoSiem
aizsargmehanismiem.

e Kanalizacijas iekartas-atbilst lietoSanas mérkiem, netirumi no piesarnotas
platibas nenokliist tiraja zona, iekartas tiras, pasarga no nevélamam smakam,
neuzkraj notekiidenus.

lekartas, ierices, aprikojums, virsmas

Materiali, to tehniskais stavoklis- tiri, laba stavokli, no gluda, viegli kopjama, ja
nepiecieSsams dezinficgjama, pret koroziju izturiga, netoksiska materiala, tie nerada
piesarnojuma risku.
Materiali un tehniskais nodrosinajums nedrikst:

e apdraudét cilvéka veselibu;

¢ radit nepienemamas izmainas partikas produktu sastava,

e izraisit organoleptisko T1pasibu (gar$as, smarzas, krasas un izskata)

pasliktinasanos.

Iekartu un aprikojuma izvietojums- netrauce iekartu un telpu uzkopsanu.
Silta un auksta tidens padeve- lai nodrosinatu labu higiénas praksi, ieteicams, ka roku
mazgasanas vietas ir brivi pieejamas. Ipasi svarigi tas ir partikas sagatavoSanas vietas
(piem., zupas virtuves) vai to tie$a tuvuma, kur ir nodro§inata iesp&ja nomazgat rokas
zem tekoSa karsta tidens, izmantojot roku mazgasanas lidzekli un higiénas prasibam
atbilstoSu roku susinasanas lidzekli.
Nodrosinajums ar kontroles iericém- razosanas aprikojums, ja nepiecieSams
tehnologiskajam procesam, nodro$inats ar atbilstosam vadibas (kontroles) iericém,
piem&ram, termometriem.

TiriSanas un dezinfekcijas procediiras

Lai nodrosinatu labu higiénas praksi telpas, tas nepiecieSams uzturét tiras,
regulari veicot tiriSanas un, ja nepiecieSams, dezinfekcijas pasakumus.

TiriSanas pasakumi ietver gan sauso tiriSanu, gan citas piemérotas metodes, lai
nodro§inatu higiénisku vidi, savacot partikas atlikumus un Citus netirumus.
Dezinfekcijas pasakumus nodrosina tam virsmam, kas ir tiesa vai netiesa saskare ar
partiku, &dienu gatavoSanas aprikojumu Uu.C.

e TiriSanas un dezinfekcijas lidzekli, kas paredzeti lietoSanai partikas aprites
uznémumos ir ar atbilstoSu deriguma terminu (ja nepiecieSams), t0s uzglaba
izsledzot piesarnojuma risku (nodalita vieta/telpa uzglabaSanai).

e Nodrosinata tiriSanas un dezinfekcijas lidzeklu izsekojamiba (originalais
iepakojums vai iek$€jais mark&ums, mark&ums valsts valoda). TiriSanas un
dezinfekcijas Iidzeklu lietoSana notiek saskana ar instrukciju (deklarétas
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prasibas atbilst lidzeklu lietoSanas instrukcijam), nodrosinats aprikojums
kimisko lidzeklu dozesanai.
Veicot telpu uzkopsanu, nedrikst pielaut partikas piesarnosanas risku, tapéc, veicot
uzkopsanas darbus, jartipgjas, lai partikas produkti biitu nosegti.

Deratizacija, dezinsekcija un kaiteklu apkaroSana

Uznémuma regulari veic vizualo kontroli, lai parbauditu, vai telpas nav
redzamas kaiteklu vai grauzgju pedas, ka ar1 nepielauj majdzivnieku piekluvi partikas
sagatavoSanas vai uzglabasanas vietam. Kaiteklu apkaroSanas aprikojums, tostarp
izmantota €sma, nedrikst radit piesarnojuma risku partikai.

e Deratizacijas, dezinsekcijas pasakumus veic kompetentas personas, ir
dokumenti par deratizacijas un dezinsekcijas pasakumu veiksanu.

o Ja atkartoti konstaté kaiteklus vai grauzgjus, veic papildu aizsardzibas
pasakumus.

Personala higiena

Uznémuma ir izveidota kartiba, kada apmaca darbiniekus atbilstosi vinu darba
veidam un lomai partikas apritg.
Macibas partikas higienas joma ir obligatas:

e darbiniekiem, uzsakot darbu partikas aprité un turpmak reizi trijos gados, ja tie
nav ieguvusi profesionalo kvalifikaciju neviena partikas nozares specialitate;

e darbiniekiem, kuri vairak neka tris gadus nav bijusi nodarbinati partikas aprite,
taCu ir ieguvusi profesionalo kvalifikaciju kada partikas nozares specialitatg,
macibu kurss janoklausas tikai vienu reizi — pirms darba uzsakSanas. Macibu
kursa apjoms ir vismaz tris astronomiskas stundas.

Macibas nav nepiecieSamas, ja darbinieks:

e uzsakot darbu partikas aprité, ne agrak ka pirms 12 méneSiem ir ieguvis
profesionalo kvalifikaciju kada partikas nozares specialitate;

e nodarbinats tikai fas€tu partikas produktu uzglabasanas, parvadasanas un
izplatiSanas joma un produkta saturam nevar piekliit, to neatverot vai nemainot
iepakojumu.

Partikas aprite iesaistitajam personam jaieveéro normativajos aktos noteiktas personala
higiénas prasibas:

e darbinieki valka piemérotu, tiru apgérbu atbilstosi veicamajiem darbiem;

e darbinieki uztur augstu personigas higiénas Iimeni, regulari mazga, ja
nepiecieSams, dezinfic€ rokas, nesmeke partikas aprites telpas u. C.;

e darbinieks, kuram ir slimibas pazimes vai tas ir slimibas nésatajs (inficétas
briices, puSumi, caureja, dzelte), neveic darbibas ar partikas produktiem.
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Persona neveic darbu ar partiku, ja izpauzas §adi slimibas simptomi:

caureja (Skidra veédera izeja tris un vairak reizu diennakti);
vemsana;

adas, glotadu, acu abolu dzelte, kas paradijusies nesen;
paaugstinata kermena temperatiira ar:

o sapeém kakla (rikles iekaisums);

o iesnam,;

o klepu;

o galvassapeém;

adas izsitumi, kas paradijusies nesen;

drudzis;

adas bojajums (tai skaita apdegums, briice, augonis) ar iekaisumu vai
sastrutojumu;

strutaini izdalfjumi no acim, ausim, deguna.

Ja tiek lietoti vienreizgjas lietoSanas cimdi, tie jalieto un regulari jamaina atbilstosi

veicamajam darbibam.

Tehnologisko procesu norise, t. SK.

uznémuma deklaretas prasibas tehnologiskajiem procesiem

Partikas produkti tiek uzglabati tiros, slégtos vai nosegtos traukos un/vai
iepakojumos un tiek izvietoti ta, lai nepielautu piesarnosanos un kvalitates
pasliktinaSanos- plauktos vai uz paliktniem.

Noversta produktu savstarpgja piesarnosanas, ieveérojot produktu saderibu un
sadalot tiros/netiros procesus laika vai telpa.

NodroSinata izmantojamo iekartu un inventara tiriSana un, ja nepiecieSams,
dezinfekcija.

Produkti netiek atkartoti sasaldéti. Produktu atdzes€Sana notiek vieta/telpa, kas
izsledz produktu piesarnosanos.

Partikas temperatiiras reZimi

Partiku uzglaba temperatiira, kada noteikta produktu mark&uma.
Uzpemums regulari uzrauga aukstuma iekartu temperattru.

Partikas parvadaSana

Partikas produkti tiek parvadati piemeérotos transportlidzeklos, nodroSinot
atbilstoSu temperatiiru un ieveérojot labas higi€nas prakses pamatprasibas.
NepiecieSamibas gadijjuma tiek izmantoti konteineri, kastes vai cits atbilstoSs
iepakojums.
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Riciba ar atkritumiem

e Atkritumu tvertnes ir viegli tiramas, ja nepiecieSams-dezinfic€jamas, atbilstosas
konstrukcijas, aiztaisamas, tiek savlaicigi iztukSotas, tiras.

e Atkritumi uzglabasanai novietoti no dzivniekiem un kaitekliem pasargata
telpa/vieta. Ir jabit noslégtam ligumam par atkritumu savaksanu.

e Atkritumi jauzglaba atseviSki no partikas, lidz minimumam samazinot
atkritumu uzkrasanos partikas aprites telpas.

Riciba ar izplatiSanai nederigu partiku

Partiku atzist par izplatiSanai nederigu, ja:
1) ta neatbilst obligatajam nekaitiguma prasibam;
2) tai ir beidzies deriguma termins, taja skaita normativajos aktos par partikas
ziedoSanu noteiktais laika posms;
3) ta nav marké&ta atbilsto$i normativo aktu prasibam;
4) parbaudé, pamatojoties uz pieradijumiem, ir konstatéta tas bojaSanas, ka ari
organoleptisko, ar cilveka manu organiem uztveramo partikas Tpasibu

pasliktinasanas;
5) ta ir falsificta, un tieck maldinats patérétajs;
6) tai nav normativajos aktos noteikto pavaddokumentu;
7) to paredz citi normativie akti.

IzplatiSanai nederigu partiku utilizeé §ados veidos:

e Augli un darzeni- bioatkritumu konteinera vai komposta.

e Dzivnieku izcelsmes produkti vai partika, kura ir dzivnieku izcelsmes produkti,
un kurus vairs neparedz $adai lietoSanai cilvéku patérina komercialu apsverumu
del vai saistiba ar raZoSanas problémam vai iesainojuma defektiem, vai citiem
defektiem, kas neapdraud cilveku vai dzivnieku veselibu, ir Agraka partika
(former food).

Agrako partiku klasifice ka 3. kategorijas dzivnieku izcelsmes blakusproduktu.

Agrako partiku var:

1) Sanemot PVD atlauju, izbarot lolojumdzivniekiem;

2) izmantot baribai (kazokzvériem, suniem un kakiem patversmes, suniem
registrétas audz&tavas, kas registrétas ka blakusproduktu lietotajs dzivnieku
baroSanai;

3) nodot blakusproduktu savaksanas vai parstrades uznémumam:

e agrako partiku (svaigas, termiski neapstradatas zivis, olas un galu) nodod
baribai lolojumdzivniekiem (kaku un sunu patversmes, kaZokzvéru
novietnes);
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e termiski apstradatos dzivnieku izcelsmes produktus (piem., desa, siers,
kiipinata gala vai zivis)- bioatkritumu konteinera vai sadzives atkritumu
konteinera.

Dzerama udens nodroSinajums partikas uzneémumos

Partikas uzn€mumiem, atbilstosi Ministru kabineta 2023.gada 9.maija noteikumu
Nr.233 “Partikas uznp€muma izmantojama dzerama udens obligatas nekaitiguma un
kvalitates prasibas, monitoringa un kontroles kartiba™!® prasibam ir javeic dzerama
tidens monitorings.

Dzerama 1dens monitoringa programmu neveic tadi partikas  aprites
mazumtirdzniecibas uznémumi kuros, veicot darbibas ar partiku, ta nenonak tiesa
saskaré ar dzeramo tiideni (pieméram, fas€tu produktu tirdznieciba vai &dienu
uzsildiSana) un mazumtirdzniecibas uznémumi, kas dzeramo tideni izmanto tikai
karsto dz€rienu (piem&ram, kafijas un t&jas, pagatavoSanai) un to nem no centralizétas
tidensapgades sistémas.

“Ja partikas mazumtirdzniecibas uzn@émuma dzeramo udeni piegada centralizéta
tidensapgades sist€ma, partikas uznémums veic dzerama tdens kart€jo monitoringu
vienu reizi divos gados, nosakot raditajus - Escherihia coli un Zarnu enterekoki.
Centralizetas iidensapgades uznémums, pec partikas uznémuma pieprasijuma, informé
par dzerama tidens testéSanas rezultatiem argja iidensapgades tikla un sadales sist€ma.

Ja tiek izmantots dzeramais tidens ar savu tidens ieguves vietu (dzilurbums, aka, spice)
atkariba no uzn@émuma darbibas veida un fidens patérina apjoma, kart€jais monitoringa
biezums vari€ starp 1 reizi gada lidz pat 4 un vairak reizém gada un auditmonitorings
ar ir/nav javeic atkariba no uzn€muma darbibas veida un patéréta idens daudzuma.

Partikas izsekojamiba
Regulas (EK) Nr. 178/2002 18. panta ir noteikti partikas izsekojamibas visparigie
principit’

Partikas izsekojamibas prasiba balstas uz pieeju “solis atpakal- solis uz priekSu”
jeb principu “viens posms pirms un viens posms péc”. Tas nozimg, ka organizacija
jauztur dokumentgtas saiknes starp labdaribas organizaciju un ziedotaju.

Ja ziedojumu veic juridiska persona, tad nepiecieSama visa dokumentacija
(pavadzimes, nodoSanas-pienemsanas akti, rékini, transportéSanas dokumenti), kas
apstiprina ziedojumu sanemsanu.

Partikas aprité iesaistitajam labdaribas organizacijam nav jaidentificé tieSie
galapaterétaji-atbalsta sane€mgéji, ja vien tas nav noteikts citviet.

Attieciba uz dzivnieku izcelsmes partiku izsekojamibai ir veél papildus
nosactjumi, kas noteikti Komisijas Isteno3anas regula (ES) Nr. 931/2011 ( 2011. gada

16 https://likumi.lv/ta/id/341803-partikas-uznemuma-izmantojama-dzerama-udens-obligatas-nekaitiguma-un-
kvalitates-prasibas-monitoringa-un-kontroles-kartiba

17 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/?uri=CELEX%3A02002R0178-
20240701&0id=1722345006538
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19. septembris ) par izsekojamibas prasibam, kas ar Eiropas Parlamenta un Padomes
Regulu (EK) Nr. 178/2002 noteiktas dzivnieku izcelsmes partikai.'8
leteicamais izsekojamibas dokumentu uzglabasanas termins:

e attieciba uz produktiem, kas atri bojajas un kuru “lzlietot Iidz...” termins ir 1saks
par trim ménesiem, vai produktiem, kam nav noteikta izlieto$anas beigu datuma
un kas paredzgti tiesi galapaterétajam (Seit ietilpst tadi produkti ka, piemeram,
augli, darzeni un nefas€ti produkti) — 6 ménesi pec produkta razosanas vai
piegades dienas;

e attieciba uz citiem produktiem ar noradi “leteicams lidz...” — visu deriguma
termina laiku un papildus vél 6 ménesus;

Materiali un izstradajumi, kas paredzéti saskarei ar partiku'®

Svarigi atcereties, ka partikas iepakoSanai var izmantot tikai tadus izstradajumus
un materialus, kas paredzgti saskarei ar partiku. Lai atpazitu $adu iepakojumu, tas tiek
markéts ar “glazes un daksinas” G simbolu. Turklat janem véra, ka iepakojumu, kas
paredzg&ts partikas iepakosanai, drikst izmantot tikai saskana ar iepakojuma razotaja
sniegto informaciju. Pieméram, ja uz iepakojuma ir noradits simbols, kas apzimé, ka
iepakojums ir “dro$s izmantoSanai sald€Sanai”, “dros$s mazgasanai trauku mazgajamas
masinas” vai “dro§s izmantoSanai mikrovilnu krasni” u. C., to var lietot sakotngji
paredz&tajam mérkim (partikas produktu saldéSanai vai partikas uzsildiSanai). Tadgjadi
tiks nodrosinats, ka iepakojums saglaba savas sakotngjas 1pasibas un nenotiek vielu,
kas atrodas iepakojuma materiala, migracija uz partikas produktiem, neradot riskus
patérétaju veselibai.

Savukart, ja sakotn€ji paredzetais iepakojums atkartoti tiek lietots neatbilstosi
tam paredz€tajam meérkim (pieméram, majsaimniecibas apstaklos tuksa plastmasas
saldéjuma karbina tiek izmantota &diena uzsildiSanai mikrovilnu krasni), tas var radit
risku patérétaju veselibai. Sildot $adu plastmasas iepakojumu, no iepakojuma var
migrét vielas, kas negativi ietekmé partikas nekaitigumu un rada riskus patérétaju
veselibai.

18 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\/TXT/?2uri=CELEX%3A32011R0931&qid=1722845876642
19 hitps://likumi.lv/ta/id/238306-noteikumi-par-materialiem-un-izstradajumiem-kas-paredzeti-saskarei-ar-partiku
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